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 شكراً  لل 
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 وعلى آله الطيبين الطاهرين وصحبه المخلصين ومن تبعه بإحلاان إلى يوع الدين.

بحملالالاد لله وعو لالالاه تلالالا  ا  تهلالالااس ملالالان هلالالاني الرسلالالاالة، و  يلالالالاعني إ  أن أت لالالادع ب  يلالالا  ال لالالا ر  
ع أيمن عامرر ي الدكتو تاذ والت دير إلى أس ، الني تفض  بالإشرا  عللاى هلاني الرسلاالة وعللاى ملاا قلاد 

ال لا ر والت لادير  كلاان للاه ار لار البلاال  فلاي إتملااع هلاني الرسلاالة، فللاه كلا    ، ف لاد من توجيهات وإرشادات 
 والمحبة.

كما يلار ي أن أشلا ر إدارة ملادارا التربيلاة الخاصلاة فلاي ال ويلال، ول لا   ملان سلااعد ي فيهلاا  
وإللالاى  دراسلالاة، وأُّلابا باللان كر أ. عبلالادالله المنصلاور ملادير مدرسلالاة النلاور  بنلاين عللاى تطبيلاو أدوات ال

 ، وكنلك ارُّصائيين والمدراس على ملااعدته  ُّةل فترة التطبيو.مدرسين مدرسة النور اروفياس

قلالالا  تربيلالاة الموهلالاوبين فلالاي جامعلالاة الخللالايج العربلالاي اللالاني أتلالاا  للالاي كملالاا أت لالادع بال لالا ر إللالاى  
دراستي العليا، وإلى جميع أعضاس ال لالا  اللانين سلااعدو ي عللاى إ  لااز رسلاالتي ملان الفرصة لإتماع 

 ُّةل بنل النصيحة والم ورة وتح ي  أداة الدراسة.

ه شلالالا ري وت لالالاديري إللالالاى واللالالادي ال لالالاريمين وزوجتلالالاي الغاليلالالاة وكافلالالاة ارهلالالا  وفلالالاي الختلالالااع أوجلالالا   
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التصلب والتنبؤ من خلاله بمستوى التفوق  -الفروق بين المكفوفين وغير المكفوفين في بعد المرونة 
 العقلي لدى الطلاب بدولة الكويت.

 دشتي علي عبدالله ُّليفه
 إشرا 

 د. أيمن محمد عامر
 

 الملخص 

التصلالب  -هدفل الدراسة إلى التعر   على الفروق بين الم فوفين وغير الم فوفين في بعلاد المرو لاة  
والتنبلالاؤ ملالان ُّةللالاه بملالالاتوى التفلالاوق الع للالاي للالادى الطلالاةب بدوللالاة ال ويلالال. وقلالاد أجريلالال الدراسلالاة عللالاى عينلالاة ملالان 

-2011دراسلالاي  طلالاةب المرحللالاة المتوسلالاطة الم يلالادين ملالان الصلالاف اللالالاادا وحتلالاى الصلالاف التاسلالاع فلالاي العلالااع ال
غير م فو   حيث استخدمل الدراسة الحاليلاة  30 -م فو  30طالبا ، م لامين إلى  60) ، وبلغل  2010

 هلالا  هنلالااك فلالاروق داللالاة 1التحصلالاي  الدراسلالاي كمؤشلالار للتفلالاوق الع للالاي. وحاوللالال الدراسلالاة الإجابلالاة عللالاى ارسلالائلة 
واع اللالالالالوك التصلالالبي  وأي أ لالالاواع إحصلالاائيا  بلالاين الطلالالاةب الم فلالاوفين والطلالالاةب غيلالار الم فلالالاوفين فلالاي مختللالالاف أ لالا 

 هلالالالا  هنلالالالااك فلالالالاروق بلالالالاين الطلالالالاةب الم فلالالالاوفين مرتفعلالالالاي 2اللالالالالالوك التصلالالالالبي أكثلالالالار تمييلالالالا ا  بلالالالاين الم ملالالالاوعتين ،  
 هلالا  هنلالااك ارتبلالااط بلالاين 3التحصلالاي  والطلالاةب الم فلالاوفين منخفضلالاي التحصلالاي  فلالاي أ لالاواع اللالالالوك التصلالالبي ،  

الم فلاوفين أو  عنلاد الطلاةب غيلار الم فلاوفين  وهلا   أ واع اللالوك التصلبي بعضه  ببعض سواس  عند الطةب
 هلالا  يم لالان التنبلالاؤ بالتحصلالاي  الدراسلالاي ملالان ُّلالاةل 4هنلالااك فلالاروق فلالاي معلالاامةت ا رتبلالااط بلالاين الم ملالاوعتين ،  

أ ماط اللالوك التصلبي  وأي أ واع اللالوك التصلبي أكثر تنبؤا  بالتحصي  الدراسلاي للادى الطلاةب الم فلاوفين ، 
 توجلالالاد فلالالاروق داللالالاة إحصلالالاائيا  بلالالاين الطلالالاةب الم فلالالاوفين وغيلالالار الم فلالالاوفين فلالالاي 1تلالالاائج وتوصلالالالل الدراسلالالاة إللالالاى الن

المرو ة الع لية  والتصلب ا جتماعي في ات اي الطةب الم فوفين ول  توجد فروق دالة إحصائيا  في التصلب 
 ملالاوعتين الحركلالاي والتصلالالب الوجلالادا ي والتصلالالب ال خصلالاي، بينملالاا أكثلالار أ لالاواع اللالالالوك التصلالالبي تمييلالا ا  بلالاين الم

 توجلالاد فلالاروق داللالاة إحصلالاائيا  بلالاين الطلالاةب الم فلالاوفين مرتفعلالاي التحصلالاي  والطلالاةب 2كلالاان التصلالالب ا جتملالااعي. 
الم فوفين منخفضي التحصي  في التصلب الوجدا ي والتصلب ال خصلاي بينملاا للا  توجلاد فلاروق داللاة إحصلاائيا  

باط دال إحصلاائيا  بلاين علادد ملان أ لاواع  يوجد ارت3في التصلب الحركي والتصلب ا جتماعية والمرو ة الع لية. 
اللالالوك التصلالالبي للالادى الطلاةب الم فلالاوفين ُّاصلالاة التصلالب الوجلالادا ي وارتباطلالاه بالتصلالب ال خصلالاي والتصلالالب 
ا جتماعي وارتباطه بالتصلب ال خصلاي وللا  يوجلاد ارتبلااط داللاة إحصلاائيا  بلاين مختللاف أ لاواع اللالالوك التصلالبي 

بلااط دال إحصلاائيا  بلاين معلاامةت الفلاروق  رتباطلاات أ لاواع اللالالوك لدى الطةب غيلار الم فلاوفين، وللا  يوجلاد ارت
    لاتطيع التنبؤ بالتحصلاي  الدراسلاي ملان ُّلاةل أ لاواع اللالالوك التصلالبي للادى 4التصلبي لم موعتي الدراسة. 
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  مقدمة:

ا قتنلالالااع أن إللالالاى  علالالاود فلالالاي اللالالالانوات ارُّيلالالارة وهلالالاو ملالالاا ي بالغلالالاا   اهتماملالالاا   قلالالاة لالالاال م لالالاال الإعا 
كغيلاره  ملان أفلاراد الم تملاع لهلا  الحلاو فلاي الحيلااة وفلاي  بالمعلااقينالمت ايد فلاي الم تمعلاات المختلفلاة 

قين يلارتبط االنمو بأقصى ما تم نه  منه قدراته  وطاقاته ، كما أن اهتماع الم تمعات بفئلاات المعلا 
اقتصادية عللاى م تمعلااته   ةوالتحول من اعتباره  عال، س ارفراد بتغير النظرة الم تمعية إلى هؤ 

مما يحت  تنمية هني الثروة وا ستفادة منهلاا إللاى أقصلاى ، ظر إليه  ك  س من الثروة الب ريةإلى الن
  .2003حد مم ن يوسف، 

الإعاقلالالاة فئلالالاة ، كبيلالالارا   بحثيلالالاا   التلالالاي  قلالالال اهتماملالالاا   ةا حتياجلالالاات الخاصلالالا وملالالان أكثلالالار فئلالالاات  
هتملااع بلانوي الإعاقلاات البصلارية رهميلاة هلاني الحاسلاة فلاي التوافلاو ملاع واقلاع البصرية ويرجع هلانا ا 

نوق فلالاي الحصلالاول تلالا الإ لالالاان اللالاني يعتملالاد عللالاى حواسلالاه الخملالاس: اللالالامع والبصلالار واللملالاس وال لالا  وال
على المعلومات والتعر  على البيئة المحيطة به، وأي اُّتةل أو ف دان لواحدة أو أكثر ملان تللاك 

ت لالاوع بلالادور  البصلالارأكبلالار عللالاى الحلالاواا ارُّلالارى المتبقيلالاة، وحيلالاث أن حاسلالاة  واا يعنلالاي اعتملالاادا  الحلالا 
في عملية التفاع  التي تت  بين الإ لاان وبيئته، عةوة على أن ال  س اركبر من التعلي   مه  جدا  

 طباعلاات تلك الحاسة هي التي تتولى عملية تنلايو وتنظي  ا  ن  إف، البصريت  عن طريو حاسة 
  .2000عن طريو الحواا ارُّرى الع ة،  استقبالهاالتي يت  

تهلالاا التربويلالاة الخاصلالاة فلالاي علالااع بلالادأ ا هتملالااع بضلالاعا  البصلالار كفئلالاة  وعيلالاة لهلالاا احتياجاقلالاد و  
بطاقلاات حيث ا ته ل مدارا الم فوفين في لندن و و ت اهاع با  لترا طري ة ال لاراسة ملان ، 1907

قلالالادر ملالالان الإبصلالالاار يلالالالام  لهلالالا  ب لالالاراسة هلالالاني   للتةميلالالان اللالالانين للالالاديهذللالالاك بالنلالالالابة و ، الحلالالارو  ال بيلالالارة
ملان صلاحائف برايلا   وقد استخدمل هني البطاقات بلاد   ، اقات وهي على ملاافة متر من العينالبط

 . 2003يوسف، ، 1969مخيمر،  التي ب يل  ستخدامها ف ط مع الم فوفين كليا  

حقي لاة ف لاد  الحياة أكثر صعوبة، فلاإن  ي ع  قد  كف البصر أنإلى   2011 عامروي ير  
بصلالالاريا  ملالالان صلالالاعوبات جلالالالامية  علالالااقالبصلالالار فلالالاي حلالالاد ذاتهلالالاا كحاللالالاة جلالالالامية   تفلالالالار ملالالاا يل لالالااي الم

واجتماعيلالاة و فلالالاية، فلالاال فيف وضلالاعيف البصلالار يعي لالاان فلالاي علالاال  محلالادود ضلالايو تفرضلالاه عليهملالاا 
 ثكسوتفور ير ف ملاا ي لا ، آ ار ع  هما من جا ب وا ت اهات ا جتماعية  حوهما ملان جا لاب آُّلار



 
 

Cutsforth   ملاا  التوافو النفلاي الني قد يحلاد  للإ لالاان، غالبلاا  إلى أن سوس وهو باحث م فو
للانلك فلاإن أغللاب ا ضلاطرابات وارملاراض التلاي يعلاا ي منهلاا ، معامللاة الم تملاع للاه ةين   عن طري 

 أسلااليب التن لائة البيئة الأسوريةسلاوس أي ال فيف هي  تاج سوس تعام  البيئة المحيطة مع ع  ي، 
ارسرية الخاطئة، وا ت اهات اللالبية للأسرة  حو الإعاقة، وعدع ت ب  ارسرة للإعاقة، أو الرعاية 

 ات اهلالالالاات اللالالالا مةس والمعلملالالالاين اللالالالالالبية  حلالالالاو البيئووووة التعليميووووةو أ ، 2008أحملالالالاد،  ا ظر:ال ائدة
الم فلالالالالالاوفين، أو علالالالالالا ل ال فيلالالالالالاف داُّلالالالالالا  ملالالالالالادارا ُّاصلالالالالالاة، أو علالالالالالادع تلالالالالالاوافر الخلالالالالالادمات التعليميلالالالالالاة 

 عدع توفير فرص عم  مناسلابة للاه أو الف لا  فلاي بيئة العملأو   ،1992  ا ظر:الديب،المناسبة 
لت بلالا  إعاقتلالاه، كلالاال يود المفروضلالاة  المهيلالاأةو  تلالاوفير فلالارص عملالا  للالاه، أو افت لالاار بيئلالاة العملالا  للظلالار 

حصلالالالاوله عللالالالاى المعلوملالالالاات وا ت اهلالالالاات اللالالالالالبية  حلالالالاوي ملالالالان قبلالالالا  و عللالالالاى تنلالالالااول الملالالالاواد وارجهلالالالا ة، 
  .2003 ا ظر:الدهان، الموظفين

  من أن  الخو  الدائو   نلاى أن العطف ال ائد لل فيف وال ف ة عليه من مظاهرها  
لدرجة أن بعض ارسر تحم   ، من التحرك وبالتالي منعه  هائيا  ، يصدع الطف  أ ناس الحركة

 ى است مال بنيته ارساسية إل وهنا يؤ ر عليه ب    ملحوظ في عدع، ُّرآطفلها من م ان إلي 
ت من ارطفال عند دُّوله   النوعيا و حن  ةحظ هني ،جا ب اعتمادي على الآُّرين دائما  

ال ائد والعطف  وإظهار الحب  تحركاته، على  فلاه في  و عا ي ال ثير كي   عله يعتمد ، المدارا
  سوية في شخصية  وذلك بتلبية ك  رغباته وهنا يؤدي إلي تنمية جوا ب غير، وال ف ة ت اهه

 ,1969Mcinnes,Treffryمخيمر،  مث  حب النفس وار ا ية وعدع الث ة بالنفس ، الطف 
1993.  

بوجلالاود  معرفلالاة أي شلالاخب  نملالا  ُّوفلالاا   ،إبعلالااد الطفلالا  علالان م تملالاع ارسلالارة الخلالاارجي يلالاؤديو  
، ارسلارة أملااع الآُّلارينه تصر  تخ   منلا  ه  من أن يصدر عن أو ُّوفا  ، طف  كفيف داُّ  ارسرة

 ا ضلالاطرابات  ىإللالا  هلالانا يلالاؤديقلالاد . إُّوتلالاه نملالا  قلالا أ لالاه أو ،  لالاه غيلالار مرغلالاوب فيلالاهأالطفلالا  ر  ع  هلالانا ي  لالا  
هلاي أقلالاى عللاى الإ لالاان ملان ارملاراض و والع للاة وغيرهلاا،  سالنفلاية للطف  مثلا  ا كتئلااب وا  طلاوا

 Goode, 1994). ال لادية



 
 

ويلالالاود للالالاو اسلالالاتطاع اللالالاتخلب منلالالاه ،  تي لالالاة لع لالالا ي محلالالادودا   ضلالالاي ا   عالملالالاا   الم فلالالاو يعلالالاي  و 
  يلاتطيع إشباعها، وات اهلاات اجتماعيلاة  ةفهو لديه حاجات  فلاي .والخروج إلى عال  المبصرين

كلالا   . ويلالاؤديتحلالااول ع للالاه علالان م تملالاع المبصلالارين، ويواجلالاه مواقلالاف فيهلالاا أ لالاواع ملالان الصلالاراع وال للالاو
غير سليمة، قد تؤدي به إلى سوس الت يف مع البيئة  ةحياة  فلاي ايإلى أن يح هنا بالمعاق بصريا  

  .Goode, 1994) ,Warren, 1994هالمحيطة ب

تلاؤ ر فلاي شخصلاية  سوية وغير سلاويةسمات عديدة   إلى أن هناك 1992 وت ير ُّفاجي 
 ،، وهي اللامة التي تت لا    تي لاة الصلاراع اللاداُّلي للادى الم فلاو التصلب ةال فيف من أهمها سم

ا م  إفي ف الم فو  بين صراعين ، البيئة ا جتماعية الخارجية عليهبين ع  ي ال خصي وضغوط 
  وعلالاا  ملالالان لديلالاه ظهلالاريو فيتوافلالاو معلالاه ، عللالاى م تضلالايات العلالاال  الخلالالاارجي بناتيتلالاه  لالا و   أن يضلالاحي 

، فة يتوافو ضها على العال  الخارجيا أن يت بث الفرد بناتيته في إصرار وعناد ليفر م  إو ،  المرونة
 .تصلبال وعا  من لديه  ظهريمعه و 

 الدراسة: مشكلة

 ظرا   ،بدور فعال في ت وين شخصية ال فيفت وع البيئة التي يعي  فيها ال فيف  
للمواقف البيئية التي يغلب عليها سمات الملااعدة والمعاو ة الم مولة بالإشفاق، وبين المواقف 
التي يغلب عليها سمات الإهمال وعدع ال بول، وت ع بين هنين الطرفين المتطرفين المواقف 

 ، التي تلاتهد  تنظي  شخصية ال فيف الموضوعيةب عليها سمات الملااعدة المعتدلة التي يغل
ردود حتى تنمو في ات اهات است ةلية م بولة، ويترتب على تلك المواقف ا جتماعية المختلفة 

مع بيئته تؤ ر في مدى قدرته على تحم  ما تحمله البيئة من  ، أفعال تصدر عن الطف  ال فيف
 (. Best, 1991حوله من ضغوط 

ففي ظ    ب وعي ارسرة بحاجات ابنها ال فيف،  ي ة ارولى للبيئة، عب ارسرة الركوتل  
واحدة من أربعة أنماط  ك فل عديد من الدراسات أن الم فوفين داُّ  أسره  يل ون غالبا  

أو الإهمال  وهي: ت ب  الإعاقة، أو إ  ار الإعاقة أو التدلي  والحماية ال ائدة  ةالاتجاهات الوالدي
والني قد يأُّن عدة صور كت رار الإشارة إلى  واحي الن ب، والم ار ة ، والرفض والنبن الصري 

الملاتمرة بين ال فيف وأقرا ه المبصرين، أو الع اب ال ديد، أو ت رار ا ست ابات اللالبية  



 
 

وبينل الدراسات  ،شمئ از واللاخرية، أو التفرقة بين ال فيف وإُّوته في المعاملةوا حت ار كا 
من أساليب التن ئة ارُّيرة  الإهمال، والتفرقة، والحماية ال ائدة، والرفض ، قد تؤ ر   كنلك أن أيا  

ة ، والوحد با غتراب على توافو ال فيف النفلاي وا جتماعي، وم اعر ال لو لديه وشعوري  سلبا  
  . 2011 عامر، النفلاية، وهني ا ت اهات الم تمعة الرافضة للمعاق بصريا  ت يد الم  لة تع يدا  

قد يفت  الم ال لظهور سمات شخصية غير سوية فلاي ، البصروعلى هنا فإن ف د حاسة  
تحملا   لالاحابية والتصلالب وعلادع كلاا  طواس والع للاة والميلاول ا  ،البيئة النفلالاية للادى المعلااق بصلاريا  

  .1998في ا ست ابة عثمان،  الغموض والتطر 

متغيلارات الالدراسة الحالية إحدى هني اللالامات أو ال وا لاب النفلالاية التلاي قلاد تلاؤدي تتناول و  
 (.Rigidity) التصلب سمةالبيئية المختلفة إلى ظهورها لدى الم فوفين وهي 

ا المرو لالاة وم اوملاة كلا  ملالا علادع "التصلالب محلالاور ملان محلااور ال خصلالاية، اللاني يعنييعتبلار و  
والع لالا  ، وا ت اهلالاات  والمواقلالاف ارفعلالاالع لالا  علالان تغييلالار وال، هلالاو جديلالاد دون النظلالار إللالاى صلالاةحيته

  .1999 عبدالرحي  وعبدالع ي ، "عن ا  ت ال من   اط معرفي إلى   اط معرفي آُّر

ؤدي إلى وهني الحاجات تو  يغيب عنا أن لل فيف حاجاته الخاصة التي ي ب أن ت  بع،  
 ،وملان اركثلار احتملاا   أن يتعلارض ال فيلاف ،التصولب من مثلا :ظهور سمات شخصية غير سوية 

ر واع من التصلب التي قد تلاؤ ر عللاى تواف لاه النفلالاي إزاس علادع إشلاباع تللاك الحاجلاات، منهلاا ع لا ي 
، التصوولب العقلوويالنهنيلالاة وإحلالادا  ا ت لالاا ت ع ليلالاة بلالادون صلالاعوبة فيظهلالار لديلالاه  علالان تغييلالار وجهتلالاه

 مملالاا يلالاؤدي إللالاى علالادع تواف لالاه اجتماعيلالاا  ، دراكاتلالاه ا جتماعيلالاةإات اهاتلالاه أو ومنهلالاا ع لالا ي علالان تغييلالار 
ومنهلالاا ا سلالاتمرار فلالاي م اوملالاة التغييلالار ملالاع الع لالا  علالان تثبيلالال  ،التصوولب الاجتموواعيفيظهلالار لديلالاه 

ومنها ع  ي عن تغيير حركاته وتعبيراتلاه ، التصلب الشخصيالنماذج ال ديدة الناشئة فيظهر لديه 
التنلااقض  ع لا ي علان تحملا  الغملاوض أي  ومنها، التصلب الحركيوات اهاته الحركية فيظهر لديه 

بمعنى تواجد م اعر الحب وال راهية معا  للادى  فلاس الفلارد  حلاو  فلاس الموضلاوع فيظهلار   الوجدا ي
 .التصلب الوجدانيلديه 

 



 
 

 على النحو التالي:أسئلة الدراسة صياغة في ضوء ما سبق يمكن و 

غيلار الم فلاوفين فلاي مختللاف الطلاةب الم فلاوفين و الطلاةب ه  هناك فروق داللاة إحصلاائيا  بلاين  -1
 أكثر تميي ا  بين الم موعتين اللالوك التصلبي وأي أ واع   اللالوك التصلبي أ واع

الم فلالاوفين منخفضلالاي الطلالاةب الم فلالاوفين مرتفعلالاي التحصلالاي  و الطلالاةب هلالا  هنلالااك فلالاروق بلالاين  -2
 اللالوك التصلبي واع التحصي  في أ 

الم فلاوفين الطلاةب  عنلاد   سلاواس  بعضلاه  بلابعض  يالتصلالب اللالوك واعه  هناك ارتباط بين أ  -3
  وه  هناك فروق في معامةت ا رتباط بين الم موعتين غير الم فوفين الطةب  عند   أو 

اللالالالوك  واعأي أ لالا و سلالاي ملالان ُّلالاةل أ ملالااط اللالالالوك التصلالالبي  هلالا  يم لالان التنبلالاؤ بالتحصلالاي  الدرا -4
  الم فوفينب الطةبالتحصي  الدراسي لدى  التصلبي أكثر تنبؤا  

 أهداف الدراسة:

 أنها تهدف إلى:الدراسة الراهنة  ةوأسئل مشكلةيتضح من 

التصلالالالب،  - الم فلالالاوفين وغيلالالار الم فلالالاوفين فلالالاي بعلالالاد المرو لالالاةالطلالالاةب * ال  لالالاف علالالان الفلالالاروق بلالالاين 
 والتنبؤ من ُّةلها بملاتوى التفوق الع لي لدى الطةب في دولة ال ويل.

ملان تغييلار  دراسلايا   مرتفعي ومنخفضي التحصلاي  للطةب الم فوفين التعر  إلى أي مدى يم ن* 
 أفعاله  أو ات اهاته  أو عاداته  أو أف اره  عندما تتطلب الظرو  الموضوعية ذلك.

غيلالالار بلالالاالطةب  تهلالالاام ار و م فلالالاوفين طلالالاةب الاللالالالالوك التصلالالالبي لل واعأ لالالا مختللالالاف التعلالالار  عللالالاى * 
 الم فوفين.

عنلالالالاد الدراسلالالالاي  حصلالالالاي بالت واعلالالالاهالتعلالالالار  إللالالالاى أي ملالالالادى يلالالالارتبط اللالالالالالوك التصلالالالالبي بمختللالالالاف أ  * 
 الم فوفين.

بدولة ال ويل لطةب الم فوفين وغير الم فوفين * التح و من إم ا ية التنبؤ بالتحصي  الدراسي ل
 اللالوك التصلبي. واعمن ُّةل مختلف أ 



 
 

مؤشرات تلاتخدع في تصمي  برامج تدريبية وتوعوية وضع الحالية في الإفادة من  تائج الدراسة * 
 اللالوك التصلبي للطةب الم فوفين. واعتهد  إلى تنمية أ واع المرو ة، ومواجهة أ 

واُّتبار مدى كفاستها فلاي قيلااا مفهلاوع ، اييس تتمتع بال فاسة اللاي ومتريةإعداد بطارية من الم * 
 الم فوفين. عند التصلب 

 أهمية إجراء الدراسة:

يل ظاهرة التفوق الع لي ا هتماع البال  من البلااحثين والعلملااس منلان ال لادع إللاى عصلار ا حظ 
بدراسلاة أحلاد المتغيلارات النفلالاية المهملاة وهلاي  ظ  تحول نها ل  ل  النفس، الحالي في م ال التربية وع

هوذا وعلوى عللاى اللارغ  ملان ارهميلاة التطبيقيلاة للانلك، وعةقتها بلاالتفوق الع للاي  )السلوك التصلبي(
 تعددت أهمية إجراءات الدراسة في عدد من المبررات على النحو التالي:

ن فلالاي إطلالاار عةقتلالاه بلالاالتفوق الع للالاي، ملالان قبلالا  البلالااحثي للالا  ينلالا  مفهلالاوع التصلالالب ا هتملالااع ال لالاافي -
وُّصوصلالاا  للالادى الطلالاةب الم فلالاوفين م ار لالاة  الدراسلالاات التلالاي تملالال فلالاي هلالانا الم لالاالعلالان قللالاة فضلالاة  

 بغير الم فوفين.

ة فلاي م لاال عللا  اللانفس ب ثلار  إليهال  يت  التطرق  راسة الحالية فئة ُّاصة من الطةب اول الد تتن -
 .وهي فئة الم فوفين

ة ملالالان الم لالالااييس بطاريلالالا ، بلالالاة ا ُّتبلالالاارات والم لالالااييس النفلالالالايةم تتضلالالايف الدراسلالالاة الحاليلالالاة إللالالاى   -
ت نينهلالالاا عللالالاى البيئلالالاة سلالالاو  يلالالات   ، والتلالالاياللالالالالوك التصلالالالبي واعالتلالالاي تقلالالايس أ لالالا ، ال ديلالالادة والمةئملالالاة

 .ال ويتية

على الطرق وارساليب التي تؤدي إللاى تلادريب المعلمين وأولياس ارمور،الملااعدة على تعريف   -
 ملااطوالت لي  من حدة شعوره  بالتصلب من ُّةل الوعي بأ لطةب على استخداع أ واع المرو ة، ا

 سلوكه  وسماته  النفلاية.

ال لالالاائمين برعايلالالالاة  التلالالاي تلالالالالااعد  المؤشلالالالارات لنلالالالاا وضلالالاع ال ثيلالالالار ملالالان  الحاليلالالاة تلالالاائج الدراسلالالالاة  تتلالالاي  -
بلالارامج عملالا  فلالاي أو ، ارُّصلالاائيين ا جتملالااعيين والنفلالالايين المعلملالاين،  ارملالاور، أوليلالااس  الم فلالاوفين



 
 

أو أبعلالاادي ليتم نلالاوا ملالان الت يلالاف ملالاع المتغيلالارات الث افيلالاة وا جتماعيلالاة ، تدريبيلالاة لتعلالادي  هلالانا اللالالالوك
 الحديثة.

يلالالات  ا سلالاتفادة منهلالاا فلالاي عملالا  بلالارامج ودراسلالالاات علالاض التوصلالايات والم ترحلالاات المناسلالابة، بت لالادي   -
المتصلالب إللاى  وعوت عله  يغيرون من  ملاط تف يلاره  ملان النلا  ، فلاية واجتماعية تفيد فئة الم فوفين

 المرن.

ت لالالادي  الملالالالااعدة للبلالالااحثين الآُّلالالارين لعملالالا  بلالالارامج متخصصلالالاة للحلالالاد ملالالان اللالالالالوك التصلالالالبي للالالادى  -
 عينات م ابهة.

ه فلالالاي بنلالالااس بلالالارامج ودراسلالالاات متنوعلالالاة عللالالاى أن ت لالالاون الدراسلالالاات إعلالالاداد إطلالالاار  ظلالالاري يلالالالاتفاد منلالالا  -
 والمراجع ذات أص  حديث يلاتفاد منه في عصر ا الحالي.

 مفاهيم الدراسة:

 Blindتعريف الكفيف:  -1

  متلار6/60 والني ت   حلادي بصلاري علان ، أو ج ئيا   هو ذلك ال خب الني ف د بصري كليا   
 نلالاه اللالاتعل  باسلالاتخداع الطلالارق الخاصلالاةفلالاي أحلالاد العينلالاين حتلالاى بعلالاد العلالاةج والتصلالاحي  بالنظلالاارة، ويم 

فلالاي أحلالاد ملالادارا واللالاني يلالاتعل  ، الحلالارو  الم توبلالاة بخلالاط كبيلالار وواضلالا  وباسلالاتخداع ،كطري لالاة برايلالا 
  .2004بصريا  ش ير،  نالتربية الخاصة المخصصة لفئة المعاقي
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ع لا  الملارس  " بأ لاه التصلالب English & English  1961 علار  ا  للا  ا  للا  علااع 
النلالالابي علالان تغييلالار أفعاللالاه أو ات اهاتلالاه أو عاداتلالاه أو أف لالااري عنلالادما تتطللالاب الظلالارو  الموضلالاوعية 

  .12ص ، 1976عللاى اُّتبلاارات التصلالالب يو س، وهلاو ملاا يتحلادد قياسلايا  ملالان ُّلاةل الدرجلاة " ذللاك
 وينقسم إلى عدة أنواع وهي :

     اللالالالالاني يظهلالالالالار عنلالالالالاد ع لالالالالا  الفلالالالالارد علالالالالان تغييلالالالالار وجهتلالالالالاه النهنيلالالالالاةهلالالالالاو : التصووووولب العقلوووووي 
 Mental Set    ا  ت لاال ملان   لااط معرفلاي إللاى   لااط  ا ت لاا ت ع ليلاة بلادون صلاعوبة أو وإحلادا



 
 

والمطلوبلالالاة لت لالالاوين  ملالالااذج معرفلالالاي آُّلالالار، أو ا  ت لالالاال ملالالان  ملالالااذج مألوفلالالاة إللالالاى أُّلالالارى غيلالالار مألوفلالالاة 
والني ين لا  إلى قلالامين مرو لاة التل ائيلاة ومرو لاة الت يفيلاة وسلاو  يلات    .1983جديدة عبدالرحي ، 

 ريلا ال لادرة عللاى التغي سلاتخدامها فلاي هلاني الدراسلاة الحاليلاة وهي  بتعريف المرونة التلقائيوة ا كتفاس
ملالان   ت لاالوا ة النظلالار أو التف يلار بارشلالاياس زاويلا أي  لا وع الفلالارد فلاي تغييلالار ، التل لاائي للوجهلاة الع ليلالاة

  . 1983  دروي ،أ ناس عملية البحث عن المعلومات  ،فئة ف رية إلى أُّرى 

ا سلالالاتمرار فلالالاي م اوملالالاة التغييلالالار، أو م اوملالالاة اكتلالالالااب  ملالالاوذج هلالالاو : التصووولب الشخصووويو  
والتغيلالار ملالاع النملالااذج المعرفيلالاة  ،ملالاع البيئلالاة ال ديلالادة ةعلالان الت يلالاف بلالالاهول، أو الع لالا  سلالالوكي جديلالاد 

فلالاي ظلالا  م ا لالاة ومن للالاة ال لالاخب الداُّلية عبلالاد  ،وملالادى التوافلالاو ملالاع النملالااذج غيلالار المألوفلالاة ،ال ديلادة
  . 1999 الرحي  وعبدالع ي ،

دراكاتلالاه إاللاني يظهلار عنلاد ع لا  الفلارد علان تغييلار ات اهاتلاه أو  هلاو: التصولب الاجتمواعيو  
تفاعللالالاه ا جتملالالااعي ملالالاع  الموضلالالاوعية ذللالالاك، مملالالاا يلالالاؤ ر عللالالاى ظلالالارو ا جتماعيلالالاة عنلالالادما تتطللالالاب ال

 .  2005 الموقف طه،

تحملالا  الغملالاوض  النفلالاور ملالان  علالان هلالاو اللالاني يظهلالار عنلالاد ع لالا  الفلالارد : التصوولب الوجوودانيو  
 ،  أي يظهر لديه  وع من التناقض الوجدا ي بمعنى تواجد م اعر الحلاب وال راهيلاة معلااالغموض ، 

  .)1971، فراجالموضوع لدى  فس الفرد  حو  فس 

اتلالالالاه وتعبيراتلالالالاه علالالالان تغييلالالالار حرك هلالالالاو اللالالالاني يظهلالالالار عنلالالالاد ع لالالالا  الفلالالالارد : والتصوووولب الحركووووي 
أي ع لا  الفلارد علان الت يلاف أو التوافلاو ملاع الحركلاات والنملااذج ال ديلادة عنلادما وات اهاته الحركيلاة، 

  .1971ة ذلك فراج، تتطلب الظرو  الموضوعي
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الطفلالا   بأنووه: Terman تيرمووان عنوود  مسووتوى الووذكاءفلالاي ضلاوس   يعلار  المتفلالاوق ع ليلاا 
 هلالالانا ضلالالاوس وفلالالاي، لللالالانكاس سلالالاتا فورد  مقيلالالااا عليلالالاه ا طبلالالاو إذا  140  ذكائلالالاه  لالالالابة ت لالالااوزت اللالالاني 

 فلالاي عاليلالاة   لالااط عللالاى يحصلالالون  اللالانين ارطفلالاال بلالاأ ه  ،المتفلالاوقين وآُّلالارون  تيرملالاان علالار  التعريلالاف
 ي و لالاوا وأن ُّتبلالاارات ا  فلالاي  لالاديته ب واسلالاتمراره  اسلالاتعداده  عللالاى تلالادل التلالاي العلالااع اللالانكاس اُّتبلالاارات 
 لدراسوة الوطنيوة الجمعيوة عنود  مسوتوى التحصويل)أملاا فلاي ضلاوس . الم تملاع فلاي منت ين أعضاس



 
 

ويحصلا  عللاى درجلاات  ،الطف  الني يتمي  علان زمةئلاه ويلالاب ه  فلاي الدراسلاة بأنه: بأمريكا التربية
وي لالالالالالاون علالالالالالاادة أكثلالالالالالار ملالالالالالانه  ذكلالالالالالااس وسلالالالالالارعة فلالالالالالاي للالالالالالاى ملالالالالالان اللالالالالالادرجات التلالالالالالاي يحصلالالالالالالون عليهلالالالالالاا، أع

 السوولام عبوود عنوود (مسووتوى الأداء)أملالاا فلالاي ضلالاوس   .1969 ، هنلالاا،1966 عبدالغفار، التحصلالاي 
 ملان م لاال فلاي ،العلااديين ملالاتوى  ملان أعللاى ملالاتوى  إللاى أداؤي يص  النيالطف   بأنه: الغفار عبد

 ت لالادير موضلالاع الم لالاال هلالانا ي لالاون و  ،طفلالا لل واللالاوظيفي الع للالاي الملالالاتوى  علالان تعبلالار التلالاي الم لالاا ت 
  .1966 الغفار، عبد  ال ماعة

واللالاني  عرفلالاه فلالاي  ،التفوووق التحصوويلي لالالاتوى وي لالااا التفلالاوق الع للالاي فلالاي الدراسلالاة الراهنلالاة بم 
            لعلالالالالااعاللالالالالالانة الدراسلالالالالاية الملالالالالاتعل  فلالالالالاي  هايلالالالالاة  االلالالالالاني يبلغهلالالالالا بأ لالالالالاه النلالالالالالابة المئويلالالالالاة  ،الدراسلالالالالاة الراهنلالالالالاة

مدرسلالالاة النلالاور  بنلالالاين  فلالاي منط لالالاة حلالاولي التعليميلالالاة التابعلالاة لملالالادارا التربيلالالاة فلالاي   2010-2011 
التابعلالالاة لملالالادارا  ارحملالالادي التعليميلالالاةمبلالالاارك عبلالالادالله ال لالالاابر بنين  فلالالاي منط لالالاة الخاصلالالاة ومدرسلالالاة 

 الطةب العاديين في دولة ال ويل.

الطالب الني يرتفع في إ  ازي أو تحصلايله  وهو مرتفع التحصيلومن    ي لا  ارفراد إلى  
تراوحلال  لالابته المئويلاة ملاا الدراسي بم دار ملحوظ فوق اركثرية أو المتوسطين ملان أقرا لاه، أي إذا 

طاللالاب الحاصلالا  عللالاى م ملالاوع درجلالاات مئويلالاة الوهلالاو  التحصوويل وموونخف  . %100 -%78  بلالاين
 . 2011 – 2010 لعاع في اللانة الدراسية  %78 - %50تراوحل ما بين  

 حدود الدراسة:

الصلالاف اللالالاادا واللالالاابع والثلالاامن والتاسلالاع ملالان طب لالال الدراسلالاة عللالاى طلالاةب  الحوودود البشوورية: -أ
طلاةب للوعلى طلبة الصف اللاابع من المرحللاة المتوسلاطة المرحلة المتوسطة للطةب الم فوفين، 

  .2011-2010م فوفين الملتح ين بمدارا وزارة التربية في دولة ال ويل للعاع الدراسي  الغير 

          تلالالالالالالا  تطبيلالالالالالالاو الدراسلالالالالالالاة ُّلالالالالالالاةل الفصلالالالالالالا  الدراسلالالالالالالاي الثلالالالالالالاا ي ملالالالالالالان العلالالالالالالااع  الحووووووودود الزمنيوووووووة: -ب
 2010-2011.  



 
 

المتوسطة في منط ة حولي التعليمية  المرحلةت  تطبيو الدراسة في مدارا  الحدود المكانية: -ج
 مدرسلالالاة النلالالاور للم فلالالاوفين  وفلالالاي منط لالالاة ارحملالالادي التعليميلالالاة  مدرسلالالاة مبلالالاارك عبلالالادالله ال لالالاابر لغيلالالار 

   في دولة ال ويل.الم فوفين

 

 

 الفصل الثاني

 الإطار النظري 

 :كف البصرأولا: 

 .                     كف البصر تعريف -

 .أسباب كف البصر -

 تصنيف الم فوفين.                     -

  العوام  المؤ رة في شخصية ال فيف. -

 الم فوفين.                    لُّصا -

 :المرونة/بُعد التصلبثانيا: 

 المرو ة.                    /تعريف التصلب  -

 المرو ة. /أبعاد التصلب  -

  .عةقة التصلب بالمفاهي  ارُّرى المرتبطة به -

  .النظريات المفلارة لمفهوع التصلب  -

 العقلي: التفوق :ثالثا



 
 

 الع لي.                       التفوق  تعريف -

 .المتفوقين ع ليا   لُّصا -

 .على المتفوقين ع ليا   التعر  وأساليب  مؤشرات  -

 الم فوفين.  التفوق لدى -

 

 مقدمة:

ل لاي ت لاون هي  ارساسلاية فلاي الدراسلاة الحاليلاة، سو  يعرض الباحث في هنا الفص  المفا 
الدراسلالاة بحيلاث يلالالاتعرض المفلااهي  الثة لالاة ارساسلالاية فرضلالايات  ُّتبلاار أساسلاا  ينطللالاو منلاه الباحلالاث 

 وهي:للدراسة 

،  فيلالافرة فلالاي شخصلالاية ال، والعواملالا  الملالاؤ وتصلالانيفه، ع لالا ي وأسلالاباب  ي وتعريفلالاه، لالاف البصلالار ال أولا:
 .الم فوفين لوُّصا

 .والنظريات المفلارة لهبه، وارتباط بعض المفاهي   ،وأبعادي ،وتعريفهالمرو ة /بع د التصلب  :ثانيا

يلات   ُّةلهلاا ملان التي وارساليب  والمؤشرات ، له وُّصاوتعريفه ، وصفاته ،  المتفوقين ع ليا   ثالثا:
 ه ، وبيان التفوق عند الم فوفين.يعل التعر 

 Blindnessكف البصر: أولا: 

   Defining Blindness: ( تعريفات كف البصر1)

 من المنظور اللغوي:كف البصر  تعريف )أ(

، كلاارعمى ب لاف البصلارالتلاي اسلاتخدمل فلاي اللغلاة العربيلاة للتعريلاف  المصطلحات تعددت  
وتلالا  اُّتيلالاار كلملالاة  ال فيلالاف  فلالاي هلالاني الدراسلالاة  والبصلالاير، ، وال فيلالاف، والضلالارير، والعلالااج ،ةواركملالا 

  .1983 فتحي،، 2004 محمد، بصريمن كف  التي أصلها "ال ف" ومعناي المنع وال فيف هو



 
 

 من المنظور التربوي: كف البصرتعريف )ب( 

علووى الوسووائل التعليميووة المسووتخدمة لمسوواعدة  لكووا البصووريعتموود التعريووف التربوووي  
 الأفراد على التعلم.

الطفلالا  اللالاني يع لالا  علالان ( الكفيووف بأنووه: 2000( والعووزة)2009فقوود عوورف عبدالحميوود) 
اسلالالاتخداع بصلالالاري فلالالاي الحصلالالاول عللالالاى المعرفلالالاة، كملالالاا أ لالالاه يع لالالا   تي لالالاة للالالانلك علالالان تل لالالاي التعللالالاي  فلالالاي 

هو الفرد الني تبل  به والمناهج الموضوعية للطف  العادي، أو المدارا العادية وبالطري ة العادية 
 درجة تحت  عليه ال راسة بطري ة براي .الإعاقة البصرية 

ال لادرة  اللاني تلانخفض لديلاه طفلا ال: بأنه الكفيف تربوياً  Games 1998 عام ويرى جامز 
وت لالالالااا هلالالالاني ال لالالالادرة البصلالالالارية علالالالان طريلالالالاو الحلالالالارو  عللالالالاى الإبصلالالالاار، أو شلالالالادة الع لالالالا  البصلالالالاري، 

  .2009وإدراكها عبدالحميد، 

عام  جااوبار  (2008والأشرم ) (2002والببلاوي )(  2011وقد قسم كل من الحديدي ) 
Barraga 1976  1993عوام فوي تصونيف كيورك وزملائوه Kirk et al  المكفووفين إلوى عودة
ويمكون تصونيف المكفووفين فوي ضووء مختلوا التصونيفات السوابقة علوى النحوو أقسام مختلفوة، 

 التالي:

الضلالاوس فلاي ويع لالا ون علان الرؤيلالاة إ  أشلالاخاص يعي لاون فلالاي ظلملاة تاملاة هلا   كليوواً: ينالمكفووف -1
ال نوات اللملاية أو اللالامعية ف لاط،  ُّةل مون منويم نه  تحديد ملا طه، وه  أشخاص يتعلف ط، 

       ويطللالالالالالاو عللالالالالالايه  اسلالالالالالا  قلالالالالالاارئي برايلالالالالالا  ،ويعتملالالالالالادون عللالالالالالاى طري لالالالالالاة برايلالالالالالا  كوسلالالالالالايلة لل لالالالالالاراسة وال تابلالالالالالاة
Braille Readers)) ،داس روإضلالالااسة شلالالاديدة  ،ويلالالالاتطيعون باسلالالاتخداع أدوات ملالالالااعدة ُّاصلالالاة

أداس أبلاط المهاع التي تحتلااج إللاى إبصلاار ول لان بصلاعوبة شلاديدة  وأ ،المهاع المحتاجة إلى إبصار
 جدا ، بينما   يلاتطيع أداس المهاع اركثر تع يدا إطةقا .

ضعف بصري شديد بعد التصحي ، ل ن يم ن تحلالاين   لديه أشخاص  ه  جزئياً: ينالمكفوف -2
أيضلالاا اسلالا  ويطللالاو عللايه  ، وهلالا  أولئلاك اللالانين يلالاتخدمون عيلالاو ه  لل لاراسة،  الوظلاائف البصلالارية للاديه
إللالاى الم يلالاد ملالان الوقلالال والطاقلالاة  ون ويحتلالااج ، Large-Type Readersقلالاارئي ال لملالاات الم بلالارة  



 
 

إعاقلاة ذو دي، وكلانلك ملان الفلارد المعلااق بصلاريا  أقلا  دقلاة ملان الفلارد العلاا  ويظلا  أداؤهلا  ،رداس المهاع
 بلايطة حتى مع استخداع الوسائ  البصرية الملااعدة.

البصر ب    محدود في الظرو  ا عتيادية، وه   ون يلاتخدم ه  أشخاص  البصر: ومحدود -3
سلالالاواس علالالان طريلالالاو اسلالالاتخداع المعينلالالاات  ،ملالالان يتم نلالالاون بصلالالاريا  ملالالان ال لالالاراسة وال تابلالالاة بلالالاالخط العلالالاادي

كالم برات والنظارات أو بلادو ها، وهلا  ارشلاخاص اللانين توجلاد للاديه  ب ايلاا بصلارية يم لانه   البصرية
ا سلالالاتفادة منهلالالاا فلالالاي مهلالالاارات التوجلالالاه والحركلالالاة، ول نهلالالاا   تفلالالاي بمتطلبلالالاات تعللالالايمه  ال لالالاراسة وال تابلالالاة 

 بالخط العادي، فتظ  طري ة براي  هي وسيلته  الرئيلاية في تعل  ال راسة وال تابة.

 من المنظور المهني: كف البصرتعريف ( ج)

الحاللالاة التلالاي   يلالالاتطيع الفلالارد : ( الكفيووف بأنووه2000( والعووزة)2009عوورف عبدالحميوود) 
أو ع لالالا  فلالالاي بصلالالاري ارملالالار اللالالاني يلالالاؤدي إللالالاى ع لالالا ي  ،ممارسلالالاة عمللالالاه اللالالاني ي يلالالادي بلالالالابب ضلالالاعف
 ا قتصادي بحيث   يلاتطيع كلاب عي ه.

: الفلارد مون الناحيوة المهنيوة بأنوهالكفيوف  فوت الجمعيوة الملكيوة للطوب فوي لنودنوقد عر   
  .2009رؤية عبدالحميد، لا ا  إلىالني يضعف بصري لدرجة يع   فيها عن عم  يحتاج أساس

مون وجهوة نظور  الكفيوف( فوتم تعريوف 2011( والحديودي)2010أما في ضووء طمووم) 
ة ومنظمووة الصووحة هيئووة اليونسووكو التابعووة لجمعيووة الأمووم المتحوود فعرفووت)الهيئووات والجمعيووات( 

ال لالاخب اللالاني يع لالا  علالان اسلالاتخداع بصلالاري فلالاي الحصلالاول عللالاى المعرفلالاة وعليلالاه : العالميووة إلووى أنووه
 .يم نه ا ستفادة من حواسه ارُّرى في الحصول على المعرفة

 من المنظور النفسي: كف البصرتعريف ( د)

عني ف دان البصلار أو الع لا  علان الرؤيلاة، يبأنه:  كف البصر( 2009)عرف عبد الحميد 
 وظيفيلالاا   ي لالاون بلالالابب   لالاب أو ُّللالا  عضلالاوي، وقلالاد  (Organic Blindness)قلالاد ي لالاون عضلالاويا  و 

Functional Blindness) )  رسلالالالالاباب غيلالالالالار عضلالالالالاوية وهلالالالالاو مظهلالالالالار ملالالالالان مظلالالالالااهر الهلالالالالالاترية
 (.(Congenitalالتحويلية، وقد ي ون ُّلقيا  بالو دة 

 :الاجتماعي المنظورمن  كف البصرتعريف ( ه)



 
 

( إلووى أن كووف البصوور موون المنظووور الاجتموواعي يتحوودد فووي ضوووء 2004يشووير محموود) 
 اعتبارات معينة هي:

 الحاجة إلى قيادة أو ملااعدة من الغير في بيئة غير معروفة. -1

 عدع ال درة على التفاع  بصورة  اجحة مع الغير. -2

 عدع ال درة على التواص  ال يد. -3

 عدع إدراك الإشارات ا جتماعية. -4

 عدع ال درة على القياع بالدور المنوط به في الم تمع. -5

ال خب الني   يلالاتطيع ف بأنه: ي( الكف2002( والببلاوي)2009ويعرف عبدالحميد) 
بصلاري تتصلاف بالضلاعف أو ملان كا لال قلادرة ن قيادة في بيئة غيلار معروفلاة لديلاه، دو  ه  أن ي د طري 
 .عن مباشرة ملاؤولياته بحيث يع  

 من المنظور الفسيولوجي)الطبي(: كف البصرتعريف ( و)

يختللالالاف تعريلالالاف ف لالالاد البصلالالار ملالالان الناحيلالالاة الطبيلالالاة ملالالان بللالالاد لآُّلالالار، وإن كا لالالال معظلالالا  هلالالاني  
         1868 علالالالالالااع التعريفلالالالالالاات تعتملالالالالالاد عللالالالالالاى لوحلالالالالالاة المعلوملالالالالالاات التلالالالالالاي توصلالالالالالا  إليهلالالالالالاا هيرملالالالالالاان سلالالالالالانلن

Herman  Snellen    ،2008لقياا حدة الإبصار ارشرع.  

هلاي  :كوف البصوربوأن ( 2000)( والعوزة2002( والبوبلاوي)2009فيشير عبد الحميود) 
لهلالانا الغلالارض وهلالاو  ،از المخصلالاب الحاللالاة التلالاي يف لالاد فيهلالاا ال لالاائن الحلالاي ال لالادرة عللالاى الرؤيلالاة بال هلالا 

ملاا ُّللالا  طلاارلإ كالإصلالاابة إوهلانا ال هلالااز يع لا  علالان أداس وظيفتلاه إذا ملالاا أصلاابه ُّللا ، وهلالاو العلاين. 
 بالحواد  أو ُّل  و دي يولد مع ال خب.

 Demott 1982عوام  ديموتفي ضوء  كف البصر( فتعرف 2011أما منى الحديدي) 
البصلالالار  أي ملالالان الوظلالالاائف الخملالالالاة التاليلالالاة: ،: ملالالان الناحيلالالاة الطبيلالالاة تعلالالاد بمثابلالالاة ضلالالاعفعلوووى أنوووه

المركلالا ي، البصلالار المحلالايط، البصلالار الثنلالاائي، الت يلالاف البصلالاري، ورؤيلالاة ارللالاوان وذللالاك  تي لالاة ت لالاوي 
ت لالاريحي أو إصلالاابة بملالارض أو جلالارو  فلالاي العلالاين، وبلالانلك تع لالا  العلالاين علالان القيلالااع بوظيفتهلالاا الوجلالاه 



 
 

الفرد فيها عن القياع بلاأي عملا  المطلوب إذ يضعف البصر على أ ر ذلك إلى الدرجة التي يع   
 إلى الرؤية. يحتاج أساسا  

كوف توم تعريوف  Ashroft & zambone 1980 عوام أشوروفت وزامبوون وفوي ضووء  
: حاللالاة ع لالا  أو ضلالاعف فلالاي ال هلالااز البصلالاري تعيلالاو أو تغيلالار أ ملالااط النملالاو عنلالاد علووى أنووه البصوور

  .2011الإ لاان الحديدي، 

 

 من المنظور القانوني: كف البصرتعريف ( ي)

( 2006( والعجموي)2002( والبوبلاوي)2009( وعبدالحميود)2011)قد قسم الحديودي 
 الكفيف إلى قسمين: (1997وسيسالم)

متلالارا   أو أقلالا  فلالاي  6/60قلالادع   20/200هلالاو شلالاخب لديلالاه حلالادة بصلالار تبللالا    الكفيووف كليوواً: -1
العلاين ارقلاوى بعلاد اتخلالااذ الإجلاراسات التصلاحيحية الةزملالاة، أو لديلاه ح لا  إبصلالاار   ي يلاد علان زاويلالاة 

  درجة ويحتاج إللاى ُّلادمات التربيلاة الخاصلاة، أو هلاو ملان يلالاتخدع طري لاة برايلا  20م دارها على  
 في ال راسة وال تابة.

مترا   ول ن أق  6/60قدع   20/200هو شخب لديه حدة بصر أحلان من  الكفيف جزئياً:    -2
   في العين ارقوى بعد إجراس التصحي  الةزع.20/70من 

مترا   ويلاراي 60قدع   200  أي ما يراي ارفراد ذوي الرؤية الطبيعية على بعد  20/200* ومعنى 
 أمتار . 6قدما    20ال فيف على بعد  

 ت في إطار مفهومين هما:نجد أنها تحدد كف البصروفي ضوء ما سبق من تعريفات 

: وتعني قدرة الفرد على رؤية ارشلاياس وتمييلا  ُّصائصلاها (Visual Acuity)حدة الإبصار  -1
 وتفاصيلها.

 : وهو المحيط الني يم لان للإ لالاان الإبصلاار فلاي حلادودي، Field of Visionم ال الرؤية   -2
  .2008دون تغيير في ات اي رؤيته أو تحدي ه ارشرع، 



 
 

  عللالاى الم لالاال اللالاني ركلالا   قلالاد  منهلالاا كلالاة   وه لالانا فلالاإن ملالان المتتبلالاع للتعريفلالاات اللالالااب ة ي لالاد أن   
  على الخللا  اللاني يحلاد  فلاي جهلااز الإبصلاار ويلاؤ ر عللاى رؤيلاة ينتمي إليه، فالتعريف الطبي رك  

 الفرد، أما التعريف التربوي فرك  على مدى قدرة الفرد من ا ستفادة من البلارامج المدروسلاة الم لاررة
والخدمات التعليمية الم دمة إليه، والوسائ  الملااعدة للفرد عللاى اللاتعل ، والطلارق التلاي يلالاتطيع بهلاا 
ال لالاراسة وال تابلالاة، بينملالاا ركلالا  المفهلالاوع ال لالاا و ي عللالاى قيلالااع حلالادة الإبصلالاار والتلالاي حلالاددها بال لالادرة عللالاى 

ا جتملااعي  ، و  لاد أن المفهلاوع أمتلاار 6تميي  ارشلا ال بوضلاو  عللاى ملالاافة محلاددة   ت يلاد علان 
ركلالالا  عللالالاى ملالالادى قلالالادرة الفلالالارد عللالالاى التعاملالالا  ملالالاع مهلالالاارات الحيلالالااة اليوميلالالاة والتفاعلالالا  ا جتملالالااعي ملالالاع 

للعملا    فيلافم تمعه وبيئته التي يعلاي  بهلاا، بينملاا  لارى أن المفهلاوع المهنلاي ركلا  عللاى ممارسلاة ال
أملالالاا ملالالان  احيلالالاة  اللالالاني ي يلالالادي يلالالالابب ضلالالاعف فلالالاي بصلالالاري ارملالالار اللالالاني يلالالاؤدي إللالالاى ع لالالا ي اقتصلالالااديا ،

الفلارد اللاني يضلاعف بصلاري لدرجلاة يع لا  فيهلاا علان عملا  يحتلااج هيئات والمنظمات ف د بينل بأ لاه ال
يع   عن استخداع بصري في الحصول على المعرفة وعليه يم نه ا ستفادة ، أو أساسا  إلى الرؤية

و رى أن المفهوع النفلاي قد رك  ب    علااع عللاى ، من حواسه ارُّرى في الحصول على المعرفة
  فيف.العضوية وغير العضوية التي تلابب في   ب أو ُّل  عضوي لدى ال ارسباب 

 :بأنه فييمكن تعريف الكفمما سبق 

الطف  الني يع   عن استخداع بصري في الحصول على المعرفة، يع    تي ة لنلك عن  
العلاادي، أو هلالاو تل لاي التعللاي  فلاي الملالادارا العاديلاة وبالطري لاة العاديلاة والمنلالااهج الموضلاوعية للطفلا  

الفرد الني تبل  به الإعاقة البصرية درجة تحت  عليلاه ال لاراسة بطري لاة برايلا  وهلاو شلاخب لديلاه حلادة 
مترا   أو أق  في العين ارقوى بعد اتخاذ الإجراسات التصحيحية 6/60قدع   20/200بصر تبل   

دع   قلالالالا 20/200أو هلالالالاو شلالالالاخب لديلالالالاه حلالالالادة بصلالالالار أحلالالالالان ملالالالان   الةزملالالالاة ويلالالالالامى  ال فيلالالالاف كليلالالالاا  
  فلالالاي العلالالاين ارقلالالاوى بعلالالاد إجلالالاراس التصلالالاحي  اللالالاةزع ويلالالالامى 20/70ول لالالان أقلالالا  ملالالان  متلالالارا   6/60 

  ال فيف ج ئيا  .

 Causes Blindness  ( أسباب كف البصر: 2)

إللالاى عواملالا  عديلالادة ومختلفلالاة، فمنهلالاا ملالاا يوللالاد بلالاه الطفلالا   تي لالاة  أسلالاباب كلالاف البصلالارتعلالاود  
لعوام  ورا ية أو إصابة ارع أ ناس الحم ، ومنها ملاا يحلاد  للاه بعلاد الملايةد  تي لاة إصلاابته بملارض 



 
 

 التهلالااب العصلالاب إلووى أسووباب وراثيووة كووف البصوورتصوونيف أسووباب أو حاد لالاة، وعللالاى هلالانا يم لالان 
التهلااب  - التليف ُّللاف العدسلاة -أمراض ال ب ية -ي اعتةل ال ب ية الناتج عن اللا ر  -البصري 

ال لوكوملاا  الملااس ارزرق  -ال تاراكل الملااس اربلايض  -ال ر ية ال افلاة أو الرملاد أو ال فلاا  العينلاي
ملاؤ رات ملاا بعلاد  - مؤ رات أ نلااس اللاو دة -  مؤ رات ما قب  الو دة وأسباب بيئيةأو الماس ارسود  

إللاى  كلاف البصلارأسلاباب داُّليلاة  وقلاد تلاؤدي أسلاباب  –اب ُّارجيلاة  أسب وأسباب تشريحيةالو دة  
عدة عوام   فلاية لها عةقة مباشرة وغير مباشرة باللالوك التصلبي فارسباب الورا ية والت لاريحية 
  تؤ ر على التصلب بينما ارسباب البيئية منها ما ليس له تأ ير على اللالوك التصلبي  مؤ رات 

فهلالاي لهلالاا  )مووؤثرات مووا بعوود الووولادة(،ملالاا قبلالا  اللالاو دة  ومنهلالاا ملالاا للالاه تلالاأ ير عللالاى اللالالالوك التصلالالبي 
حلالاا ت متعلالاددة منهلالاا حلالاواد  اللالالايارات وإصلالاابات العملالا  وإصلالاابات الحلالاروب والإصلالاابة بلالاارمراض 
ال ديدة مث  شل  ارطفال والحمى الروماتي مية والدرن وغير ذلك، يم ن أن ي ع  الطفلا  المعلااق 

لى بصريا  يصاب بالتصلب الع لي والوجدا ي وا جتماعي وال خصي  تي ة تأ ر هني ارمراض ع
 ,Mcinnes, Treffry,  Dodds  1993 ،2004، شلا ير، 2009 حياتلاه ا جتماعيلاة ال مال،

(1993   . 

أسباب كف البصر إلى ثلاثة مجموعات كما  Hall&Hill (1996ويقسم هول وهيل ) 
 (:1-2) يتضح في جدول

 .رسباب كف البصر Hall & Hill (1996)  ت لاي  هول وهي   1-2جدول  

أسباب مختلفة وراء   بمجرد النظر للعينينأسباب تتضح 
 العدسة

شكل طبيعي للعين لكن السلوك النظري 
 ليس طبيعي 

 cataract* المياه البيضاء 

 * إعتام القرنية  
Cornea    Cataracts 

  Glaucoma * المياه السوداء
 Albinism* المهاق 

 Nystagmus* تذبذب المقلتين 

 Oculomotor* العمى الحركي 

 تليف العدسة الخلفية 
Retrolental 

 Refractive error* أخطاء الانكسار

 coloboma* قصور الأنسجة 

   الولادية * العدوى 
Congenital   infection  

             *التأخر في نضج البصر

visual Maturation Delayed 

    Hall & Hill ,1996  



 
 

 Classification Blindness ( تصنيف المكفوفين:3)

 تصنيف وفقاً لزمن حدوث الإعاقة: -1

 (:2010* تصنيف محمد نشأت أحمد طموم)

هلالالاؤ س اللالالانين وللالالادوا عميا لالالاا أو أصلالالايبوا بلالالاال ف قبلالالا  سلالالان الأفوووراد ذوي الكوووا الكلوووي الوووولادي:  -أ
 الخاملاة.

 الخاملاة.هؤ س النين أصيبوا بال ف بعد سن الأفراد ذوي الكا الكلي الحادث:  -ب

 هؤ س النين ولدوا أو أصيبوا بالع   قب  سن الخاملاة.الأفراد ذوي الكا الجزئي الولادي:  -ج

 هؤ س النين أصيبوا بال ف بعد سن الخاملاة.الأفراد ذوي الكا الجزئي الحادث:  -د

يرجع سبب اُّتيار سن الخاملاة كحد لت لاي  هني الفئات إلى افتراض أن من يف د البصر  
  يم نه ا حتفاظ في كبري بالصورة اللااب ة على ف دي للإبصار،  ،ج ئيا  أو كليا  قب  سن الخاملاة

فلديلالاه فرصلالاة لةحتفلالااظ بإطلالاار ملالان الصلالاور  ،أملالاا ملالان يف لالاد بصلالاري كليلالاا  أو ج ئيلالاا  بعلالاد سلالان الخاملالالاة
  .2007البصرية بدرجة أو بأُّرى من الدقة عواد وشريل، 

 سببها:تصنيف وفقا لدرجة الإعاقة و  -2

كما يتضح وكف البصر إلى ضعا البصر  للمكفوفينتصنا منظمة الصحة العالمية  
 : )2-2الجدول )في 

 .للم فوفين  تصنيف منظمة الصحة العالمية 2-2جدول  

 ملاحظات حدة الإبصار بعد التصحيح درجة الإعاقة  التصنيف 
أكثر أو ملااوي لملاتوى     توجد  Normalطبيعي 

7.5/6 

 م ارب للطبيعي 

 ضعف البصر 

Low vision 

 بلايطة  
 متوسطة 

 7.5/6أق  من 
 18/7أق  من 

هاتان الفئتان تلاتطيعان عد أصابعه   
 على بعد ستة أمتار 

  6/48أق  من  شديدة



 
 

 كف البصر
Blindness 

 أمتار  3يلاتطيع عد ارصابع على بعد  60/3أق  من  ةشديد 
يلاتطيع عد ارصابع على بعد متر  60/1أق  من  كلي شبه 

 واحد
   يرى الضوس  هائيا  كلي

No light perception 

  يرى شيئا مطل ا وقد يتضمن غياب  
 العين أساسا  

 Webster, Roe ,1998   

 لار اُّلاتة  سلان ودرجلاة أإللاى وجلاود وجهتلاي  ظلار حلاول  warren (1994)وأشار وارن  
 هما: بكا البصرالإصابة 

حيث يلاتفيد من  ،بذوي الإعاقة الولاديةأفض  إذا ما قورن    ،ذوي الإعاقة المكتسبةإن الطف    -
فلاي  لاواحي  لكوكلان  ،الفترة التي يتمتلاع فيهلاا بالبصلار ُّاصلاة فلاي اكتلالااب مفلااهي  العةقلاات الم ا يلاة

 النمو الحركي.

 لأن ذي الإعاقة المكتسبة:الإعاقة البصرية الو دية أفض   يإن الفرد ذ  -

د عللالالاى يصلالالاعب عليلالالاه اكتلالالالااب النملالالااذج اللالالالالوكية المعتملالالادة عللالالاى البصلالالار، كملالالاا أن الفلالالارد تعلالالاو   -1
 استخداع الحركة والتن   ويصعب عليه أداؤها بعد ذلك بدون البصر.

عللاى الآُّلارين  وا عتملااد ال لاديد  تمث  في الح ن ال لاديد والني قد ي ،رد الفع  ا  فعالي للطف  -2
 لةعتناس ال ديد به ت اي الإعاقة.

ي، إللالاى أن الب ايلالاا البصلالارية تفيلالاد فلالاي تلالالاهي  اللالالالوك الحركلالا  Warrenكمووا أشووار وارن  
التلاوازن ال لالادي، كملاا تفيلاد و وا سلات ابة إللاى ارحلادا  الملالاموعة، وتلاهي   مو المفاهي  الم ا يلاة، 

 وكنلك فه  العةقات الفراغية. ،ل  الماديعاللفي إكلااب الفرد فهما  أكثر 

 Factors in the personality of :كفيفالعوامل المؤثرة في شخصية ال( 4)

the blind 
ه لخصوووا، وعلوووى أساسوووها تتشوووكل كفيوووفالهنووواك عوامووول مختلفوووة توووؤثر فوووي شخصوووية  

 الوجدانية والعقلية واللغوية، ومن بين هذه العوامل ما يلي:



 
 

  يلالالاتطيع  ،قبلالا  سلالان الخاملالالاة ب لالاف البصلالار: فالطفلالا  اللالاني يصلالااب الإصووابةتوقيووت حوودوث  -1
للبصر، بع س الفرد اللاني  استرجاع الخبرات البصرية التي مر بها وي اد يتلااوى مع من ولد فاقد  

 ف د بصري بعد سن الخاملاة.

إبصلالاار  ب ايلالااملالان لديلالاه ملالاع حيلالاث   يلالالاتوي ارعملالاى اللالاني   يلالارى كليلالاا ،  :كووف البصووردرجووة  -2
كملالاا تحلالادد شلالادة الإصلالاابة  لالاوع التعللالاي  اللالاني  عتملالااد معهلالاا عللالاى  فلالالاه إللالاى حلالاد ملالاا، يم نلالاه احيلالاث 

 سيتل اي الفرد عن طريو الحواا ارُّرى.

وإي ابية، وإذا  كا ل  ظرته للحياة متفائلة فإذا كان مت بة   :كف البصر نحوالمعاق  اتجاهات -3
 فلايعا ي من الصراعات النفلاية والإحباط وال عور بالف   والدو ية.كان رافضا  لنلك، 

تلعلالاب ا ت اهلالاات ا جتماعيلالاة والوالديلالاة التلالاي يتبناهلالاا  :كفيووفالالاتجاهووات الاجتماةيووة نحووو  -4
ه، وتتراو  هني ا ت اهلاات لُّصادورا بالغا  في التأ ير على شخصيته و  فيال فالمحيطون بالطف  

بين اللارفض والإهملاال والنبلان وعلادع ال بلاول، أو العطلاف المبلاال  فيلاه وال لاف ة والحمايلاة ال ائلادة وهلانان 
أملاا الحال بالنلابة للطف  المبصر،  هو كما ،ف فيالا ت اهان يؤ ران سلبيا  على شخصية الطف  

ب لا   واقعلاي يلالااعده  عللاى تنظلاي   الم فلاوفينلإي ابية والموضلاوعية فلاي التعاملا  ملاع عتدالية واا 
النضلالالالالاج النفلالالالالالاي وا سلالالالالات ةلية وال لالالالالاعور با كتفلالالالالااس اللالالالالاناتي والث لالالالالاة   بملالالالالاا يح لالالالالاو لهلالالالالا  ،شخصلالالالالاياته 

  .2008 بالنفس ارشرع،

مشوكلتان أساسويتان  المكفووفين( أن أهوم المشوكلات التوي تواجوه 2004)ويوذكر عبودالله 
 هما:

إ ه ي لاب أن يلاتعل  المهلاارات وارسلااليب التلاي يلاتم ن بم تضلااها ملان القيلااع بلادوري فلاي الم تملاع  -1
 كمواطن عادي منتج.

إ ه ي ب أن ي ون على وعي بات اهات الآُّلارين ومفلااهيمه  الخاطئلاة علان العملاى، وأن يلاتعل   -2
 طن عادي منتج.كموا

، وأهلا  الم لا ةت التلاي تلاواجهه   لانكر  فيلافالوبعد ما أورد ا أه  العوام  التي تؤ ر فلاي شخصلاية 
 الم فوفين.التي يتمي  بها  لخصافيما يلي أه  ال



 
 

 

 

 Characteristics Blindness المكفوفين:  ل( خصا5)

معينة تمي ه  عن المبصرين، ومما  شك فيه أن معرفة  لخصان بصريا  بييتصف المعاق 
ضلاروريا  سلالاواس فلالاي ارسلارة أو المدرسلالاة ملالان أجلالا   يعلالاد أملالارا   الم فلاوفيناللالالاي ولوجية للأفلالاراد  لخصلااال

 التوص  إلى أفض  الطرق وارساليب للتعام  معه . 

 لمكفوفين:ا الارتقاء لدى لخصاوفيما يلي 

  Mental and cognitive العقلية والمعرفية: لخصاأولا: ال

إللالالاى أن  الم فلالالاوفينأشلالالاارت بعلالالاض الدراسلالالاات الم ار لالالاة بلالالاين الطلالالاةب المبصلالالارين والطلالالاةب  
ي ون أداؤه  في اُّتبارات النكاس حلانا   لابيا ، كما أشلاار اللابعض الآُّلار إللاى  الم فوفينالعديد من 

يعتبلالار أقلالا  ملالان ذكلالااس أقلالارا ه   فلالاوفينالم ع لالاس ذللالاك تماملالاا ، حيلالاث أكلالادت بعلالاض الدراسلالاات أن ذكلالااس 
قلاد ي لاون و  ، Wilson and Halverson 1974علااع   مثلا  دراسلاة ويللالاون وهفرسلان ،لمبصرينا

حيلالالاث إن معظلالالا   ،الم فلالالاوفينإللالالاى صلالالاعوبة قيلالالااا ذكلالالااس  اللالالالابب فلالالاي تنلالالااقض هلالالاني الدراسلالالاات راجعلالالاا  
ن  تعام  معهلاا أت تم  على ف رات تحتاج إلى  ،ا ُّتبارات والم اييس التي تلاتخدع لقياا النكاس

فإ لالاه ملالان الضلالاروري ا عتملالااد عللالاى م لالااييس  الم فلالاوفينبطري لالاة بصلالارية، ولهلالانا فإ لالاه لقيلالااا ذكلالااس 
تمثلالالا  فلالالاي بحيلالالاث يراعلالالاي فيهلالالاا ا عتملالالااد عللالالاى ارداس الحلالالالاي الم ،مصلالالاممة وم ننلالالاة عللالالاى هلالالاني الفئلالالاة
  .1997اللمس والحركة واللامع سيلاال ، 

فلالاي  يعلالاا ون   صلالاا   ،إللالاى أن ارطفلالاال الم فلالاوفين 1990علالااع وكملالاا ي لالاير فتحلالاي عبلالادالرحي   
الخيلالاال وال صلالاور فلالاي أ  لالاطة اللعلالاب، مملالاا قلالاد ي لالاير إللالاى قصلالاور فلالاي ال لالادرة عللالاى الت ريلالاد، أو عللالاى 

للمفاهي  المحلاوسة ب لا   أوضلا  مملاا يوجلاد للادى زمةئهلا  المبصلارين، وأ لاه ملان ُّلاةل  ارق  مية  
 التعر  المثير عللاى حلاا ت الم فلاوفين، وملان ُّلاةل تلاوفير الظلارو  البيئيلاة التلاي تتميلا  با سلاتثارة

ُّلالارى، وملالان ُّلالاةل المعلملالاين اللالانين ى ا سلالاتفادة ال صلالاوى ملالان الحلالاواا ارالمرتفعلالاة التلالاي تعتملالاد عللالا 



 
 

أن يأملا  فلاي التغللاب عللاى   فيلافيتمي ون بالمهارة العاليلاة، وملان ُّلاةل كلا  ذللاك يلالاتطيع الطفلا  ال
  .2007الصعوبات التي يتضمنها ت وين المفاهي  عواد، وشريل، 

( 2008)وأحموود Tobin 1994))توووبن( و 1997)( وسيسووالم2000وقوود ذكوور العووزة) 
( 3-2) يمكوون تلخيصووها موون خوولال الجوودول للمكفوووفينالعقليووة والمعرفيووة  لخصوواموون ال بعضوواً 
 التالي:

 . للم فوفينالع لية والمعرفية  لخصا  يبين ال3-2جدول  

 .كفوفينللم والمعرفية العقلية لخصاال
ال لالادرة   توجلاد فلالاروق بيلالانه  وبلالاين المبصلالارين فلالاي 

 على التف ير.
معلالالالالالالادل أدائهلالالالالالالا  عللالالالالالالاى اُّتبلالالالالالالاارات تتلالالالالالالاابع اللالالالالالالاناكرة 

 البصرية والترابط البصري أق  من المتوسط.
معلالالالالالادل ذكلالالالالالاائه  أقلالالالالالا  ملالالالالالان مثيللالالالالالاه عنلالالالالالاد أقلالالالالالارا ه  
المبصرين، وأرجلاع اللابعض ذللاك إللاى أن م لااييس 
اللالالالالالالانكاس الملالالالالالالالاتخدمة قلالالالالالالاد تلالالالالالالا  إعلالالالالالالادادها أساسلالالالالالالاا  

 للمبصرين.

للمفلالالااهي  اللو يلالالالاة والإدراك يعتملالالادون فلالالاي ت لالالاوينه  
ال لالا لي عللالاى أف لالاار وأسلالااليب بديللالاة ومختلفلالاة عملالاا 

 ن.و يلاتخدمه المبصر 

يصلالالاعب عللالالايه  أن يعبلالالاروا علالالان ذكلالالاائه  الفطلالالاري 
 عن طريو ا ُّتبارات ف ط.

تتفلالالالالااوت قلالالالالادراته  الإدراكيلالالالالاة تبعلالالالالاا  لدرجلالالالالاة ف لالالالالادا ه  
 البصري.

  يم لالالالانه  ممارسلالالالاة الن لالالالااط التخيللالالالاي باسلالالالاتخداع 
 .عناصر بصرية

التصلالاور البصلالاري للالاديه  عبلالاارة علالان اقتلالاران لفظلالاي 
 ت  حفظه.

معلوملالااته  العاملالاة أقلالا  ملالان المبصلالارين، وقصلالاور 
 في  مو الخبرات.

 صعوبات في تعل  المفاهي .

ا عتملالالالالااد عللالالالالاى حاسلالالالالاة اللملالالالالاس واللالالالالالامع لت لالالالالاوين  عدع ال درة على تنظي  العال  الخارجي.
 المفاهي .

 

 Characteristics  Academyالأكاديمية:  لخصا: النياثا

الدراسلالاات ا خفلالااض ملالالاتوى التحصلالاي  للالادى الطفلالا  المعلالااق بصلالاريا  بلالادسا  ملالان المرحللالاة  تؤكلالاد  
ا بتدائيلالالالاة وحتلالالالاى المرحللالالالاة الثا ويلالالالاة، وسلالالالابب ا  خفلالالالااض هلالالالاو طبيعلالالالاة الملالالالالااقات الدراسلالالالاية والعملالالالا  

علالاةوة عللالاى  ،وأللالاوان متباينلالاة ومتداُّللالاة ،المدرسلالاي اللالاني يتطللالاب إحلااسلالاا  وإدراكلالاا  لمحلاوسلالاات دقي لالاة
والإكثار من  ،وال تابة على اللاطور ،معال  ارشياس والمثيرات البعيدة والصغيرة ال صور في تحديد 



 
 

                        التلالالااؤ ت والإجهلالااد  تي لالالاة ا قتلالاراب ملالالان ارشلالاياس كت ريلالاب اروراق الم توبلالالاة للعين علالاواد وشلالالاريل،
2007.   

ن متوسط درجات المعاقين أإلى  al Lowenfeld,et 1969 عاع أشار لو يفلد وآُّرون و  
بصلالالالاريا  فلالالالاي اُّتبلالالالاارات الثا ويلالالالاة العاملالالالاة كا لالالالال منخفضلالالالاة علالالالان زمةئهلالالالا  المبصلالالالارين فلالالالاي اُّتبلالالالاارات 

 1966علااع أ لاه فلاي دراسلاة ملالاحية أجراهلاا بيلارو وآُّلارون  1972عاع التحصي . ول د أورد كيرك 

Birch,et al  مس   ملالان ارطفلالاال فلالاي الصلالاف الخلالاا903لمعرفلالاة ملالالاتوى التحصلالاي  الدراسلالاي لعلالادد
وجدوا أ ه على الرغ  من أن الملاتوى العلااع للانكائه  هلاو  ،واللاادا ا بتدائي من المبصرين ج ئيا  

المتوسط وأن أعماره  كا ل أكبر من المتوسط العاع للأعملاار فلاي هلاني الصلافو  الدراسلاية، إ  أن  
دوا ملالالاتوى تحصلالايله  الدراسلالاي كلالاان أقلالا  ملالان ملالالاتوى تحصلالاي  أقلالارا ه  المبصلالارين، كملالاا أ هلالا  للالا  ي لالا 

  .1997واحدا  منه  متفوقا  في تحصيله الدراسي سيلاال ، 

  أ لاه للايس هنلااك اُّلاتة  بلاين الم فلاوفين بوجلاه علااع ملاع أقلارا ه  ملان 2008وأشار أحملاد   
فيما يتعلو بال درة على التعل ، وا ستفادة ملان المنهلااج التعليملاي ب لا   مناسلاب، ول لان  ،المبصرين

يتطللالالاب تعلالالادية  فلالالاي أسلالالالوب التلالالادريس والوسلالالاائ  التعليميلالالاة   فيلالالافن تعللالالاي  الطاللالالاب الإيم لالالان ال لالالاول 
ن ضلاعف البصلار إالملاتخدمة لتتةئ  ملاع ا حتياجلاات التربويلاة المميلا ة للم فلاوفين، إذ ملاا ملان شلاك 

 يحد من قدرة الطالب على التعل  بنات الوسائ  وارساليب الملاتخدمة مع المبصرين.أو كفه 

اركاديميلالاة عللالاى درجلالاة وطبيعلالاة اسلالاتعداد المعلالااق بصلالاريا  للن لالاا  فلالاي  لخصلالااو  ت تصلالار ال 
مثلالالا  درجلالالاة  ،بلالالا  تتعلالالاداها إللالالاى كلالالا  ملالالاا هلالالاو ملالالارتبط بالعملالالا  المدرسلالالاي ،الموضلالالاوعات الدراسلالالاية ف لالالاط
فهناك عوام   ،وطبيعة التفاع  بين المدرسين وال مةس ،ية والةصفيةالم اركة في ار  طة الصف

مثلا  درجلاة  ،اركاديميلاة للمعلااق بصلاريا   لخصلااكثيرة تؤ ر م تمعة أو منفردة على حلالاب طبيعلاة ال
ج ئلالاي ،  – كللالاي  ودرجلالاة الإعاقلالاة كلالاف بصلالاري  ،طارئلالاة  -اللالانكاس وزملالان الإصلالاابة بالإعاقلالاة  و ديلالاة

التلالاي ت لالادع للمعلالااقين بصلالاريا   ،ا جتماعيلالاة والتعليميلالاة والتأهليلالاة والنفلالالاية والصلالاحيةوطبيعلالاة الخلالادمات 
في الم تمع، إن هني العوام  بدورها م تمعة أو منفردة تلاؤ ر عللاى كلا  ملان طبيعلاة مفهلاوع المعلااق 

المعلالااق  لُّصلالااعلالان ذاتلالاه وعللالاى درجلالاة ت بللالاه لإعاقتلالاه وهملالاا يلالاؤ ران بلالادورهما عللالاى طبيعلالاة  ،بصلالاريا  
  . 1997يمية سيلاال ، بصريا  اركاد 



 
 

الأكاديميوة للمكفووفين  لخصوامون ال ( بعضواً 2009)( وعبدالحميد2000وقد ذكر العزة) 
 التالي:( 4-2) يمكن تلخيصها من خلال الجدول

 .اركاديمية للم فوفين  لخصا  يبين بعض ال4-2جدول  

 الأكاديمية للمكفوفين. لخصاال
 أُّطاس في ال راسة ال هرية.  اركاديمي. ا خفاض ملاتوى التحصي  

معدل سرعة ال راسة سواس بالنلابة  بطس 
 أو ال تابة العادية.  للغة براي 

الإكثار من التلااؤ ت وا ستفلاار للتأكد مما  
 يلامع. 

م  ةت ُّاصة ببعض أش ال معال ة  
 المعلومات.

الصعوبة المتعل ة بال تابة في م ال التعل   
 المعرفي.

 Linguistic characteristicsاللغوية:  لخصاال: لثاثا

لديلالاه التواصلالا   ا  متمتلالاع بحاسلالاة سلالامع جيلالادة وللالا  يلالان   معاقلالاا  بصلالاري ملالان النلالاادر أن   لالاد طفلالاة   
اللفظي ب    فعال. فغياب البصر   يعتبر حاج ا  كبيرا  أملااع  ملاو اللغلاة وال لاةع، ول لان رغلا  ذللاك 

 الم فلالالالاوفينت بعلالالالاض الفلالالالاروق بلالالالاين كلالالالا  ملالالالان فلالالالاإن البحلالالالاو  والدراسلالالالاات فلالالالاي هلالالالانا الم لالالالاال قلالالالاد أورد 
يعتملالادون ب لالا    الم فلالاوفينوالمبصلالارين فلالاي طبيعلالاة اللغلالاة وال لالاةع، وإن هلالاني الفلالاروق راجعلالاة إللالاى أن 

كبيلالار عللالاى حاسلالاة اللالالامع وال نلالاوات اللملالالاية فلالاي اسلالاتقبال وتعللالا  اللغلالاة وال لالاةع، وهلالانا قلالاد يلالاؤدي إللالاى 
،  تعللالا  اللغلالاة وال لالاةع ملالارتبط أيضلالاا   نرابات فلالاي اللغلالاة وال لالاةع للالاديه ، ربعلالاض ال صلالاور أو ا ضلالاط

 يإضلالالالاافة إللالالالاى اللالالالالامع بتتبلالالالاع ومةحظلالالالاة التلميحلالالالاات الصلالالالاادرة ملالالالان المتحلالالالاد ، وكلالالالانلك حركلالالالاة ال لالالالافا
والتعبيلالارات الوجهيلالاة المصلالااحبة لل لالاةع والتلالاي يم لالان للمبصلالار مةحظتهلالاا وت ليلالادها، وبالتلالاالي يلالالاه  

ؤدي إللاى بلاطس فلاي  ملاو اللغلاة ذللاك، مملاا يلا  ال فيلافعليه تعل  اللغة وال ةع، في حين يصلاعب عللاى 
 ه   يعتبر ضعف حاسة البصر أو إو   .2009 وال ةع لديه أو قصور واضطراب فيهما ال مال،

مهلالاارات  عللالاى بعلالاض  ن لهلالاا أ لالارا  أف لالادا ها ملالان العواملالا  المعي لالاة للالاتعل  الطفلالا  اللغلالاة وفهلالا  ال لالاةع، إ  
  .2008ا تصال اللفظي الثا وية أحمد، 

أن الآراس اُّتلفلالالالال حلالالالاول النملالالالاو اللغلالالالاوي للطفلالالالا   1998علالالالااع وكملالالالاا ت لالالالاير منلالالالاى الحديلالالالادي  
ن حاسلالاة اللالالامع هلالاي ال نلالااة بصلالار   يلالاؤ ر عللالاى النملالاو اللغلالاوي رلفلالاالبعض يلالارى أن كلالاف ا ، فيلالافال

يختللاف عنلاه للمبصلار حيلاث يوصلاف  ل فيلافالرئيلاية لتعل  اللغلاة، واللابعض يلارى أن النملاو اللغلاوي ل



 
 

عللاى ال لملاات وال ملا    فيلافبأ لاه لديلاه واقعيلاة لفظيلاة، وذللاك يعنلاي اعتملااد الطفلا  ال  فيفالطف  ال
هنا الطف  يصلاف عالملاه اعتملاادا  عللاى وصلاف المبصلارين للاه، التي   تتوافو مع ُّبراته الحلاية، و 

  .2007 ولهنا فهو يعي  في عال  غير واقعي عواد، وشريل،

 اللغويووة لخصوواموون ال بعضوواً  (2008وأحموود) (2008)الأشوورم( و 2000)وقوود ذكوور العووزة 
 التالي: (5-2) يمكن تلخيصها من خلال الجدول للمكفوفين

 .  فوفيناللغوية للم لخصاال يبين   5-2 جدول 

 . للمكفوفيناللغوية  لخصاال
يعتملالاد عللالاى حاسلالاة اللالالامع والت ليلالاد الصلالاوتي كملالاا 
الحلالالالالالالاال للمبصلالالالالالالارين فلالالالالالالاي تعللالالالالالالا  ال لالالالالالالاةع واللغلالالالالالالاة 

يع لالالالالالا  علالالالالالان تعللالالالالالا    فيلالالالالالافالالمنطوقلالالالالالاة، إ  أن 
 الإيماسات والتعبيرات الحركية والوجهية.

علالادع قلالادرته  عللالاى رؤيلالاة الم لالااعر وارف لالاار التلالاي 
علاادة بالإيملااسات عنلاد المبصلارين مثلا  يعبر عنها 

 حركات ال لاد وا بتلااع و ظرات الغصب.
 

يعتملالاد فلالاي إدراكلالاه للالابعض المفلالااهي  عللالاى وصلالاف 
 المبصرين لها.

تحريلالالاك اليلالالادين بطري لالالاة غيلالالار هادئلالالاة واللالالادوران فلالالاي 
 الم ان  فلاه.

ا عتملالااد عللالاى تحديلالاد مواقلالاع ارشلالاياس علالان طريلالاو  صعوبة في التواص  مع الآُّرين.
 حاسة اللامع أو اللمس.

تلالالاد ي الدافعيلالالاة للوصلالالاول للأشلالالاياس والبحلالالاث عنهلالالاا 
ر هلالالالا    يعرفلالالالاون أ هلالالالاا موجلالالالاودة  ليلالالالالال مدركلالالالاة 

  .بصريا  

ال صور في ا تصال بالعين مع المتحلاد  واللاني 
ات اهلالالاات اللالالارأا عنلالالاد متابعلالالاة  فلالالاي تحويلالالا يتمثلالالا  

 ا ستماع ل خب ما.
للالالالالالاديه  اضلالالالالالاطرابات اللغلالالالالالاة وال لالالالالالاةع فلالالالالالاي العللالالالالالاو 

اع الصوت قد   يتوافو مع طبيعة الحلاد  كارتف
 الني يت ل  عنه.

للالالاديه  اضلالالاطرابات اللغلالالاة وال لالالاةع فلالالاي علالالادع تغيلالالار 
طب لالالاة الصلالالاوت بحيلالالاث يصلالالاب  ال لالالاةع عللالالاى  بلالالارة 

 ووتيرة واحدة.
للالالاديه  اضلالالاطرابات اللغلالالاة وال لالالاةع فلالالاي ا سلالالاتبدال 

  كاستبدال   و  ب ا  أو  ك  ب  ق .
وال لالالاةع فلالالاي فهلالالا  بعلالالاض للالالاديه  اضلالالاطرابات اللغلالالاة 

 المفاهي  مث  اللون والعرض والعمو واللارعة.
للالاديه  اضلالاطرابات اللغلالاة وال لالاةع فلالاي الت لالاويه أو 
التحريلالاف كاسلالاتبدال أكثلالار ملالان حلالار  فلالاي ال لملالاة 
بأحر  أُّلارى تلاؤدي إللاى تغييلار معناهلاا وبالتلاالي 

 عدع فه  ما يراد قوله.

للالالالالالالاديه  اضلالالالالالالارابات اللغلالالالالالالاة وال لالالالالالالاةع فلالالالالالالاي التعبيلالالالالالالار 
كال صلالالاور فلالالاي الإدراك البصلالالاري للالالابعض المفلالالااهي  
أو العةقلالالالالاات أو ارحلالالالالادا  وملالالالالاا يلالالالالارتبط بهلالالالالاا ملالالالالان 
قصور فلاي اسلاتدعاس اللاد  ت اللفظيلاة التلاي تعبلار 



 
 

 عنها.

 Characteristics Kineticالحركية:  خصالرابعا: ال

إللاى أ لاه   يوجلاد اُّلاتة  فلاي النملاو الحركلاي للطفلالا   Rhyne 1981علااع ل لاد أشلاار ريلاان  
فلالاي ارشلالاهر اروللالاى ملالان حياتلالاه ب لالا   واضلالا  علالان النملالاو الحركلالاي للطفلالا  المبصلالار،  و ديلالاا    فيلالافال

حيلالاث إن معلالادل  ملالاو ال لالادرة عللالاى ال للالاوا والتلالادحرج ملالان وضلالاع ا  بطلالاا  إللالاى وضلالاع ا سلالاتل اس   
فلالاإن بعلالاض المهلالاارات الحركيلالاة التلالاي  وبلالاين الطفلالا  المبصلالار. وملالاع ذللالاك  فيلالافاليختللالاف بلالاين الطفلالا  

تتعللالاو بالحركلالاة الناتيلالاة للطفلالا  مثلالا  رفلالاع ال لالالا ، وال للالاوا فلالاي وضلالاع معلالاين، والم لالاي باسلالات ةلية 
وذلك  رتباطها ب درته على الثبات ودقة الحركة. وعندما يلاتم ن   فيفالت ون متأُّرة لدى الطف  

رعة ملالان الطفلالا  المبصلالار فهلالاو   ملالان الثبلالاات والدقلالاة فلالاي الحركلالاة فإ لالاه ي لالاون أبطلالاأ فلالاي اللالالا   فيلالافال
يلالاتم ن ملالان الم لالاي باسلالات ةلية إ  فلالاي حلالاوالي ال لالاهر التاسلالاع ع لالار ملالان عملالاري، فلالاي حلالاين أن الطفلالا  

  .1997المبصر يتم ن من الم ي باست ةلية في حوالي ال هر الثا ي ع ر من عمري سيلاال ، 

ينت لا  ملان م لاان إللاى إللاى أن الطفلا  ال فيلاف عنلادما  1958 علااع ال يخو وأشار عبدالغفار  
م ان آُّر فإ ه يلاتخدع جميع حواسه فيما عدا حاسة البصر، فهو يلاتخدع حاسة ال   فلاي تمييلا  
اللالالاروائ  المختلفلالالاة التلالالاي تصلالالاادفه، ويتحلالالالاس اررض ب دميلالالاه أ نلالالااس سلالالايري ليتعلالالار  عللالالاى طبيعتهلالالاا، 

قه فلالاي لهلالاا، وي لالادر اللالا من اللالاني اسلالاتغر  ويلالالاتخدع حاسلالاة اللالالامع فلالاي تمييلالا  ارصلالاوات التلالاي يتعلالار 
الملالالاافات التلالاي ي طعهلالاا، وي لالاوع بلالاربط جميلالاع هلالاني العناصلالار ببعضلالاها حتلالاى يحصلالا  عللالاى الصلالاورة 

  .2002النهنية للم ان الني يتحرك فيه، و شك أن ذلك يلاتنفن منه طاقة  فلاية كبيرة الببةوي، 
  

 للمكفووفين حركيوةالالخصوال مون  بعضواً ( 2002)لاوي بوالبو  ( 2004)عبوداللهوقود ذكور  
 :التالي( 6-2)يمكن تلخيصها من خلال الجدول 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 .للم فوفينالحركية  خصال  يبين بعض ال6-2جدول  

 . للمكفوفينالحركية  خصالال
تتلالالا  حركتلالاه بالحلالانر والي ظلالاة، حتلالاى   يصلالاطدع 

 بعقبات  تي ة تعثري بأي شيس أمامه.
فلالالاي تن للالالالاه ملالالان م لالالاان إللالالاى آُّلالالالار  ف فيلالالا اليلالالالاتخدع 

 جميع حواسه ما عدا حاسة البصر.
يواجلالالالاه صلالالالاعوبة فلالالالاي ممارسلالالالاة سلالالالالوكيات الحيلالالالااة 
اليوميلالاة مملالالاا يعرضلالالاه للإجهلالااد العصلالالابي والتلالالاوتر 
النفلالالالالالاي وال لالالالالاعور با علالالالالاداع ارملالالالالان إللالالالالاى جا لالالالالاب 

 ا رتباك في المواقف ال ديدة.

حركتلالاه محلالادودة  تي لالاة قدرتلالاه المحلالادودة عللالاى إدراك 
ارشياس وُّاصة البعيد منها إلى جا ب حرما ه من 

 المثيرات البصرية.

ت داد الم لا ةت الحركيلاة وقصلاوري الحركلاي كلملاا 
 اتلاع  طاق بيئته.

يعلالالالالاا ي ملالالالالان بعلالالالالاض الل ملالالالالاات الحركيلالالالالاة مثلالالالالا  فلالالالالارك 
 العينين، والتلوي  بالنراعين، وه  الرأا واللااقين.

 Characteristics Social and emotional  الاجتماةية والانفعالية: خصالخامسا: ال

 عللاى  هلااأ ر و فلاي دراسلاته حلاول ات اهلاات الواللادين  Somers 1944  علااع ل د أشار سلاومرز 
ملااعي أن درجة ت يف الم فلاوفين ا جت وتوص  إلىسلوك المراهو ال فيف،  فيالبيئة ا جتماعية 

الم فوفلالاات عللالاى الت يلالاف أكبلالار ملالان قلالادرة الم فلالاوفين اللالانكور، وأن  أقلالا  ملالان المبصلالارين، وأن قلالادرات 
سوس الت يف وا ضطرابات ا  فعالية عند ال فيلاف يرجلاع إللاى عواملا  اجتماعيلاة أكثلار ملان رجوعهلاا 

فلاي  (Bill)الني استخدع مقياا  Briland 1950) إلى عام  ف د البصر، وكنلك دراسة برية د 
ن، و جلالاامه  أكثلالار مملالاا يعا يلالاه المبصلالار ضلالاعف فلالاي صلالاحة أ الت يلاف إللالاى أن الم فلالاوفين يعلالاا ون ملان

  .2000في درجة ت يفه  ا  فعالي وا جتماعي الع ة،  وأن لديه    صا  

 ا جتماعيلاة وا  فعاليلاة بلادسا   خصالدراسات التي أجريل في م ال الال تائج وقد توصلل  
علالااع ، وسلالاامية ال طلالاان Hardy 1967 علالااع ، وهلالاارديBauman 1964 علالااع ملالان دراسلالاة بيوملالاان

 علالااع وآملالاال  لالاو ، 1993 علالااع ، وال لالاافعي1992 علالااع وال لالاخب  ،1989 علالااع حلالالانينو ، 1974
يغللالاب عللالايه  م لالااعر ال للالاو، والصلالاراع والدو يلالاة،  الم فلالاوفينالتلالاي أشلالاارت جميعهلالاا إللالاى أن  1995

 واللالالالبية، وعلالادع الث لالاة بلالاالنفس، واُّلالاتةل صلالاورة ال لالالا ، وا  طلالاواس، وأن هلالاني الفئلالاة أكثلالار اسلالاتخداما  



 
 

للحيلالالا  الدفاعيلالالاة كال بلالالال والتبريلالالار والتعلالالاويض وا  لالالالاحاب كملالالاا أ هلالالا  أكثلالالار عرضلالالاة لةضلالالاطرابات 
  .2002ا  فعالية الببةوي، 

الاجتماةيوة والإنفعاليوة  خصوال( بعضوا مون ال2000)والعوزة (2002ي)وقد ذكر الببلاو  
 :التالي (7-2) يمكن تلخيصها من خلال الجدولللمكفوفين 

 . للم فوفينا جتماعية وا  فعالية  خصال  يبين بعض ال7-2جدول  

 . للمكفوفينالاجتماةية والانفعالية  لخصاال
عللالاى مفهلالاوع الفلالارد  تلالاؤ ر الإعاقلالاة البصلالارية سلالالبا  

 عن ذاته وعلى صحته النفلاية.
اضلالالاطرابات  فلالالالاية وأكثرهلالالاا ال للالالاو  تي لالالاة ال لالالاعور 

 بالع   والدو ية والإحباط والتوتر.
اللالالالالالالالالوك العصلالالالالالالاابي، والعدوا يلالالالالالالاة، والغضلالالالالالالاب، 

 والخضوع.
كثلالالارة اسلالالاتخداع الحيلالالا  الدفاعيلالالاة المختلفلالالاة كال بلالالال 

  لاحاب.ويض وا والتبرير والتع
شلالالالالالاارات ا جتماعيلالالالالالاة اسلالالالالالاتخداع الإ  يلالالالالالالاتطيع 

الخاصلالاة بالتواصلالا  غيلالار اللفظلالاي مثلالا  تعبيلالارات 
 الوجه والإيماسات.

جتملالالااعي واكتلالالالااب عللالالاى التفاعلالالا  ا  يلالالاؤ ر سلالالالبا  
المهارات ا جتماعية الةزمة لتح يلاو ا سلات ةلية 

 وال عور با كتفاس الناتي.
ملالان  ي لالاد صلالاعوبة فلالاي ت لالاوين الصلالاداقات ُّوفلالاا  
 الغرباس مع الل وس إلى الع لة أو الوحدة.

 ملالالالالالااط اللالالالالالالالوكية علالالالالالادع قدرتلالالالالالاه عللالالالالالاى تطلالالالالالاوير ار
 ا جتماعية بلابب عدع تفاع  الآُّرين معه.

با  تملالالالالااس  للآُّلالالالالارين، وأقلالالالالا  شلالالالالاعورا   أقلالالالالا  ت لالالالالابة  
 للم تمع من المبصرين.

اللالالالالالالالالالالبية وا عتماديلالالالالالالالالاة عللالالالالالالالالاى الآُّرين الع لالالالالالالالالا  
 المتعل  .

ه وبلالالاين المتحلالالاد  غيلالالااب ا تصلالالاال بلالالاالعين بينلالالا 
 مما قد يفلاري البعض عدع اهتماع أو تهرب.

 والإ فعلالالاالي سلالالاوس الت يلالالاف ال خصلالالاي وا جتملالالااعي
 تي لالالاة الع لالالا  البصلالالاري وا ت اهلالالاات ا جتماعيلالالاة 

 ال فيف.لبيئة 
فلاي إقاملاة عةقلاات اجتماعيلاة  فيلافال قد ين   

 .مع الآُّرين، وُّاصة في م ال ارسرة
ات اهلالالاات الآُّلالالالارين  حلالالالاوي سلالالالاالبة ومتد يلالالالاة بلالالالالابب 

 قصوري البصري.
 عدع الث ة بالنفس واُّتةل صورة ال لا . ضعف الث ة بالنات.

 ال عور بالإحباط والع   والف  . ف دان ال عور بالطمأ ينة وارمن.
 ضعف في الضبط الداُّلي. ا ست رار النفلاي والت يف ا جتماعي.عدع 

ضعف في تل لاي التغنيلاة الراجعلاة علان الآُّلارين 
 عن طريو البصر.

 من ال لو وملاتوى أق  من العدوان. ملاتوى عال  



 
 

الملالاؤ رات البيئيلالاة علالان طريلالاو  يضلالاعف فلالاي تل لالا 
 البصر.

اللالالالوكيات غيلالار الناضلالا ة مثلالا  التهلالاريج وال هريلالاة 
 والت تل.

أ ه  ي  لون فئة غير مت ا لاة من ارفراد  الم فوفين خصاليةحظ من العرض اللاابو ل 
وإن اشتركوا في المعا اة من الم اك  البصرية، إ  أن هلاني الم لااك  تختللاف فلاي ملالابباتها ودرجلاة 
شلالادتها وفلالاي زملالان حلالادو ها ملالان فلالارد لآُّلالار، وقلالاد أدى علالادع الت لالاا س هلالانا إللالاى تنلالاوع أسلالااليب وأدوات 

  .1997 المختلفة سيلاال ، له اُّصالتعام  معه ، والتي تلاه  بدرجة كبيرة في ت  ي  

، فال ا لالالالاب للم فلالالالاوفيناللالالالالاي ولوجية  ُّصلالالالاالكملالالالاا يتضلالالالا  أن هنلالالالااك ترابطلالالالاا  واتصلالالالاا   بلالالالاين  
الحركي يؤ ر على ال ا ب ا  فعالي، وال ا ب اللغوي يؤ ر على ال ا ب اركلااديمي وا جتملااعي، 

ا جتماعيلاة وا  فعاليلاة التلاي تنلاتج علان كلاف البصلار عللاى حيلااة  خصلاالكما أن هناك ترابطا بلاين ال
ا جتماعيلاة، وعللاى هلانا فهلاي سللالالة متصلالة  خصالا  فعالية تتأ ر بال خصال، ب  إن الالم فو 

الحل ات   يم ن فص  إحداها عن ارُّلارى، وحلادو  ا ضلاطراب فلاي أحلاد ال وا لاب يلاؤ ر باللالالب 
  .2008 على ال وا ب ارُّرى ارشرع،

  (Flexibility)  Rigidity - Dimensionالمرونة/التصلب بُعديا: ثان

 Defining Flexibility/Rigidity: المرونة/( تعريف التصلب1)

وقلاد تلا  اُّتيلاار تعريلاف ، تعددت التعريفلاات التلاي تحلاد ل علان المرو لاة :Flexibility* المرونة: 
 واحد ي م  جميع التعاريف وهو:

  :Lewin.K 1936 عام ليفين للمرونةتعريف 

التي يم ن أن يحلاد  بهلاا التغييلار فلاي بنلااس ال خصلاية أو جا لاب ملان جوا بهلاا  هي اللاهولة 
أوهلالاي  أو فلالاي اللالالالوك ب لالارط أن ي لالاون هلالانا التغييلالار ملالالات را  وأن يظلالا  أ لالاري باقيلالاا  لفتلالارة طويللالاة  لالالابيا .

قلالادرة اللالالالوك عللالاى أن يعلالاود إللالاى العملالا  ارصلالالي بعلالاد إ  لالاازي عملالاة  دُّلالاية  أو قلالادرة بنلالااس ال خصلالاية 
  .2008 لى  مطه ارصلي بعد اجتيازي لفترة من التغيير م يد،على أن يعود إ

 Rigidity* التصلب: 



 
 

فلالاي أوائلالا  الثة ينلالاات  J.S Kouninوجلالااكوب  كلالاو ين   K.Lewinأجلالارى كلالاورت ليفلالاين  
جديد للد للاة عللاى سلامة هاملاة فلاي  ال خصية  تج عنها مصطل  م موعة من الدراسات في م ال

وبعلالادها ت ايلادت الدراسلالاات بصلاورة ملحوظلالاة فلاي الخملالالاينات  )التصوولب(ال خصلاية أطللاو عليلالاه اسلا  
، Forster، وفورسلالالاتر French، وفلالالار   Fisher، وفي لالالار Ainsworthنلالالا ور  يمثلالالا : جهلالالاود ا

 . 2000 وغيره  سويف، Goodstein ستينوجود 

أظهلالالالالار " لينلالالالالادجرين وقلالالالاد ظهلالالالالارت علالالالالادة أ لالالالاواع للتصلالالالالالب فلالالالالاي اللالالالالالاتينات واللالالالالابعينات  ف لالالالالاد   
"Lindgren "و"هاريملالالالالالالالاانHarriman "وجلالالالالالالالاودGood "ولملالالالالالالالاانWalman   وسي لالالالالالالالاايSchaie 

ر  " و ، " و Chown" وشون"  ،Millonوأظهر ك  من" ميلون "  (التصلب الشخصي مصطل  
Wrench "واي  ك" ،Eysenk   في حين أظهر "بي ر"  الاجتماعي(التصلب  مصطلBacker ،
       بر  لالالالالالالالافيك –، أملالالالالالالالاا فر  لالالالالالالالا  1999  عبلالالالالالالالادالرحي  وعبلالالالالالالالادالع ي ، العقلوووووووويالتصوووووووولب )مصلالالالالالالالاطل  

Frenkle–Brunswik    التصووووووولب ف لالالالالالالاد ربطلالالالالالالال مفهلالالالالالالاوع علالالالالالالادع تحملالالالالالالا  الغملالالالالالالاوض بمصلالالالالالالاطل(
ارتلابط بالحركلاة التعبيريلاة وبالم لا ةت  ، وقلاد أظهلار الباحلاث مفهلاوع جديلاد 1971فلاراج،  الوجداني(

مموووا سوووبق يمكووون تصووونيف  )التصووولب الحركوووي(.أطللالالاو عليلالالاه اسلالالا  الحركيلالالاة وباللالالانكاس الحركلالالاي 
 إلى:بالسلوك التصلبي التعريفات الخاصة 

 ( التعريف من الناحية اللغوية: 1)

ال لاريان وفلاي ت دد وت وى وف د لينه ي ال تصلب العود وتصلالب مصدرها )تصلب( وتعني  
  .1993 مصطفى،ال يات،عبدال ادر،الن ار، الرأي و حوي ت دد فيه وأصر عليه

 ( التعريف من الناحية الاصطلاحية:2)

  Goldsteinجولود سوتاينو Wesley   وزلويو  Warnerوارنور  مون  كول  قود عورف  
مةئملاة فلاي ، ربما كا ل من قبلا  : الع   عن إصدار است ابات لتصلب بأنها 1980وتركي عام 

أو هلاو عبلاارة ،موقف أو آُّر ل نها ل  تعد تبدو كافية لتح يو ارهدا  الحاليلاة أو لحلا  الم لا ةت 
بمعنى أن اللالوك كلما كان عن التملاك بنوع من ارداة، أو اللالوك غير المةئ  للموقف الحالي، 

ت لالالا   ع لالالا  ال خصلالالاية للعلالالان أو هلالالاو عبلالالاارة ،أكثلالالار تنوعلالالاا  كلملالالاا ا خفضلالالال أو قللالالال درجلالالاة تصلالالالبه
وكلانلك ضلايو وف لار ا سلات ابات الع ليلاة ، والت يف للمواقف ال ديدة أو علان القيلااع باللالالوك المةئلا 



 
 

، 1974 ارعلالالالار، التوافقيلالاة فيواجلالالاه ال لالاخب المواقلالالاف المختلفلالاة بأسلالالالوب ع للالاي أو سلالالالوكي محدد 
  . 2008م يد، ، 1985حلاين، 

 1961 عووووام وروكيووووتج، English&English انجلووووج انجلووووج موووون عوووورف كوووول  و  
M.Rokeach،  التصووولب (1992)وخفووواجي ، 1992عوووام والجنوووابي  ،1989عوووام وعبووودالله 

نلالادما تتطللالاب الظلالارو  الموضلالاوعية الع لالا  النلالالابي علالان تغييلالار الملالارس لتصلالارفاته وات اهاتلالاه ع بأنووه:
وبأ لالاه ال لادرة عللالاى إعلالاادة بنلااس م لالاال بعلاد علالادة حللالاول ، التملالالاك بطرائلاو غيلالار مةئملالاة لللالالوكو ، ذللاك

، 2008 ، م يلالالالاد،1976مم نلالالالاة لم لالالالا لة ملالالالاا ملالالالان أجلالالالا  حلالالالا  هلالالالاني الم لالالالا لة ب فلالالالااسة أكبر يلالالالاو س، 
  .1985، حلاين، 1992ُّفاجي، 

 Goodوجوووووود Harriman هاريموووووانو  Lindgren لينووووودجرين عووووورف كووووول مووووونو  
علادع ال لادرة : التصولب بأنوهسوويف مصوطفى وفايزة يوسوا و   Backerبيكرو  Walmanولمان

فعال عندما ت ون غير مةئمة وم اومة ك  ما ار  أو  وا ت اهات أو أحد الآراس    ا  تبايعلى تبدي   
ل لادرة عللالاى ، أو علالادع اهلاو جديلالاد دون النظلار إللالاى ملادى صلالاةحيته فلاي الت يلالاف ملاع المواقلالاف ال ديلادة

، 1971فلالاراج، وا ستلالالاةع للعلالاادات الراسلالاخة التلالاي تحتلالااج إللالاى تغييلالار  ا  ت لالاال ملالان   لالااط لآُّلالار، 
  .1985، حلاين، 1990عبدالرحي ،عبدالع ي ، 

وايزنووو    ،Wrench رنوووجو ، و Chownوشوووون  ،Millonميلوووون  عووورف كووول مووونو   
Eysenk،  وسيشووواي وبارهوووامSchaie&Parham صلالالافة لللالالالالوك غيلالالار قابلالالا   :التصووولب بأنوووه
، مةئملالاةغيلالار  ظلالارو تحلالال  ال لالايسأن تصلالالب اللالالالوك يعنلالاي اسلالاتمرارية لعملالا   فلالاس أي  للتغييلالار،

م اوملالالاة اكتلالالالااب أو  والتلالالا اع غيلالالار مةئلالالا  لعلالالاادة، والميلالالا  لم اوملالالاة تغييلالالار أي اسلالالات ابة متعلملالالاة سلالالااب ا  
 عبدالرحي   ملالالالالاوذج سلالالالالالوكي جديلالالالالاد ورفلالالالالاض التخللالالالالاي علالالالالان القلالالالالاي  ورفلالالالالاض تثبيلالالالالال النملالالالالااذج الناشلالالالالائة

  .1971فراج، ، 1999وعبدالع ي ، 

الع لالالا  النلالالالابي علالالان تغييلالالار الملالالارس لتصلالالارفاته  ومووون وجهوووة نظووور الباحوووث التصووولب هوووو: 
وات اهاتلالاه عنلالادما تتطللالاب الظلالارو  الموضلالاوعية ذللالاك والتملالالاك بطرائلالاو غيلالار مةئملالاة لللالالالوك وبأ لالاه 
ال درة على إعادة بناس م ال بعد عدة حللاول مم نلاة لم لا لة ملاا ملان أجلا  حلا  هلاني الم لا لة ب فلااسة 

  .أكبر



 
 

 

 

 : Dimensions Flexibility Rigidity المرونة/( أبعاد التصلب2)

ا ت لاا ت  وإحلادا    Mental Set الفرد عن تغيير وجهتلاه النهنيلاة  قدرةهو  :ةالعقلي مرونةال -1
ا  ت ال من   اط معرفي إلى   اط معرفي آُّر، أو ا  ت ال من  ملااذج  أو، ع لية بدون صعوبة

ع لالاس  مرو لالاةوهلالانا النلالاوع ملالان ال، مألوفلالاة والمطلوبلالاة لت لالاوين  ملالااذج جديلالادةمألوفلالاة إللالاى أُّلالارى غيلالار 
  .1999  عبدالرحي  وعبدالع ي ،الع لي تصلب ال

 ( إلى :1983) على نحو كما يشير درويج –جيلفورد المرونة العقلية  وقد قسم 

أي   وع الفرد في ،الع ليةير التل ائي للوجهة يغوتعر  بأ ها ال درة على الت :المرونة التلقائية -أ 
رى أ ناس عملية البحث عن ُّ  أ   إلىأو التف ير بارشياس وا  ت ال من فئة ف رية  ،تغيير زاوية النظر

وحتلاى دون وعلاي الفلارد  ،أو في موقلاف حلا  الم لا ةت دون أي تعليملاات محلاددة بلانلك ،المعلومات 
 ،بنلك غالبا ، وت اا هني ال درة كميا  بعدد الن ةت النهنية من فئة رُّرى است ابة لمنبهات معينة

ا سلالالاتعما ت غيلالالار  - تلالالالامية ارشلالالاياس -وهلالالاو ملالالاا ت  لالالاف عنلالالاه ا ُّتبلالالاارات التاليلالالاة: ا سلالالاتعما ت 
 المعتادة.

وتعلار  بأ هلاا ال لادرة عللاى التحلارر ملان ال صلاور اللاناتي فلاي التف يلار وتغييلار  :المرونة التكيفية -ب
ومتغيلالارة بتغيلالار ظلالارو  المرو لالاة  متطلبلالاات ُّاصلالاة مفروضلالاة فلالاي موقلالاف ملالاا الوجهلالاة النهنيلالاة لتح يلالاو

يلالالالاها وتق تعلالالادي  م صلالالاود فلالالاي اللالالالالوك حتلالالاى يتفلالالاو ملالالاع الحلالالا  النلالالااج  إللالالاىر هلالالاا تحتلالالااج  ةالت يفيلالالا 
لوحلالاات  - ب  الصلاورة  عيلادان ال بريلال  –  أ  الصلاورة ن ال بريلال :عيلاداا ُّتبلاارات ال لا لية التالية

 .المربعات 

ا سلالاتمرار فلالاي م اوملالاة التغييلالار، أو م اوملالاة اكتلالالااب  ملالاوذج سلالالوكي هلالاو  التصوولب الشخصووي: -2
 ،والتغيلالار ملالاع النملالااذج المعرفيلالاة ال ديلالادة ،ملالاع البيئلالاة ال ديلالادة ةعلالان الت يلالاف بلالالاهول، أو الع لالا  جديلالاد 

عبلالالادالرحي ،  وملالالادى التوافلالالاو ملالالاع النملالالااذج غيلالالار المألوفلالالاة فلالالاي ظلالالا  م ا لالالاة ومن للالالاة ال لالالاخب الداُّلية
  .1999عبدالرحي  وعبدالع ي ، ، 1983



 
 

الموضلالاوعية  ظلالارو ع لالا  الفلالارد علالان تغييلالار ات اهاتلالاه عنلالادما تتطللالاب ال :الاجتموواعيالتصوولب  -3
، طلالالالالاه للموقف ا جتملالالالالااعيذللالالالالاك، وقلالالالالاد يصلالالالالايب التصلالالالالالب الوظلالالالالاائف المعرفيلالالالالاة وبخاصلالالالالاة الإدراك 

2005.  

ع   المرس النلابي عن تحم  الغموض  النفور من الغموض  أي يظهر : التصلب الوجداني -4
 للادى  فلاس الفلارد  حلاو ،لديه  وع من التناقض الوجدا ي بمعنلاى تواجلاد م لااعر الحلاب وال راهيلاة معلاا  

  .1971فراج،  فس الموضوع 

ع لالا  الملالارس النلالالابي علالان تغييلالار حركاتلالاه وتعبيراتلالاه وات اهاتلالاه الحركيلالاة أي  التصوولب الحركووي: -5
ع لالالالا  الفلالالالارد علالالالان الت يلالالالاف أو التوافلالالالاو ملالالالاع الحركلالالالاات والنملالالالااذج ال ديلالالالادة عنلالالالادما تتطللالالالاب الظلالالالارو  

  .1971 فراج، الموضوعية ذلك

 Relationship with المرتبطووة بووه:( علاقووة التصوولب بالمفوواهيم الأخوورى 3)

other concepts rigidity associated 
  (:Inertia)علاقة التصلب بمفهوم الجمود *

  أ هملاا يظهلاران للوهللاة اروللاى أ هملاا مت لاابهان إ مختلفلاان التصلب والجمووديعتبر مفهوع  
أن المفهلاومين ي لاتركان معلاا  فلاي  الت لاابهوكثيرا  ما يلاتخدمان بالتبادل في الحياة اليومية و تج هلانا 

ي لاير إللاى م اوملاة التغيلار  فالتصولبُّاصية هامة هي م اومة التغيير ومع ذلك يوجد تمييلا  دقيلاو 
لمعت لالادات أو العلالاادات أو إللالاى وجلاود بعلالاض الميلالاول ال هريلالاة بالنلالابة لمعت لالاد فلالاردي أو م موعلالاة ملان ا

أو الوسواسلالالالالاية النوعيلالالالالاة داُّلالالالالا  الفلالالالالارد تعلالالالالاوق صلالالالالااحبه علالالالالان إحلالالالالادا  تغييلالالالالار لمواجهلالالالالاة المتطلبلالالالالاات 
ملالان  احيلالاة أُّلالارى إللالاى م اوملالاة التغييلالار بالنلالالابة للأ لالالااق ال ليلالاة  الجمووود بينملالاا ي لالاير ،الموضلالاوعية

 1955عووووام  روكوووويجميلتووووون  ، أو كملالالالاا يلالالالارى للمعت لالالالادات تعلالالالاوق صلالالالااحبها علالالالان إحلالالالادا  التغييلالالالار

M.Rokeach  م موعلاة المظلااهر اللالالوكية والمعرفيلاة المتعل لاة معنى ال مود إلى أ لاه عبلاارة علان
أي  لالالاو ذهنلالاي مغللالاو  لالالابيا  أو  ،لاياسلالاة أو العللالا  بارف لالاار والمعت لالادات المنتظملالاة  فلالاي اللالادين أو ال

هلاي طري لالاة منغل لاة التف يلالار تلارتبط إيلالاديولوجيا  بصلالار   نلاى آُّلالار ي لاير ال ملالاود إللاى علالادة ُّصلالاالبمع
النظلالالار علالالان مضلالالامو ها، و ظلالالارة تلالالالالطية فلالالاي الحيلالالااة، وعلالالادع تحملالالا  ارشلالالاخاص اللالالانين يختلفلالالاون أو 



 
 

يعارضلالالالاون المعت لالالالالادات الخاصلالالالاة بأصلالالالالاحابها وتلالالالالالاام  ملالالالاع ارشلالالالالاخاص اللالالالانين يعتن لالالالالاون معت لالالالالادات 
 (.1971فراج، ، 1994 عبدالله، مت ابهة

 

 

 (:(Prejudiceوم التعصبعلاقة التصلب بمفه *

وينطووي علوى عودة  الح لا  الملالابو،يعنلاي  التعصوببلاأن مفهلاوع  1997عاع يرى عبدالله   
 :مقومات

 ويحد  بدون توفر الد ئ  الموضوعية.الح   الملابو على موقف،  -1

 م اعر سلبية تتلاو مع هنا الح  . -2

  .2009ال راهية سمية، توجهات سلوكية حيال أعضاس ال ماعات موضوع  -3

يلارتبط بلابعض المفلااهي  النفلالالاية  التصولب والتطورفأن مفهلاومي  1984 علااع يلارى مرعلايو 
 أو هلاو ع يلادة ،والني هو عبارة عن ات اي  فلاي م حون ا فعاليلاا   ، (Prejudiceالتعصبكمفهوع 

معرفلاة وهو   ي وع على سند منط لاي أو   مع أو ضد جماعة أو شيس أو موضوع أو ح   ملابو
  .2008كنا  حاول أن  برري فمن الصعب تغييري أو تعديله م يد،  ن  إكافية أو حقي ة علمية و 

 (:Dogmatic)* علاقة التصلب بمفهوم الدوجماتية

ويعنلالاي م اوملالاة التغييلالار،  الجموووديعتبلالار مفهلالاوع الدوجماتيلالاة مفهلالاوع سياسلالاي م ار لالاة بمفهلالاوع  
فلاي علادع  الدوجماتيوةعتبلاران وجهلاان لعمللاة واحلادة، وتظهلار ي   ومفهوم التصلب ومفهوم الدوجماتيوة

هلالاو مظهلالار ملالان مظلالااهر الدوجماتيلالاة التلالاي يلالات   ،تحملالا  الغملالاوض بمعنلالاى أن علالادع تحملالا  الغملالاوض 
  .2009تصنيف ارفراد على أساسها سمية، 

  (:Perseverance-Duration)علاقة التصلب بمفهوم المداومة والمثابرة *



 
 

 مووون السووولوكينبثوووق  لالالاه أهلالالاوع المداوملالالاة عللالالاى مفR.B.cattell  1935ميلالالا  كاتلالالا  علالالااع  
 من خلال نوعين هما: المداومةالتصلبي الذي كان يطلق عليه 

جديلادا  حلا  محلا  المنبلاه  أي مي  ا ست ابة ارولى لةستمرار رغ  أن منبها   تصلب العمليات: -1
 تبدية .اللاابو، وتظهر بوضو  في ارعمال التي تتطلب 

وهلالالالالاو م اوملالالالالاة علالالالالاادة أو سلالالالالامة فلالالالالاي ال خصلالالالالاية لل لالالالالاوى التلالالالالاي يم لالالالالان أن  بنوووووائي:التصووووولب ال -2
  .1976 تغيرها يو س،

التصلب يختلف عن المداومة من   ن  أR.B.cattell  1959 عاع  ومنها استنتج كات   
إلى تداُّ  للن اط ال ديد مع   التصلبللن اط بينما ي ير  تعي  استمرارا  آليا   المداومةحيث كون 

  ن  أ  Yates 1960 عاع وياتيس  Eysenck  1960 عاع أي  كوبينما يرى العادات اللااب ة، 
بين   Guilford 1947عاع ويربط جيلفورد ، المداومةهو استمرار حديث لمفهوع  لتصلبا

أما في  ،بالتصلبي ابيا  إارتباطا  ع لايا  وهنا يعني أ ها ترتبط ارتباطا   والمرونة التكيفية المثابرة
 المداومةوبين مفهوع  التصلب البنائيبمعنى  المثابرةف د مي  جيلفورد بين مفهوع  1957عاع 

  ن  أ English&English    1960عام يرى ا  ل  ا  ل  وبينما ، تصلب العملياتبمعنى 
  . 1976 هي ا ستمرار الفعلي يو س، المثابرة هي المي  اللاي ولوجي لةستمرار بينما   المداومة

 (:Excessiveness)علاقة التصلب بمفهوم التمادي *

إلى الع   النلالابي علان تغييلار ال لاخب للالالوكه أو ات اهاتلاه عنلادما  التصلبي ير مفهوع  
تتطللالالاب الظلالالارو  الموضلالالاوعية ذللالالاك، والتملالالالاك بطرائلالالاو غيلالالار مةئملالالاة لللالالالالوك وال لالالاعور، وهلالالاو ملالالاا 

الني ي ير إللاى اسلاتمرار اسلات ابة ا تهلال ملالابباتها بالفعلا ، عللاى حلاين  التمادييختلف عن مفهوع 
  .1994ع جديدة من ا ست ابات الت يفية عبدالله، يمث  م اومة الل وس إلى أ وا  التصلبأن 

  (:Tension)علاقة التصلب بمفهوم التوتر* 

فلاي مضلامون حديثلاه علان ا ستبصلاار ويلارى أن صلاعوبة  التصلب والتوتريرتبط ليفين بلاين  
ي ابي بلاين إإلى أ ه يوجد ارتباط  1967 عاع ، ، ويحدد سويفالتوترا ستبصار تت ايد مع زيادة 

وعةقتلاه بالإبلاداع  للتووتر النفسويفلاي دراسلاتها   1972 علااع ، وتظهر سلالوى الملاةالتصلب والتوتر



 
 

فلاي  Cowen 1952 علااع ، وأ بتلال دراسلاة شلاوون للتووتركمؤشلارات  التصولباستخدمل اُّتبلاارات و 
  .1976 يو س، والتصلب التوترارتباط التصلب بالتوتر على أ ه توجد عةقة موجبة بين 

فتلارض فيهلاا أن الفئلاات ا جتماعيلاة المتفاوتلاة ملان ادراسلاة  1958وقد أجورى سوويف عوام  
حيث ملاتويات توترها العاع تختلف ك  منها عن ارُّرى من حيث متوسط عدع تحملها للغموض 
وإذا تلالالااوت سلالاائر ال لالالاروط فلالاإن الفئلالاة ا جتماعيلالالاة ذات الملالالاتوى المرتفلالاع ملالالان التوتر اللالاني يرجلالالاع 

علالادد ملالان ا سلالات ابات المتطرفلالاة أكبلالار مملالاا    إللالاى إصلالاداريلالا أساسلالاا  إللالاى ال لالاعور بعلالادع الطمأ ينلالاة  تم
  .2004تمي  إلى إصداري فئة أُّرى ذات ملاتوى منخفض من التوتر الغامدي، 

 (:Extremism in Response)* علاقة التصلب بمفهوم التطرف في الاستجابة

ملالان حيلالاث قياملالاه بلالادور الت لالاوين  بووالتطرفيلالارتبط  أن التصوولب 1967يوورى سووويف عووام   
علالااع  واللالايد ، 1950علالااعوت لالاير بحلاو  سلاويف ، بوالتطرفوراس ا سلالات ابة الظلااهرة الفرضلاي ال لاائ  

ي ابيلالاة جوهريلالاة من لالا ة بلالاين إإللالاى وجلالاود عةقلالاة  1972 علالااع بلالاراهي إو ، 1972 علالااع والملالاة، 1970
ا سلالات ابة المتطرفلالاة تمثلالا  إحلالادى ن الميلالا  إللالاى إ لالابعهما عاملالا  واحلالاد. و ي واللالاني والتطوورف التصوولب

وإن ال خصلالاية المتصلالالبة تتميلالا  با سلالات ابات المتطرفلالاة، للالالامات ارساسلالاية لل خصلالاية المتصلالالبة، ا
العديلالالاد ملالالالان الدراسلالالاات التلالالالاي تعطلالالاي ا سلالالالات ابات المتطرفلالالاة د للالالالاة  أن هنلالالالااك  1971 ويلالالارى فلالالاراج

 ابيلاة دل ذللاك عللاى يل خب على ا سلات ابات المتطرفلاة الإالتصلب بحيث أ ه كلما زادت درجة ا
  .1971، فراج، 2004، الغامدي، 2008تصلب ال خصية م يد، 

فلالاي دراسلالاة للالاه إللالاى أن ارشلالاخاص Goldstein   1953عوواموقوود توصوول جولوود سووتاين  
المتصلالالالالبين ع ليلالالالاا  يتلالالالالامون بلالالالاأ ه  ذوو ات اهلالالالاات اجتماعيلالالالاة أكثلالالالار تطرفلالالالاا  ملالالالان ارشلالالالاخاص غيلالالالار 

  .1979بات اهات أكثر است رارا  عبر ال من إبراهي ، المتصلبين كما أ ه  يتلامون 

ارسلاباب والعواملا   ملان لهلاا علادد  التطورف والتصولبظلااهرة  أن 1998 عوام ويرى ةيسوى 
التي تؤدي بال لاباب إللاى أن ي و لاوا متطلارفين فلاي اسلات اباته  فيملاا يتعلارض للاه ال لاباب ملان تيلاارات 

تة على ملاتوى الفلارد وارسلارة والم تملاع والتلاي   افية متناقضة وقي  تربوية متغيرة ومعايير غير  اب
أ لالارت فلالاي البنلالااس القيملالاي للفلالارد وملالاا ينلالاتج عنلالاه ملالان م لالا ةت سياسلالاية واقتصلالاادية أدت بال لالاباب إللالاى 

  .2008ا ستلاةع وا  لاحاب والتطر  بلابب عدع تحمله  لهني المواقف الغامضة م يد، 



 
 

 (:Ambiguity Distaste for)علاقة التصلب بمفهوم النفور من الغموض* 

اللالاني يمثلالا  ال طلالاب الآُّلالار  للنفلالاور ملالان الغملالاوض  هلالاو تحموول الغموووض  الم صلالاود بمفهلالاوع  
أو على ارق  عدع شلاعور ل عور بالراحة، الرغبة في مواجهة م  ةت قابلة لتفلايرات متعددة أو ا

عارضلالالاة ال لالالاخب بالضلالالايو حينملالالاا يواجلالالاه بموضلالالاوعات اجتماعيلالالاة مع لالالادة تتلالالالا  فيهلالالاا المبلالالاادلإ المت
ملان ُّلاةل الرغبلاة فلاي التعاملا  ملاع كلا  شلايس عللاى أ لاه  النفور من الغموضوهنا يظهر  ،بالتداُّ 

عللالاى الموضلالاوع وللالايس عللالاى ع لالا  ال لالاخب  د للالاةويفتلالارض أن الغملالاوض ي لالاون  ،أبلالايض أو أسلالاود 
درة عللالالالالاى إدراك المةملالالالالا  ي للالالالالا  ملالالالالان ال لالالالالا  النفووووووور موووووون الغموووووووضعلالالالالان إدراكلالالالالاه بينملالالالالاا يبلالالالالادو أن 

بين مفهوع   Frenkle – Brunswikفرا    برو  فيك  ، وبهنا ربطل ة المتطاب المتعارضة غير  
اللالاني ي لالاير  ((Ambivalenceوالمفهلالاوع التحليللالاي   التنلالااقض الوجلالادا ي    النفووور موون الغموووض

، وهلالاو يعلالاد إللالاى تواجلالاد م لالااعر الحلالاب وال راهيلالاة الخاصلالاة بموضلالاوع معلالاين معلالاا  للالادى ال لالاخب  فلالالاه
يلالاؤدي إللالاى ات لالااي لتفلالالاير التصلالالب بأ واعلالاه، أي أن مفهلالاوع النفلالاور ملالان الغملالاوض   فلالالايا  هاملالاا   أساسلالاا  

تصلالالالبي لتن لالالاب الغملالالاوض فلالالاي أي  لالالاوع كلالالاان ويت للالالاى هلالالانا ا ت لالالااي فلالالاي ا رتبلالالااط بملالالاا هلالالاو ملالالاألو  
، يلالالاو س، 1971، فلالالاراج، 1979 إبراهي ، والتملالالالاك ال لالالاديد بلالالااردوار والمعلالالاايير والنملالالااذج النمطيلالالاة

1976.  

اللاني يم لان قياسلاه ملان ُّلاةل علادد ا سلات ابات  فور من الغموضالنيظهر فلاي  والتصلب 
سلامة أكثلار ت ريلادا  ملان التطلار  فلاي ا سلات ابة وهلاي  النفور من الغموضالمتطرفة، ويمث  مفهلاوع 
إلى سلوك يم ن م اهدته  مثلا  علادع ميلا  بعلاض ارشلاخاص إللاى المواقلاف  وإن كا ل ت ير أحيا ا  

غيلالار المألوفلالاة والغامضلالاة  إ  أ لالاه يمثلالا  درجلالاة أعللالاى فلالاي ت ريلالادها ملالان التطلالار ، إذ أ لالاه ملالان م لالااهد 
  .2004 الغامدي، نفوره من الغموضت رار ال خب  ست ابات متطرفة يم ن استنتاج 

  علاقة التصلب ببع  سمات الشخصية: *

علااع  في لايرو في لاير مثلا  دراسلاة أن هناك بعض الدراسات ا رتباطيلاة   1971 ى فراج ير  
1955 Fisher and Fisher علااع و يلال وزاكلاسLight and Zax 1965   أوضلاحل أن التلاي

 ووشلاون ولي نلا  1968 علااع ودراسة سويف ،(Conformity)التوافقعةقة ع لاية مع للتصلب 
الإحبوووواط النلالالالااتج علالالالان  Tension))التوووووترملالالالاع ارتفلالالالااع ملالالالالاتوى  يلالالالا داد  التصوووولبالتلالالالاي بينلالالالال أن 



 
 

تميلالالا  للتلالاوتر أي أن المواقلالاف المحيطلالالاة المثيلالارة ، والصلالادمات  (Frustration&Anxiety)والقلووق
 .بالتصلبإلى ت لي  مرو ة اللالوك واتصافه 

يلالالالالالارتبط بال لالالالالالاعور  التصوووووولب أن 1968 علالالالالالااع وعبدالحميلالالالالالاد  ،1967 علالالالالالااع ويلالالالالالارى سلالالالالالاويف 
النضوج بالطمأ ينة حيث ترتفع با خفاض ال لاعور بالطمأ ينلاة ويلانخفض بارتفاعهلاا كملاا يلارتبط بعلادع 

 التصولبويلا داد  Hamilton 1968 علااع هلااملتون في  ظر  (Social Maturation)عيالاجتما
  .1985مع عدع ا ست رار والضياع النفلاي  تي ة التغيرات ا جتماعية المتةح ة حلاين، 

إللالالالالاى أن هنلالالالالااك دراسلالالالالاات ملالالالالان مثلالالالالا  دراسلالالالالاة بر  لملالالالالاان  1968 علالالالالااع وقلالالالالاد أشلالالالالاار سلالالالالاويف 
Brengelman   المووورضملالالاع  التصووولبأوضلالالاحل ارتبلالالااط  1960، 1959، 1958فلالالاي أعلالالاواع، 

  .2000  سويف،العصابيينمن  تصلباً أشد  والفصاميون الأسوياء، من  تصلباً فالمرضى أكثر 

التوووتر وعوودم التصوولب مووع زيووادة  ويمكوون تجميووع نتووائج الدراسووات السووابقة فووي ارتفوواع 
   .1979براهي ، إ الشعور بالطمأنينة والتعصب والمرض النفسي وعدم النضج الاجتماعي

 Theories that explain the ( النظريووات المفسوورة لمفهوووم التصوولب:4) 

concept of Rigidity 

 * أهم مناحي دراسة التصلب:

 كونين –منحى ليفين  -1

 منحى مصطفى سويف  -2

 منحى جيلفورد -3

نتيجووة لعواموول هووذه المنوواحي لدراسووة التصوولب كانووت  اريوو ختا ن  أإلووى ( 1976وأشووار يووونس ) 
 مو وارسلوب الت ريبي في التناول.القيمة التاريخية واستمرار التأ ير والن أهمها:

 كونين: –أولا: منحى ليفين 

التصلالالب باعتبلالااري واحلالادا  ملالان المفلالااهي  ارساسلالاية فلالاي  ظريلالاة  1935 عووام يسووتخدم ليفووين 
م لايرا  إللاى الني تمث  التطلار  فلاي ا سلات ابة مظهلارا  ملان مظلااهري  Topological))الطوبولوجية 



 
 

والتصلالالب هلاو اللاني يحلالادد العةقلاة بلالاين تللاك اللالانظ ، ية بنلااس متملالااي  ملان اللالانظ  النفلالاية، أن ال خصلا 
أن ارفراد يختلفون في درجة تماي  النظ  النفلاية التي ت ون شخصياته ، فالطف  فلاي  ويرى ليفين

تنظي  ال خصية من  اللانة ارولى من العمر أق  تماي ا  من الراشد، ويعد التصلب عامة  هاما  في
اللالالوك ول نلاه مفهلاوع ينصلاب أساسلاا  بوجهة النظر الطوبولوجية فهو ليس مفهوما  ُّاصلاا  بلاالفرد أو 

في وصف بناس ال خصية، وهو عام  هاع يلاؤ ر فلاي إدراك وتنظلاي  الم لاال النفلالاي، بحيلاث يم لان 
هلالاة المواقلالاف ال ديلالادة، أن ت علالا  الفلالارد مرتبطلالاا  ارتباطلالاا  شلالاديدا  بلالاالمواقف المحلالاددة، وعلالااج ا  علالان مواج

ويعلالاد الم لالاال النفلالالاي أو ملالاا يلالالاميه ليفين حيلالا  الحيلالااة  الم لالاون ارساسلالاي فلالاي  ظريتلالاه، وهلالاو يمثلالا  
للعلاال   د للاةلعالملاه اللالاي ولوجي، أكثلار مملاا هلاو  د لةالبيئة النفلاية ال لية للفرد، ويعد سلوك الفرد 

مع لادا  يتضلامن التفاعلا  الملالاتمر  الموضوعي في حد ذاتلاه، ويمثلا  العلاال  اللالاي ولوجي للفلارد م لاا   
، فلالالارج، حفنلالالاي، فطلالالاي ، 2008وا عتملالالااد المتبلالالاادل بلالالاين التنظلالالاي  اللالالاداُّلي للفلالالارد وبلالالاين البيئة م يلالالاد، 

1969.  

أن حيلالالالالالا  الحيلالالالالالااة  يتميلالالالالالا  بوجلالالالالالاود الحلالالالالالاواج   (2008)مجيوووووود( و 1976)ويوووووورى يووووووونس 
(Barriers)  التي ت وع بفص  النظ  اللاي ولوجية بعضها عن بعض، والتصلالب هلاو العلاائو اللاني

أن التصلب   يحول دون ا تصلاال ل نلاه يلاؤ ر  ويرى ليفينيحول دون اتصال النظ  اللاي ولوجية 
فيلالالاه أو ي عللالالاه صلالالاعبا  ويؤكلالالاد أ لالالاه كلملالالاا كا لالالال الحلالالادود متصلالالالبة زاد ال هلالالاد المطللالالاوب بلالالانلك للتغللالالاب 

التماي  بين النظ  اللالاي ولوجية المختلفلاة فلاي حيلا  الحيلااة للفلارد تلاؤدي إللاى  عليها، ويرى أن ضعف
ع لالالا  الفلالالارد علالالان إصلالالادار ا سلالالات ابات المتنوعلالالاة فلالالاي المواقلالالاف المختلفلالالاة، وهلالالانا الع لالالا  هلالالاو جلالالاوهر 

ويفتلارض أن اللانظ  اللالاي ولوجية فلاي ال خصلاية ليلالال عللاى درجلاة واحلادة عاملاة  التصلب السولوكي
أكثلالار تملالااي ا  ملالان اللالابعض الآُّلالار، فال لالاخب الواحلالاد قلالاد يلالالالك ملالان التملالااي ، بلالا  إن بعضلالاها ي لالاون 

سلالالوكا متصلالالبا  فلالاي موقلالاف ملالاا، وسلالالوكا  غيلالار متصلالالب فلالاي موقلالاف آُّلالار تبعلالاا  لدرجلالاة تملالااي  اللالانظ  
اللالالالاي ولوجية، اللالالاني يلالالارتبط بهلالالانا الموقلالالاف أو ذاك، وأن التصلالالالب اللالالالالوكي يتنلالالااقب بت لالالادع العملالالار، 

 وذلك بالنلابة لمرحلة ما قب  ال يخوُّة.

ف ا لالالال تبحلالالاث فلالالاي إم ا يلالالاة وجلالالاود تغيلالالارات سلالالاي ولوجية  1943 عوووام نظريوووة كوووونينأموووا  
ال خصلاية عبلاارة علان جهلااز مركلاب ملان وقود اسوتند نظريواً إلوى أن مصاحبة لت لادع العملار ال منلاي، 

أجلا اس تتمثلالا  فلالاي منلالااطو داُّلالا  سلالاياج علالااع، ولهلالاا حلادود فاصلالالة فيملالاا بينهلالاا تختللالاف فلالاي سلالام ها ملالان 



 
 

منط لالاة فلالاي المنلالااطو الم لالااورة لهلالاا، حيلالاث  درجلالاة تلالاأ ير أي نا اللالالامك ي لالاير إللالاىشلالاخب لآُّلالار، وهلالا 
وقود اسوتخدم كوونين مفهووم ت داد ال درة على ا ت ار التأ ير من منط ة  فلاية إلى منط لاة أُّلارى، 

بلالاين المنلالااطو  الحوودودأو  تصوولب الحووواجزأو  تصوولب الشخصووية،فلالاي  ظريتلالاه بمعنيلالاين  التصوولب
بلالاين تصلالالب ال خصلالاية وبلالاين العملالار ال منلالاي  للعةقلالاة وتصلالالب اللالالالوك، وقلالاد أعطلالاى كلالاو ين تصلالاورا  

  .2008، م يد، 1971ي ابي ملاتقي  بينهما فراج، إوذلك بوجود ارتباط 

أن ليفلالالاين وتةميلالالاني هلالالا   Luchins 1959عوووام  ولكنوووز 1968 عوووام ويلاحوووس  سوووويف 
يلاتخدمون مفهوع التصلب كا وا ي صلادون بلاه اللالالوك الصلاري  أحيا لاا ، وي صلاد بلاه فلاي هلاني الحاللاة 
اللالالالالوك اللالالاني يثبلالالال عللالالاى ا ت لالالااي  حلالالاو هلالالاد  معلالالاين   يت حلالالا   عنلالالاه أو م موعلالالاة العلالالاادات التلالالاي 

  .1976يتملاك بها ال خب ب دة وي صدون به أحيا ا  أُّرى وصف بناس ال خصية يو س، 

هلالاو وتةميلالالاني عللالالاى التصلالالب مناق لالالاات وا ت لالالاادات  وقووود أثوووارت صوووياغات ليفوووين وتجاربوووه 
فهو ي ثر من استخداع المترادفلاات لي لاير  ،منها ما وجه إلى كيفية استخدامه للمصطلحات  ،عديدة

فهلالالاو يلالالالاتخدع  ،وأحيا لالالاا  أُّلالالارى يميلالالا  بلالالاين هلالالاني المترادفلالالاات فلالالاي المعلالالاا ي كلالالانلك ،إللالالاى ظلالالااهرة واحلالالادة
ويلارى ل نلا  أن هلانا  .التصولب الطوبولووجيدون أن ي لاير إللاى أ لاه يعنلاي  ا ،كثيلار  لبلتصو مصطل  ا

 التمييلالالا  اللالالاني ي لالالاوع بلالالاه ليفلالالاين هلالالااع للتمييلالالا  بلالالاين العملالالار ال منلالالاي والعملالالار الع للالالاي، ويلالالانكر لنلالالاا مثلالالاا   
للعملالالار بينملالالاا يتنلالالااقب  كد للالالاةللتوضلالالاي  أملالالااع النتي لالالاة التلالالاي ت لالالاول أن التصلالالالب الطوبوللالالاوجي يت ايلالالاد 

للعملالالار فللالالاو أ نلالالاا اسلالالاتخدمنا كلملالالاة تصلالالالب هنلالالاا دون تمييلالالا  لوقعنلالالاا فلالالاي  كد للالالاةوكي التصلالالالب اللالالالال
تناقضلالالاات كثيلالالارة، إ  أن الن لالالاد ارهلالالا  هلالالاو ملالالاا يتعللالالاو بصلالالاعوبات الت ريلالالاب عللالالاى مفهلالالاوع التصلالالالب 

وتحديلالاد المنط لاة النفلالالاية ال ليللالاة  ،الطوبوللاوجي، ويلخلالاب ل نلا  لإشلالا ا ت تعريلالاف المنلااطو النفلالالاية
 يعلالاود لخصلالاائب  وملاا ،وعلالا ل ملالاا يرجلاع للتصلالالب الطوبوللالاوجي ،الحلاواج  وتحديلالاد  ،للن لااط المةحلالاظ

وأهميلالاة تحديلالاد  ،إللالاى أهميلالاة إجلالاراس م يلالاد ملالان البحلالاو  لحلالا  هلالاني الإشلالا ا ت و  ،الموقلالاف ملالان التصلالالب 
، يلالالالالاو س، 1982للتنلالالالالااول الت ريبلالالالالاي المة،  ُّلالالالالاواص التصلالالالالالب الطوبوللالالالالاوجي ب لالالالالا   ي عللالالالالاه قلالالالالاابة  

1976.  

 ثانيا: منحى مصطفى سويف:



 
 

 هتماع بمفهوع التصلب باعتباري مفهوما  أساسيا  من مفاهي  ال خصية لدى سلاويف يعود ا  
حلالالاين كلالالاان معنيلالالاا  بدراسلالالاة ارسلالالاس النفلالالالاية للت املالالا  ا جتملالالااعي بمعنلالالاى  ،إللالالاى بدايلالالاة الخملالالالاينيات 

 التضامن ا جتماعي  الني يلام  بأن يتعدل  مطه من حين رُّر فهو تضامن دينامي متطور، 
 ،ظمة عن طبيعلاة عمليلاة الت املا  ا جتملااعي لمفهلاوع النضلاج ا جتملااعيف رة من ،ويعرض سويف

وكيف نقارن  ،وقد كان السؤال الأساسي في دراسته: كيف نصا النضج الاجتماعي للشخصية
وما هوي المظواهر  ،لنصل إلى القول بأن أحدهم أكثر نضجاً اجتماةياً من الآخر ،بين شخصين

علوى  كثرتهوا تعود دلويلاً  فنورى أن   ،السلوكية التي ندخلها في اعتبارنا عندما نعتقد هوذه المقارنوة
والإجابووة التووي يقوودمها  .علووى انخفوواض مسووتوى النضووج ونوودرتها تعوود دلوويلاً  ،مزيوود موون النضووج

اللالالالوك يصلالا  إللالاى مرحللالاة النضلالاج ملالان ُّلالاةل زيلالاادة مطلالاردة فلالاي  لالاراس المواقلالاف  أن ا:فادهوو سووويف م
وزيلالاادة م ابللالاة فلالاي اللالالالوك التلالاي يواجلالاه بلالاه ال لالاائن هلالانا الموقلالاف بعبلالاارة  ،التلالاي يتعاملالا  معهلالاا ال لالاائن

 ،أُّرى: ت داد البيئة تع دا  وتتعدد وظائف اللالوك ومظاهري التي يت  من ُّةلها التفاع  ملاع البيئلاة
آُّلانة  التع د يبدو بوضو  أن قدرة ال خب على التنلايو بين هني ال وا ب جميعا   ومن ُّةل هنا

فلالاي التصلالالب  وتلاميووذه بدراسووات ليفووينوت لالاوع هلالاني الإجابلالاة التلالاي ي لالادمها متلالاأ رة أساسلالاا   ،فلالاي النملالاو
  .1976وبناس ال خصية ودراسات أ درسون في اللايطرة واللالوك المت ام  اجتماعيا  يو س، 

بعرض دراسوة سوويف  1993 عام وعبدالخالق (1976)ويونس (1971)وقد قام فراج 
عرضاً مكثفاً ينتهي منه إلى عدد من القضايا التي تقوم عليها معظم الدراسات التي أجراها هوو 

 فيما بعد وهي:أو تلاميذه 

مفهلالالاوع المرو لالالاة  فلالالاي م ابلالالا  التصلالالالب  يفلالالارض  فلالالالاه إللالالاى حلالالاد ملالالاا كبطاقلالالاة ع ليلالالاة لوصلالالاف  ن  إ  1 
 در على تح يو التوافو.اللالوك ارق

كاس  للامة ملات رة إلى حد ما في بنلااس ال خصلاية وهلاي سلامة  التصلب يفرض  فلاه أيضا   إن    2 
 ت  ف عن  فلاها من ُّةل غلبة اللالوك المرن.

ضلالاخامة رصلالايد ال لالاخب ملالان  معووان متعووددة أهمهووا:مفهلالاوع اللالالالوك الملالارن ينطلالاوي عللالاى  إن    3 
يها أ ناس مواجهتها لم تضيات التوافلاو وزيلاادة عناصلار البيئلاة قوالب اللالوك التي يم ن أن يت    ف

ملالان ا  ت لالاال ال للالاي ملالان  التلالاي يأُّلالانها فلالاي اعتبلالااري عنلالاد التوافلالاو ملالاع موقلالاف ملالاا وال ابليلالاة للتلالادرج بلالاد   



 
 

طلالار  إللالاى ضلالادي والتأجيلالا  للالابعض الرغبلالاات ملالاع تحملالا  التلالاوترات الناجملالاة علالان هلالانا التأجيلالا  وال لالادرة 
 ال درة على التخلب عن بعض العادات بلاهولة متوسطة.على التنازل عن بعض ارهدا  و 

اللالوك المتصلب يم ن أن يصدر است ابة لموقف ذي ُّصائب معينة  أهمها أن ي ون   إن    4 
 مهددا  الطمأ ينة لل خب، أو م يدا  تل ائيته .

كثيلالالارة اسلالالاتخداع مفهلالالاوع التلالالاوتر النفلالالالاي  وُّاصلالالاة عنلالالادما  مفهلالالاوع التصلالالالب يلالالالاتدعي أحيا لالالاا   إن    5 
ن ارتفلااع ملالاتوى التلاوتر النفلالاي  لاتعمله كصفة لللالوك أو   ير إلى سمة موقفيلاة  عللاى أسلااا أ

 .يصحبه ارتفاع في درجة التصلب 

إلى أن هني ال ضايا ارساسية ا طلو منها سويف لت لاوين  (1982الملا )سلوى وتشير   
عنصر التلادرج بمعنلاى  لعل أهمها:ووعى في المقياس توافر عدد من العناصر ، مقياا للتصلب 

ول التلادرج ب لا   أو بلا ُّر ا طةقلاا  ملان أن التلادرج أن تثير است ابة ال خب على ا ُّتبار إللاى قبلا 
وإدُّلاال عديلاد ملان عناصلار  ،فهو يتضمن ال لادرة عللاى تأجيلا  الإشلاباع ،    جوهر اللالوك المرن ي

وتعدد قوالب اللالالوك التلاي يتعاملا  بهلاا الفلارد فلاي الحيلااة بالإضلاافة إللاى الحلارص  ،البيئة في الموقف
من سؤال الفرد عن سلوكه وضمان البعد عن  بد    بالمرونة على استثارة است ابات يم ن وصفها

وهلاو عبلاارة علان  مقيواس الصوداقة الشخصويةالمواقف التي تتضمن ت تيتا  لةست ابات  لا  ت لاوين 
قائملالاة لعلالادد ملالان الصلالافات يطللالاب ملالان ال لالاخب أن يعطيهلالاا ت لالاديرا  ملالان حيلالاث أهميتهلالاا لقيلالااع الصلالاداقة 

  للصلالافات التلالاي أرغلالاب فلالاي 1توافرهلالاا  لالا      للصلالافات التلالاي  بلالاد ملالان 2هلالانا الت لالادير يتلالاراو  ملالان   
  للصفات التي 1-توافرها     صفر  للصفات التي   تهمني في ح مي على من أصادق تليها  

   للصفات التي   يم ن قياع الصداقة في وجودها.2-رغب في توفرها ويم ن احتمالها و أ  

هملالاا اسلات ابتي تطلار  سلالاواس   معلالاا  قياسلاا  للتصلالب باعتبار 2-، 2واعتبلارت ا سلات ابات    
تطلالالار  فهملالالاا مظهلالالار سلالالالوكي للتصلالالالب وتعلالالاددت  ابتااسلالالات   وملالالان حيلالالاث هملالالاا  ،بلالالاال بول أو بلالالاالرفض 

ا سلالالات ابات التلالالاي ُّللالالال فلالالاي ا عتبلالالاار بعلالالاد ذللالالاك ف لالالاد اسلالالاتخدمل ا سلالالات ابة المتطرفلالالاة ا ي ابيلالالاة 
باعتبارهملالاا   معلالاا  1-و 1باعتبارهلالاا مقياسلالاا  ملالالات را  علالان التطلالار  اللالالالبي واسلالاتخدمل ا سلالات ابة   

مقياا للتصلب واستخدمل أيضا ا ست ابة الصفرية واست ابة ال بلاول فلاي م ابلا  الرفض إبلاراهي ، 
1979.  



 
 

واعتبلار أن  ،في بحو ه في هلانا الميلادان التطر  والتصلب كما ساوى سويف بين مفهومي  
مقيلااا ا سلالات ابات المتطرفلالاة مقيلالااا موضلالاوعي للتصلالالب فلاي ضلالاوس مفهلالاوع علالادع تحملالا  الغملالاوض 

  .1994 وهو ما أ بته بالفع  العديد من الدراسات المحلية وارجنبية عبدالله، ،ضا  أي

الفئلالاات  لدراسووته فووي التطوورف علووى النحووو التووالي: ةالعاموو  يةالفرضوو سووويف وقوود صووا   
ا جتماعيلالالاة المتفاوتلالالاة ملالالان حيلالالال توترهلالالاا العلالالااع يختللالالاف كلالالا  منهلالالاا علالالان ارُّلالالارى ملالالان حيلالالاث متوسلالالاط 

ن الفئلالالاة إوإذا ملالالاا تلالالالااوت سلالالاائر ال لالالاروط فلالالا  ،تحملهلالالاا للغملالالاوض م لالالادرا  بعلالالادد ا سلالالات ابات المتطرفلالالاة
المرتفلالاع ملالان التلالاوتر  اللالاني يرجلالاع أساسلالاا  إللالاى ال لالاعور بعلالادع الطمأ ينلالاة   ى ا جتماعيلالاة ذات الملالالاتو 

ميلالا  إللالاى إصلالادار علالادد ملالان ا سلالات ابات المتطرفلالاة أكبلالار مملالاا تميلالا  إللالاى إصلالاداري فئلالاة أُّلالارى ذات ت
ملاتوى منخفض من التوتر. وكان مفهوع الهام ية وما يتتبعه من شعور بعدع الطمأ ينة هو حل ة 

  يبلالاين 1-2وال لالا    والتنبلالاؤات الفرعيلالاة التلالاي ا بث لالال منلالاه.  ةاللالالااب  ةالعاملالا  يةا تصلالاال بلالاين الفرضلالا 
ات ا جتماعيلاة عللاى ة بين المفاهي  الرئيلاية التي تنظ  التنبؤات الفرعية الخاصة بدراسة الفئالصل

 :النحو التالي

 

 

 

بين المفاهيم الرئيسية التي تنظم التنبؤات الفرةية الخاصة بدراسة الفئات  (1-2الشكل )
 .الاجتماةية

تعليلاو عللالاى هلانا ال لالا   يةحلالاظ أن الحل تلاين اروللالاى وارُّيلارة أقلالارب ملالاا ت و لاان إللالاى الواقلالاع  
ا جتماعي في حالة المركلا  الهام لاي أو الواقلاع اللالالوكي فلاي حاللاة تطلار  ا سلات ابة اللاني يم لان 
م اهدته مباشلارة. أملاا الحل لاات الثة لاة الوسلاطى فهلاي متغيلارات متوسلاطة  لالاتنتج وجودهلاا لنلالاتطيع 

  .1994 أن  ص  منطقيا  بين الحل ة ارولى والحل ة ارُّيرة عبدالله،

 ثالثا: منحى جيلفورد:

تطرف  

 الاستجابة 

5 

عدم تحمل  

 الغموض 

4 

 

 التوتر 

 

3 

 

 الهامشية 

 

1 

اختلال الشعور  

 نينة أبالطم 

2 

2 



 
 

رهلالالالالالاا أهميلالالالالالاة فلالالالالالاي تنلالالالالالااول م لالالالالالا لة منحلالالالالالاى ملالالالالالان أوضلالالالالالا  المنلالالالالالااحي وأكث يقووووووودم جيلفوووووووورد 
امة فهو يربط المرو ة ببناس  ظريلاة أعللاى يتمثلا  فلاي  ملاوذج بنلااس الع لا  بصفة عالمرو ة، /التصلب 

فتراقلالالالاي أو الإبلالالالاداعي يو س، المتضلالالالامنة فلالالالاي التف يلالالالار ا  ويتناولهلالالالاا باعتبارهلالالالاا واحلالالالادة ملالالالان ال لالالالادرات 
1976.  

م لالااييس لهلالاا درجلالاات  وهلاو ي لالادع لنلالاا أيضلاا   ،وهلاو ي لالادع لنلالاا تعريفلاات محلالاددة وإجرائيلالاة للمرو لالاة 
سلالالوب التحليلالا  العلالااملي أوهلالاو يلالالاتخدع  ،الصلالادق الت لالاويني أو صلالادق المفهلالاوعم بوللالاة ملالان الثبلالاات و 

على  طاق واسع ل    هدي في الدراسات اللااب ة للتصلب مما ساعد على زيادة تبلور المفهوع ملان 
 احية وساه  من  احية أُّلارى فلاي الإجابلاة عللاى علادد ملان ارسلائلة التلاي تتصلا  بالطبيعلاة ارحاديلاة 

تبط به من مفاهي  وم لادار التلاداُّ  بينهملاا ملان جا لاب آُّلار وملان  لا  فهلاو للمفهوع من جا ب وما تر 
  .1979يثري البحث عن طبيعة التصلب إبراهي ، 

أن المرو لالاة  تعتبلالار ملالاا هلالاي إ  وظيفلالاة  لالالاتطيع علالان طري هلالاا أن  (1993ويوورى سووويف ) 
ا بت لاار ما يتوقلاف   غير من وجهة  ظر ا إلى أمر من ارمور أو إلى م  لة من الم اك ، وكثيرا  

هلاا مترابطلاة فيملاا بينهلاا بصلاورة سينظر ال خب في ملاألة ما فيلارى أن أج اأي على هني الوظيفة، 
فلاإذا  ،كلما أجهد ذهنه ازداد ع  ا  عن إي اد الح  المناسب  ، د معينة    يبحث عن ح  لها فة ي

وعندئلان ي ت لاف أ لاه  ، لاه بعلاد فتلارة ملاا   يلبلاث أن ي لاد الحلا إترك الملاألة ر ه تعب منها أو سئ  ف
أسلايرا  لهلاا فلاي محاو تلاه  وجد الح  عندما  ظر إلى الملاألة من زاوية أُّرى غيلار ال اويلاة التلاي كلاان

أ لاه يلالارى بلاين أجلالا اس الملالاألة عةقلالاات غيلار العةقلالاات التلاي كلالاان يراهلاا ملالان  وي ت لاف أيضلالاا  اللالااب ة، 
عللالاى أ هلالاا  عصلالاا أحيا لالاا  ، ينظلالار الطفلالا  إللالاى الوظيفووة المرونووةقبلالا . هلالانا هلالاو الوجلالاه اللالاني تظهلالار بلالاه 

وإذا بلالاه  ،وقلالاد   تمضلالاي عللالاى ذللالاك بضلالاع دقلالاائو ،تصلالال  بندقيلالاة يحملهلالاا عللالاى كتفلالاه لي للالاد العلالالا ري 
بأوض  صورها أما  حن ال بلاار فلانحن أسلارى  المرونة يمتطي صهوته هني هي يتخن منها حصا ا  

 الموضوعات إلى حد كبير.

أن المف لالالالارين  فتلالالارض ا 1950 عووووامجيلفووووورد فووووي   إللالالاى أن 1976ول لالالاد أشلالالاار يلالالاو س   
ضلامن العواملا   المرونوة العقليوةفا لاه يتنبلاأ بعاملا   ،ن وعليلاهدعين  بد أن ي و لاوا مف لارين ملار يالمب

 Wilson(1950دراسووة ويلسووون) التلالاي ت لالاف وراس التف يلالار الإبلالاداعي، ويتأيلالاد هلالانا ا فتلالاراض فلالاي
كملاا  المرونوة التلقائيوةوتمثلا   التكيفيةالمرونة التلقائية والمرونة  يتحدد عاملان للمرونة:حيث 



 
 

فتراقلاي المعنويلاة داُّلا  مصلافوفة الإ تلااج ا يعرفها جيلفورد الخلية الخاصة بالإ تاج التغيري للفئات 
ال لالادرة عللالاى إ تلالااج علالادد متنلالاوع ملالان ارف لالاار فلالاي موقلالاف غيلالار مفصلالا   بأنهووا:فلالاي  ملالاوذج بنلالااس الع لالا  

 ما يقدمها جيلفورد:وتتضمن اختبارات هذا النوع من المرونة ك لابيا  

ال درة على تغيير الوجهة النهنية بحرية ت ع  من المم ن ا بتعاد عن ا سلات ابات اروضلا   -1
 .واركثر شيوعا  

 بأساليب افتراقية. ال درة على ا ست ابة لمواقف غير مفصلة  لابيا   -2

لوك من مفهوع  رستون عن جلاوهر اللالا  ينبثوأن هنا التعريف  1959عام ويذكر سويف  
فتراقي للتحويةت ال  لية في  فس الخلية الخاصة بالإ تاج ا  المرونة التكيفيةالإبداعي. وتحت  

المواقلالالاف  غرسلالالاهاالمصلالالافوفة وتعلالالار  بأ هلالالاا ال لالالادرة عللالالاى تغييلالالار الوجهلالالاة لمواجهلالالاة المتطلبلالالاات التلالالاي ت
 وتتضمن اختبارات هذا النوع من المرونة:المتغيرة 

 الم  ةت.ال درة على إعادة تحديد  -1

 ال درة على ح  الم  ةت بطرق متعددة. -2

  .1976ال درة على إبعاد التداعيات الملاتخدمة ت ليديا  وإدُّال تداعيات أُّرى جديدة يو س،   -3

بدراسة وصفل بأ ها أفض  دراسة عاملية أجريل  1957وقد قام جيلفورد وزملائه عام  
وكلالالاان الهلالالاد  ملالالان هلالالاني الدراسلالالاة توضلالالاي  طبيعيلالالاة العلالالااملين اللالالانين سلالالابو  ،عللالالاى اُّتبلالالاارات التصلالالالب 

المرو لاة التل ائيلاة والمرو لاة الت يفيلاة وتبلاين  وهموا:اكت افها في الدراسات اللالااب ة لل لادرات الإبداعيلاة 
 المداومووةطبيعلالاة العةقلالاة بلالاين هلالانا النلالاوع ملالان المرو لالاة وأ لالاواع أُّلالارى ملالان التصلالالب واُّتلالاار البلالااحثون 

بتصلاور أ هلاا م للاوب المرو لاة الت يفيلاة،  المثوابرة ها م لوب المرو ة التل ائيلاة وبتصور  ظري سبو أ
وبعد تعريف المفاهي  ارربعة حدد الباحثون عدد من ا ُّتبارات لقياا ك  ُّاصية بالإضافة إلى 
علالالادد ملالالان ا ُّتبلالالاارات ذات الطبيعلالالاة العامليلالالاة المحلالالاددة  لتلالالالاتخدع كعواملالالا  مرجعيلالالاة  لتقلالالاي  عواملالالا  

ة ارف ار والفه  اللفظي وا ستد ل العاع والت وي  المنط لاي وقلاد أجريلال ا ُّتبلاارات ارصالة وطةق
 تلالالاائج ت وقلالالاد أسلالالافر  . 1976، يلالالاو س، 1979 ويلالالاة إبراهي ، عللالالاى م موعلالالاة ملالالان طلالالاةب ال لالالاوات ال

عوام  أم ن تفلايرها منها ُّملالاة عواملا  مرجعيلاة بالإضلاافة إللاى عاملا   تلاعةالتحلي  العام  عن 



 
 

علالان  حديلالاد البنلالاائي وهلالاو شلالابيه بعاملالا  إعلالاادة التحديلالاد اللالاني سلالابو اكت لالاافه فضلالاة  ملالان عاملالا  إعلالاادة الت
 وهما:عاملين للمرو ة 

وكا لالالالالال أعللالالالالاى الت لالالالالابعات عليلالالالالاه  ُّتبلالالالالاارات المرو لالالالالاة التل ائيلالالالالاة  عامووووول المرونوووووة التلقائيوووووة: -1
 ا سلالاتعما ت غيلالار المعتلالاادة وا سلالاتعمال وتلالالامية ارشلالاياس  بالإضلالاافة إللالاى بعلالاض ا ُّتبلالاارات التلالاي 

 م  لقياا المداومة.ص

عليلالاه اُّتبلالاارات المرو لالاة الت يفيلالاة  وكا لالال أعللالاى ا ُّتبلالاارات ت لالابعا   عاموول المرونووة التكيفيووة: -2
  وملالالالاع بعلالالالاض شلالالالا ال الغلالالالاامض  م لالالالا ةت عيلالالالادان ال بريلالالالال والمربعلالالالاات واُّتبلالالالاار النفلالالالااذ داُّلالالالا  الإ

 بارات التي صممل لقياا المثابرة.ا ُّت

ن التفرقلاة التلاي قلادمها أج هني الدراسة بعلى  تائ Chown 1959 عام ويعلق كون شون  
جيلفورد بين المرو ة الت يفية والتل ائية في م ال التف ير   ت لا  أهميلاة علان تللاك التلاي قلادمها كاتلا  

  .1976بين تصلب العمليات والتصلب البنائي في م ال اللالوك الحركي يو س، 

جيلفلاورد أن هنلااك تناسلابا  وقد اتض  فلاي علادد ملان البحلاو  الت ريبيلاة اللالااب ة عللاى بحلاو   
ف لملاا ت لادمل اللالان بال لاخب قلا  حظلاه ملان المرو لاة كملاا اتضلا  ملان  ،ع لايا  بين المرو ة والعملار

و  لالارت  تائ هلالاا منلالان سلالانتين أن هنلالااك تناسلالابا   1952 علالااعبحلالاو  أُّلالارى أجريلالال فلالاي إقللالاي  مصلالار 
ومون ، أ ينلاةع لايا  كنلك بين المرو ة وم دار ما يحمله ال لاخب ملان ال للاو والمخلااو  وعلادع الطم

أن المرو ة وظيفة متخصصة في أ واع معينلاة ملان الن لااط تختللاف  النتائج العامة لبحوث جيلفورد
وعللالاى ذللالاك فمرو لالاة المصلالاور فلالاي  ظلالاري إللالاى اللوحلالاات وتنلالالايو ارللالاوان    ،ملالان شلالاخب إللالاى آُّلالار

يتبعهلاا  يتبعها بالضرورة أن ي لاون مر لاا  فلاي تنلااول الملالاائ  الحلالاابية التلاي ت لاون مادتهلاا اررقلااع و 
بالضلالارورة أن ي لالاون مر لالاا  فلالاي تناوللالاه للملالالاائ  ا جتماعيلالاة التلالاي ت لالاون مادتهلالاا عةقلالاات النلالااا فيملالاا 

والمرو لالالاة كلالالانلك ذات طبيعلالالاة م اجيلالالاة شلالالاأ ها فلالالاي ذللالالاك شلالالاأن ارصلالالاالة أو الميلالالا  إللالالاى  ،بيلالالانه  وه لالالانا
  .1993 الت ديد سويف،

 (Mental Superiority)التفوق العقلي  ثالثا:

 Defining Mental Superiorityالتفوق العقلي  اتتعريف -1



 
 

 يختللاف  لالابي مفهلاوع التفوق  مفهوع رن  ظرا   التفوق  مفهوع لتوضي  تعريفات  عدة ظهرت  
هنلاا علادة تعريلاف  وسنلالارد  ،عليهلاا يعتملاد  التلاي المؤشلارات  تختللاف وأيضلاا   ،وال ملاان الم ان باُّتة 

 التفوق الع لي في ضوس عدة ملاتويات وهي:

 

 

 :الذكاء مستوى  ضوء في التفوق  تعريف -1

 المتفلاوق  الطفلا  أن الع للاي التفوق  ميدان في الباحثين رائد  وهو  Terman نتيرما عرف 
 هلالانا ضلالاوس وفلالاي، لللالانكاس سلالاتا فورد  مقيلالااا عليلالاه ا طبلالاو إذا  140) ذكائووه  لالالابة ت لالااوزت  ملالان هلالاو

 فلالاي عاليلالاة   لالااط عللالاى يحصلالالون  اللالانين ارطفلالاال بلالاأ ه  المتفلالاوقين وآُّلالارون  تيرملالاان علالار  التعريلالاف
 ي و لاوا وأن ا ُّتبارات  في جديته  في واستمراره  استعداده  على تدل التي العاع النكاس اُّتبارات 
  .1969 هنا، الم تمع في منت ين أعضاس

 وبهلالانا التفلالاوق  لتحديلالاد  اللالانكاس اُّتبلالاارات  عللالاى تيرملالاان أقتصلالار التعريفلالاات  هلالاني فلالاي أ لالاه و  لالاد  
عوووام  هولنجوووورث أن إلااللالالانكاس،  هلالالاو للتفلالالاوق  Terman تيرموووان عنلالالاد  ارساسلالالاي المعيلالالاار ي لالالاون 

1923 Hollingorth  ب لالالادرة يلالالاتعل  اللالالاني الطفلالالا  بأ لالالاه المتفلالالاوق  للطفلالالا  تعريفهلالالاا فلالالاي توسلالالاعل  قلالالاد 
 المي ا ي يلالاة الم لالاا ت  فلالاي أو الرسلالا  أو االموسلالاي  أو الفنلالاون  م لالاال فلالاي ارطفلالاال بقيلالاة تفلالاوق  وسلالارعة

  .1977 الغفار، عبد  اركاديمي والتحصي  الم ردات  م ال وفي

 اعتمدت  الباحثة أن إ  للتفوق  هولن ور   تناول في وال مول التوسع هنا من الرغ  وعلى 
 ت اوزت  من  بأ ه المتفوق  وحددت   ،بها قامل  التي للدراسة  العينة  اُّتيار في النكاس  اُّتبارات   على
 كمحلاك لللانكاس اسلاتخدامها علان الباحثلاة لل  ئ  سلا   وحينما .للتفوق  أد ى كحد    طة  130  ذكائه  لابة

 أُّلالارى  وسلالايلة علالان كثيلالارا   بحثلالال  بأ هلالاا أجابلالال  ع ليلالاا ، للمتفلالاوقين الدراسلالاة لعينلالاة اُّتيارهلالاا فلالاي للتفلالاوق 
 عليلاه ا عتملااد  يم لان اللانكاس معاملا  ملان أفضلا  مح لاا   ت لاد  للا  ول نهلاا ع ليلاا   المتفلاوقين عن لل  ف

  .1982 الطحان، للمتفوقين اُّتيارها في

 مستوى التحصيل الدراسي: ضوء في التفوق  تعريف -2



 
 

وي لاون  ،ع ليلاا     لاف علان المتفلاوقينفلاي الت الرئيلالاة التحصي  الدراسي ملان المح لاايعتبر  
الن لالااط الع للالاي اللالاوظيفي  التلالاي تفلالالارأحلالاد المظلالااهر ارساسلالاية  وهلالاو، باسلالاتخداع اللالالا ةت المدرسلالاية

 :بأنوه تحصيلياً  المتفوق  الشخص بأمريكا التربية لدراسة الوطنية الجمعية عرفت، وقد عند الفرد 
 التي الدرجات  من أعلى درجات  على ويحص  الدراسة في ويلاب ه  زمةئه عن يتمي  الني الطف 

 هنلالالاا،، 1966 عبدالغفار، التحصلالاي  فلالالاي وسلالارعة ذكلالااس ملالالانه  أكثلالار علالاادة وي لالالاون  عليهلالاا يحصلالالون 
1969.  

 : الأداء مستوى  ضوء في التفوق  تعريف -3 

 أعللاى ملالاتوى  إللاى أداؤي يصلا  اللاني الفلارد  :بأنوه المتفووق  الغفوار عبود السولام عبود عرف 
 للفلالارد  واللالاوظيفي الع للالاي الملالالاتوى  علالان تعبلالار التلالاي الم لالاا ت  ملالان م لالاال فلالاي العلالااديين ملالالاتوى  ملالان

 أربووع ووضووع التفلالاوق  تعريلالاف فلالاي ذللالاك بعلالاد  توسلالاع  لالا . ال ماعلالاة ت لالادير موضلالاع الم لالاال هلالانا وي لالاون 
 التفوق وهي: على القدرة ذوي  على التعرف في عليها الاعتماد يمكن محكات

 م ملالالاوع ملالالان  %20  أعللالالاى إللالالاى  %15  أفضلالالا  فلالالاي التلميلالالان  يضلالالاع أكلالالااديمي تحصلالالاي  ملالالالاتوى  -1
 .التةمين 

 .ال خصية با ُّتبارات  النكاس قيس إذا  120  ي ارب  النكاس معام  -2

  .1966 الغفار، عبد  ا بت اري  التف ير على ال درة من عال ملاتوى  -3

 ملالالاتوى ذي  اللالانكاس  لالالابة إللالاى بالإضلالاافة المتفلالاوق  ي لالاون  أن ل اشلالاترط المح لالاات  هلالاني و  لالاد  
 عللاى ال لادرة ولديلاه الخاصلاة ا سلاتعدادات  ملان علاال ملالاتوى  لديلاه ي لاون  وأن عال   أكاديمي تحصيلي
  .2004 الرؤو ، عبد  ا بت اري  التف ير

 المسوتوى  ضووء فوي العقلوي التفووق  هوو الدراسوة هوذه في المستخدم الإجرائي والتعريف 
 فلاي فائ لاا   أو مرموقلاا   تحصلاية   باسلاتمرار يحصلا  أن استطاع من هو المتفوق  ال خب  :التحصيلي

 فلاي ويلالاب ه  زمةئلاه علان يتميلا  اللاني الطفلا  هلاو أو ال ماعة ت درها التي الم ا ت  من م ال أي
 ملالانه  أكثلالار علالاادة وي لاون  عليهلالاا يحصلالالون  التلاي اللالادرجات  ملالان أعللالاى درجلاات  عللالاى ويحصلالا  الدراسلاة

 .التحصي  في وسرعة ذكاس



 
 

   Characteristics Mentally Superiority المتفوقين عقليا لخصا -2

 ل افلالالاة ارهميلالالاة ملالالان كبيلالالارة درجلالالاة عللالالاى للمتفلالالاوقين العاملالالاة لخصلالالاابال ال يلالالادة المعرفلالالاة تعلالالاد  
 ولقود أشوار للاديه  التميلا  جوا لاب  تحديلاد  و اكت لاافه ، عمليلاة تلالاه  فهلاي التربلاوي، بالح   العاملين

، Porter( 1999، وبووورتر ) Talay( 1998)، وتووالي George( 1998)كوولا موون جيووورج
           ( التالي:8-2في الجدول )كما متفوقين عقلياً ال لأهم خصال Freeman( 1985وفريمان )

 . ا  المتفوقين ع لي لُّصاه  أ   يبين  8-2جدول  

 .المتفوقين عقلياً  لخصا
لديه  قوة مةحظة واعية و تركي  ا تباي لفترة أطول   لديه  واقعية للعم  والإ تاج أكبر من غيره .

 من غيره . 
 أكثر  باتا  ا فعاليا  من العاديين. ي بلون على الن اط الث افي أكثر من غيره . 

للمعلومات والح ائو تقيما  لديه  سعة فه  وتقي  
   افيا . 

لديه  ال درة على القيادة والمبادرة في أوجه الن اط  
 ا جتماعي. 

أكثر قدرة على التركي  وا سترجاع أكثر من  
 .غيره 

أكثر تعددا  و تنوعا  في الميول من غيره  من  
 العاديين. 

لديه    ة واعتماد على النفس ومثابرة وإصرار  
 الملاؤولية وقوة إدارة وع يمة. وتحم  

يحصلون على ملاتوى ذكاس عاع مرتفع بالإضافة  
 إلى تحصي  دراسي أعلى في الظرو  العادية.

المتفوقين يتمي ون بت وين جلامي وحالة   ن  إ
صحية عامة ومعدل  مو أفض  من ارطفال  

 العاديين. 

معظمها   أن  حول أسر المتفوقين أظهرت الدراسات 
أسر متوسطة متفاهمة وملات رة مع ا خفاض  كا ل 

 التوتر في العةقات بين أفرادها.
: إي اد حلول غير  وتتمث  فيقدرات ع لية عالية 

 مألوفة للم  ةت ُّصوصا  الرياضة والمنطو. 
  درة على التعمي . ال وتتمث  في:قدرات ع لية عالية 

عالية على  ال درة ال وتتمث  في:قدرات ع لية عالية 
 تنظي  ارف ار وإ تاج أف ار جديدة.

ا رتفاع في   وتتمث  في:قدرات ع لية عالية 
 . معد ت الإ  از والتحصي 

 

 Indicators and The :عقليوواً  المتفوووقينعلووى  التعوورف سوواليبأو  مؤشوورات -3

methods by Which to identify Mentally Superiority 

 .ا بت اري  النكاس اُّتبارات  -



 
 

 .النكاس اُّتبارات  -

 . ملاتوى التحصي   الدراسية اللا ةت  -

 .المدرسين مةحظة قوائ  -

 .ا جتماعية النكاس اُّتبارات  -

 .ا جتماعي البحث  -

 .الطبي الت رير -

 .للمتفوقين الفردية الم ابةت  -

عبيلالالالالاد،  ا جتماعي ارُّصلالالالالاائي – المعللالالالالا  – أملالالالالار وللالالالالاي: المب لالالالالار ا كت لالالالالاا  علالالالالان الملالالالالالائولين -
2000.  

في هني الدراسة الراهنة  الدراسية  ملاتوى التحصي   اللا ةت مما سبو ت  اُّتيار مؤشر  
 للد لة على التفوق الع لي.
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فلاي دراسلاة   - 1997على  حو كما ي ير سيلاال    – Myers 1975 عاع ميراشار أ 
لا، سأن أدا د  ج  على م موعة من المعاقين بصريا ، و  أجراها  هلا  الدراسلاي كلاان منخفضلاا  علان المتوسطلا

 خفاض في ارداس إلى طبيعة العم  المدرسلاي اللاني يتطللاب العملا  ملاع  ميرا  هنا ا ول د أرجع 
 .ارلوان وارشياس الصغيرة

علادة عوائلاو ملان في في ا ستفادة من المنهج التعليمي  الطةب الم فوفين ات تختلف قدر و  
أُّطلالااس فلالاي و  أو بالطري لالاة العاديلالاة ، سلالاواس بالنلالالابة لبرايلالا ،  معلالادل سلالارعة ال لالاراسةفلالاي بلالاطس  أهمهلالاا:

الفطلاري ملان ُّلاةل ا ُّتبلاارات ف لاط،  ملان الصلاعب عللايه  أن يعبلاروا علان ذكلاائه و  ال راسة ال هريلاة،
 ته  الإدراكيلالالاة وف لالالاا  للف لالالادان البصلالالاري، ويلالالالاتخدمون أسلالالااليب بديللالالاة فلالالاي إدراك ارللالالاواناوتتفلالالااوت قلالالادر 

التي يلاتخدمها المبصرون، والتصور اللاني يلاأتون بلاه عبلاارة علان اقتلاران  وارش ال تختلف عن تلك
ا خفلااض وللاديه   لفظي ت  حفظه، و  يم نه  ممارسة الن اط التخيللاي باسلاتخداع عناصلار بصلارية،



 
 

  توجلاد و ، الم فلاوفين بلاين اللانكاست دراسلاي ملاع علادع ا ُّلاتة  فلاي ملالاتوياملاتوى التحصلاي  الفي 
بلالاين الم فلالاوفين والمبصلالارين فلالاي ال لالادرة عللالاى التف يلالار، ومعلوملالاات الم فلالاوفين العاملالاة أقلالا  ملالان  فلالاروق 

هلالانا و ملالاة ملالاا يميلالا  ذوي كلالاف البصلالاري ال  ئلالاي ومنلالاه: ا قتلالاراب ملالان العملالا  البصلالاري،  المبصلالارين،
 وقصلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاور فلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاي تحديلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاد معلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاال  ارشلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاياس البعيلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالادة والدقي لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاة الصلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاغيرة

 وم لالااك  فلالاي تنظلالاي  وترتيلالاب ال لملالاات  ،ى ر  ع أو يلالا  م  لالالا  ي  اؤ ت وا ستفلالالاار عملالاا الإكثلالاار ملالان التلالالا و 
  .2006وافي، (والحرو  رداسة الخط وتنقيط ال لمات و واللاطور، 

على ُّبراتلاه اللالااب ة أكثلار  والتفوق التحصيلي المعاق بصريا  للتعل  طف استعداد الويعتمد  
المعار  لدى الطف  تت مع عندي على  حو تراكمي  ، ورن  من اعتمادي على  موي الحلاي والحركي

ومتلاللا  وهو ينت   من تعل  المفاهي  البلايطة إلى المفاهي  اركثر تع يدا ، لنلك  بد من ال  ف 
ى  تلالاائج جيلالادة فلالاي م لالاال تعللالاي  علالان ملالادى اسلالاتعداد هلالاؤ س الطلبلالاة لللالاتعل  كلالاي  لالالاتطيع الحصلالاول عللالا 

  .2000هؤ س ارطفال الع ة، 

بلالاد أن يوجلالاد للالاديه    إللالاى أن الم فلالاوفين وضلالاعا  البصلالار  2011وكملالاا ت لالاير الحديلالادي   
ومنها زيادة تحصيلهم الأكاديمي ستفادة من قدراته  المتبقية في الفص  الدراسلاي تهيئة ُّاصة لة
 وهي من خلال:

 للطف  .  أي أن ي ون مصدر الإضاسة جا بيا  توفير الإضاسة المناسبة  -1

 مراعاة عدع ظهور الظةل في الناحية التي ينظر إليها الطف . -2

 جلوا الطف  في م ان قريب من اللابورة. -3

 عدع الوقو  بين الطف  ومصدر الإضاسة. -4

 وهي من خلال:المناسبة للطف  داُّ  الفص   الظروف النفسية والاجتماةيةتهيئة  -5

ملالالااعدة الطفلالالا  عللالاى تنميلالالاة ات اهلالاات سلالالاليمة  حلالالاو  فلالالاه وعللالالاى إدراك الصلالاعوبات التلالالاي يعلالالاا ي  -
 منها.

 مراعاة الفروق الفردية بين ارطفال. -



 
 

 م اركة الطف  في جميع الن اطات. -

 إعطاس الطف  أدوار قيادية كارطفال الآُّرين. -

 معاملة الطف  كما تعام  الآُّرين. -

 المبصرين معلومات عن طبيعة الضعف البصري.إعطاس ارطفال  -

 ت  يع التفاعةت الإي ابية بين الطةب. -

 وهي من خلال:للطف  داُّ  الفص   الظروف التعليمية المناسبةتهيئة  -6

والم بلارات، والطباعلاة الم بلارة، وارقلاةع  توفير اردوات التعليمية المناسبة، كاللا ةت وارشرطة -
 . الغليظة

 . عادي ملاموع أ ناس ال ر  بصوت التحد   -

 .ى اللابورةالتحد  عما ي تب عل -

 وإذا تحد  عنبت ربة معينة، اللاما  للطف  بأن ي ون قريبا  من منط ة التطبيو إذا كنل ت وع  -
 . للطف  أو دعه ي ترب أكثر من غيري لرؤيتها قدمهاصورة 

اسلاتخدع  ، فلاإذا كلاان ارملار صلاعبا  ُّتباراتلاهغيلاري لعملا  واجباتلاه أو ا ملانالطف  وقتا  أطلاول  عطاسإ  -
 . الطرق ال فوية أو التلا ي 

حاجتلاه لمعينلاات بصلارية أو غيرهلاا لإتملااع الواجلاب  إذا أعطيل الطف  واجبات من لية، حدد مدى -
 . بالتنلايو مع اره  واعم  على توفيرها أو إعارتها له

 وهي من خلال:بطري ة م بولة للطف   الخبرات المدرسيةتهيئة  -7

سؤال له واطلب من التةمين الآُّرين عم    اد الطف  باسمه كلما أردت التحد  معه أو توجيه -
 . ذلك

 .داُّ  المدرسة ووجه الطف   حو اللالوكيات الصحيحة ع ز اللالوك ا جتماعي الم بول -



 
 

يتعلمها ويلاتمتع بها، مع مراعاة ت ييلاف الرياضية التي يم ن أن    تحرع الطف  من الن اطات  -
 . حاجته ما هو غير مناسب حلاب 

 . طف  بالتفصي  على ك  مرافو المدرسة وتأكد من معرفته لهالل وض  -

 . ي ع في مأزق  حتى  وض  للطف  أي تغيير يحد  في الصف أو ُّارجه  -

 .اللالي  الخدمات النفلاية بال   المرشد النفلاي في المدرسة للتأكد من متابعة ت دي    لاو مع -

 . اقتضى ارمر ذلك أكد على است ةلية الطف  وعلمه متى يطلب الملااعدة وكيف يطلبها إن -

 وغير المكفوفين: التفوق عند المكفوفين تنمية في ودورها التدريس وأساليب * المناهج

والصوافي، عموور، أبوريوا ، ، (2000)الحوراني، جوابر،العنزي، الرجيوبأشار كة  ملان  
 (2003)ويوسوووا ،(2008)وأحمووود ،(2002البوووبلاوي) ،(1998)وجوووروان ،(2007)شوووريف
 ينبغلالالاي التلالالاي التوصلالالايات  ملالالان ا  علالالادد قلالالاد بينلالالال  والنفلالالالاية التربويلالالاة الدراسلالالاات إللالالاى أن  (2000)والعوووزة

 تنميلالاة عللالاى تلالالااعد  جملتهلالاا فلالاي وهلالاي واللالاتعل ، التلالادريس عمليلالاات  وأ نلالااس الملالانهج، بنلالااس عنلالاد  مراعاتهلالاا
 :شملتو  الم فو  وغير الم فو  المتفوق  لدى الإبداعية ال درات 

 .والإبداع التف ير تنمية على يلااعد  بما الدراسية المناهج تخطيط -

 بصلالالافة الإبلالالاداعي والتف يلالالار التف يلالالار مهلالالاارات  و عمليلالالاات  لتلالالادريس مناسلالالاب   لالالالابي وزن  تخصلالالايب  -
 .الدراسية المواد  كافة في التعل  أهدا  من أساسيا   جا با   واحتلاابها ُّاصة،

 .وا سته اس ال مع أساليب  يت نبوا وأن المتفوقون  يطرحها التي ارف ار المعلمون  يت ب  أن -

 إللالالاى الوصلالالاول عللالالاى الطلالالاةب  وملالالالااعدة ارف لالالاار وفلالالارض  والتل لالالاين الغلالالارا أسلالالااليب  علالالان ا بتعلالالااد  -
 .بأ فلاه  وارف ار المعلومات 

 بنظلااع والعملا  والم لاروعات  اللانهني والعصلاف كالمناق لاة المفتلاو  التدريس أساليب  على التركي  -
 .الم موعات 

 .العلمي التف ير ُّطوات  باستخداع الم  ةت  ح  على التركي  -



 
 

 الإجرائية، التعريفات   استخداع  التصنيف، المةحظة، التةمين  لدى العلمي  التف ير  مهارات   تنمية  -
 .الت وي   التحلي ، و ا ستنتاج اررقاع، استخداع

 .الناتي والن د  البناس والن د  الناقد  التف ير على التةمين  قدرات  تنمية -

 .علميا   أف اره  وتنفين  لتطبيو للتةمين  المادية الإم ا ات  توفير -

 .له  المناسبة ال وائ  وت دي  المتفوقين التةمين  م افأة -

 .ورعايته  المتفوقين عن لل  ف ومرشدين م رفين من المؤهلة ال وادر توفير -

 .ميدا يا   المعلومات  وجمع المختبرات  واستخداع ا ست  ا  على المتعلمين ت  يع -

  .العلوع أولمبياد  مث  العلمية والندوات  الملااب ات  تنظي  -

 ال تابلاة مثلا  م ا ت  في المتفوقين ميول لإشباع المدرسية ار  طة من متنوعة م ا ت  توفير -
 ار  لالاطة علالان فضلالاة   الهندسلالاي والتصلالامي  واللالادي ور والتصلالاوير والرسلالا  والموسلالاي ا وال لالاعر والخطابلالاة
 .أ واعها بمختلف الرياضية

 

 

  

  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 الفصل الثالث

 الدراسات السابقة

 * مقدمة.

 .ارسوياسالدراسات التي اهتمل بدراسة التصلب بصوري المختلفة لدى * المحور الأول: 

 التعليق على المحور الأول.  -

 . ارسوياسغير الدراسات التي اهتمل بدراسة التصلب بصوري المختلفة لدى   * المحور الثاني:

 التعليق على المحور الثاني.  -

 فلالالايالدراسلالالاات التلالاي اهتملالالال بدراسلالالاة الفلالالاروق بلالاين الم فلالالاوفين وغيلالالار الم فلالالاوفين  :لوووث* المحوووور الثا
 . التصلب منهاو  سمات ال خصية والوجدا ية في بعض اللامات الع لية وال خصية وا جتماعية 

 .الثالتعليق على المحور الث -

 .على الدراسات السابقة * التعليق العام

 الدراسات السابقة.* موضع الدراسة الحالية من 

 

 

 



 
 

 

 

 

 مقدمة:

من زوايا متعددة تراوحل من    Rigidityالتصلب بمفهوع الدراسات التي اهتمل  تناولل  
واستطاع منهج   ،عاععام  ه عام   وعي أو أ  إلى كو هسمة من سمات ال خصية  كو هحيث 

  Tinerوتينر  Cattel التحلي  العاملي أن ي يب على ذلك التلااؤل حيث أجمعل دراسات كات 
على رفض ال ول بوجود عام  واحد للتصلب ي يع ُّةل   Thurston رستون و Fisher   وفي ر

للمظاهر المختلفة من اللالوك التي  عوام  متعددة تبعا  عدة وتؤكد على وجود  ،الم اييس المختلفة
التصلب من مث   للتصلب  مختلفةأ واع وجود  حيث  بل مثة   ، تقيلاها أدوات ك  دراسة

هنا النوع ارُّير   ن  إ، ب  التصلب الع ليال خصي والتصلب الوجدا ي والتصلب ا جتماعي و 
  الراجع إلى ضعف المرو ة الت يفية من التصلب  بل ا  لاامه إلى عاملين التصلب 

(Flexibility Adaptive )والتصلب الراجع إلى ضعف المرو ة التل ائيةSpontaneous 

Flexibility) ()1999عبدالع ي ،  لرحي ، عبد ا .  

أُّرى    نا   د بحو ا  إوبينما   د هني البحو  التي اهتمل بالطبيعة العاملية للتصلب ف 
 Adarnoتناولل عةقة التصلب بغيري من متغيرات ال خصية ارُّرى، مث  دراسات ادار و 

  Cowenوشوون  ،حول التلالطية والتمرك  العنصري وال مود الع ائدي Rokeachوروكي  
 ،حول الع لة Fisherوفي ر  ،حول التوافو Weisgerberويلا يربر  ، عصاب حول التوتر وا 

وعدد من المتغيرات  ،حول ت وين المفاهي   Wesleyوويلالي  ،حول ال لو Stagnerوستاقنر 
 .  1976ارُّرى مث  ال نس والعمر وال ابلية للإدمان وغيرها من المتغيرات يو س، 

 ثلاثة محاور وهي: الدراسات إلى  يمكن تقسيممما سبق 

 .صلب بصوري المختلفة لدى ارسوياسالمحور ارول: الدراسات التي اهتمل بدراسة الت



 
 

 غير ارسوياس.الدراسات التي اهتمل بدراسة التصلب بصوري المختلفة لدى  المحور الثا ي:

اللالامات  فلايم فوفين وغير الم فلاوفين الدراسات التي اهتمل بدراسة الفروق بين ال المحور الثالث:
 . التصلب منها سمات ال خصية والوجدا ية في بعض الع لية وال خصية وا جتماعية 

 

 :المحور الأول: الدراسات التي اهتمت بدراسة التصلب بصوره المختلفة لدى الأسوياء 

ضووء مفهووم ( لعدد من الدراسات المبكرة التي درست التصلب في 1982عرضت سلوى الملا )
 الاستجابات المتطرفة منها:

التلالاي هلالادفل فلالاي بيلالاان أ لالار عضلالاوية الفلالارد فلالاي فئلالاة اجتماعيلالاة  1952 عووام دراسووة سووويف 
معينلالاة عللالاى م لالادار تلالاوتري النفلالالاي م لالادرا  بعلالادد ا سلالات ابات المتطرفلالاة التلالاي تصلالادر عنلالاه فلالاي موقلالاف 

بين تطر  ا ست ابة، وقد استخدع مفهوع النفور من الغموض جلارا  يص  بين التوتر و  ا ُّتبار،
 12       ومواطنة من المصريين تتراو  أعماره  بين   مواطنا  1028وت و ل عينة الدراسة من  

وكلالاان معظلالا  أفلالاراد العينلالاة ينتملالاون إللالاى الطب لالاة الوسلالاطى التلالاي تعلالاي  فلالاي المدينلالاة، وتلالا   ،  سلالانة46-
وقد ت  تطبي ه عللاى العينلاة، حيلاث أظهلارت  ،استخداع اُّتبار الصداقة ال خصية من إعداد الباحث 

بين ا تماس الفلارد إللاى فئلاة اجتماعيلاة معينلاة وبلاين م لادار تلاوتري النفلالاي م لادرا   النتائج ارتباطا  واضحا  
 ست ابات المتطرفة، وكا ل النتائج فوق ملاتوى الصدفة.با

وجلالاود عةقلالاة منحنيلالاة بلالاين التلالاوتر  التلالاي هلالادفل إللالاى 1982عووام كمووا كانووت دراسووة الموولا  
ح و من هني العةقة المنحنية استخدمل بطلااريتين ملان الم لااييس تول ي ت النفلاي وال درة الإبداعية

طاللاب   100 من بيلانه   200 حدهما تختب بم اييس التوتر النفلاي وت و ل عينة البحث من أ
إذ قامل بع ل ارفراد فلاي كلا  عينلاة  مختلفا   إجراسا  طالبة من كلية الآداب وقد استخدمل   100 و

وارفلالاراد الحاصلالالين عللالاى أد لالاى درجلالاات التلالاوتر وارفلالاراد  ،رملالان الحاصلالالين عللالاى أعللالاى درجلالاة للتلالاوت
 لالا  قاملالال بعلالاد ذللالاك بالم ار لالاة بلالاين أفلالاراد الم موعلالاات اللالاثة   ،الحاصلالالين عللالاى اللالادرجات المتوسلالاطة

علان هلانا قاملال الباحثلاة بلاإجراس التحليلا   وفضلاة   ،بناس عللاى درجلااته  عللاى مختللاف م لااييس الإبلاداع
التوتر أعلى قدرة عللاى  يتوصلل إلى أن ارفراد متوسطالعاملي على مختلف م اييس البحث وقد 

م اييس الإبداع من ارفراد النين تنخفض درجلاة تلاوتره  واللانين ترتفلاع درجلاة تلاوتره  علان المتوسلاط. 



 
 

التحليلالالا  وظهلالالارت هلالالاني النتي لالالاة تحلالالال شلالالاروط عواملالالا  التلالالاوتر المختلفلالالاة التلالالاي ك لالالافل علالالان وجودهلالالاا 
 ر وهي:العاملي الني أجرته الباحثة بين م اييس التوت

 التطر . -1

 التصلب. -2

مملالالاا جعلالالا  الباحثلالالاة تلالالالاتنتج بلالالاأن التلالالاوتر يم لالالان أن  -د للفلالالار  شلالادة الدافعيلالالاة وحاللالالاة الن لالالااط العلالالااع -3
 .يلااعد على  مو و راس ال درات الإبداعية ول ن حتى   طة معينة بعدها يضعف هنا ار ر

ال لالادرات الإبداعيلالاة معرفلالاة العةقلالاة بلالاين  إللالاى هلالادفل  التلالاي  1971 عووام دراسووة السوويد أمووا 
وكلالالاان ملالالان م لالالااييس ال خصلالالاية التلالالاي تلالالا  تطبي هلالالاا مقيلالالااا الصلالالاداقة  واللالالالامات الم اجيلالالاة لل خصلالالاية

للتعلالالار  عللالالاى عةقلالالاة التطلالالار  بال لالالادرة   كمؤشلالالار للتصلالالالب ا جتملالالااعي  أو ا سلالالات ابات المتطرفلالالاة،
عللالالاى الإبلالالاداع ، كلالالانلك اسلالالاتخداع اُّتبلالالاارين آُّلالالارين لقيلالالااا علالالادع تحملالالا  الغملالالاوض أو التصلالالالب فلالالاي 

  216الدراسلالاة عللالاى  ل   لالا  ب   ط  وهملالاا اُّتبلالاار أي  لالاك واُّتبلالاار جلالاف للمرو لالاة وقلالاد  ،مواقلالاف ا جتماعيلالاةال
من طلبة كلية الآداب ب امعة ال اهرة وبعد إجلاراس التحليلا  العلااملي تلا  الحصلاول عللاى عاملا   طالبا  

وقلالاد ت لالاعبل عللالاى هلالانا  ،واحلالاد للمرو لالاة الف ريلالاة التل ائيلالاة فلالاي م ابلالا  التصلالالب وعلالادع تحملالا  الغملالاوض 
وت لالاعبل عليلالاه فلالاي قطبلالاه اللالالاالب كلالا  ملالان  ،العاملالا  فلالاي قطبلالاه الإي لالاابي اُّتبلالاارات المرو لالاة التل ائيلالاة

  .1992 يس عدع تحم  الغموض وم اييس ا ست ابة المتطرفة في:ُّفاجي،الم اي

البحلالالالاث علالالالان العةقلالالالاة بلالالالاين التفاعلالالالا   التلالالالاي هلالالالادفل إللالالالاى( 1974دراسووووة الأعسوووور ) وفووووي 
  50ف لالاد ت و لالال العينلالاة ملالان   ،للالادى طلبلالاة ملالان ال لالارى وال لالااهرة ا جتملالااعي وال ملالاود فلالاي ال خصلالاية

 في هني الدراسة أربعة م اييس فرعية تتناول أوجه مختلفة من ال مود وهي: ل طالبة واستخدم

 ا لت اع بنظاع  ابل في  واحي الحياة. -أ

 الت يد ال ديد بالت اليد. -ب 

 صعوبة التنازل عن ارف ار اللااب ة. -ج

 ".CPTاُّتبارات كاليفور يا لل خصية " ضمن Goughاستخبار ال مود الني وضعه "جف"  -د 



 
 

ملالالان  وقلالالاد أظهلالالارت الدراسلالالاة أن الطالبلالالاات الةتلالالاي أمضلالالاين حيلالالااتهن فلالالاي ال لالالارى أكثلالالار جملالالاودا   
 الطالبلالاات الةتلالاي أمضلالاين حيلالااتهن فلالاي ال لالااهرة. بالإضلالاافة إللالاى أن طلبلالاة اللالالانة الرابعلالاة أكثلالار جملالاودا  

 من طلبة اللانة ارولى.

التصلالالالب للالالادى  –م ار لالالاة سلالالامة المرو لالالاة  هلالالادفل إللالالاى التلالالاي (1975)دراسوووة عبدالمجيووود و   
حيلالاث اسلالاتهدفل التعلالار  عللالاى العةقلالاة بلالاين التغيلالار  اللالالايدات المت وجلالاات العلالاامةت وغيلالار العلالاامةت 

وقلالاد بلغلالال عينلالاة  ،اللالاني يطلالارأ عللالاى اللالادور ا جتملالااعي للملالارأة فلالاي مصلالار وبعلالاض سلالامات شخصلالايتها
واسلالالاتخدمل فلالالاي هلالالاني الدراسلالالاة أربعلالالاة  ،عامللالالاة   سلالالايدة غيلالالار114  سلالالايدة عامللالالاة و 123الدراسلالالاة  

مقيلالااا التصلالالب ملالالان ُّلالاةل التطلالار  فلالالاي ، و م لالااييس: التصلالالب ملالالان ُّلالاةل ا سلالات ابات المتطرفلالالاة
اسلالالاتمارة بيا لالالاات شخصلالالاية و مقيلالالااا التصلالالالب فلالالاي المواقلالالاف ا جتماعيلالالاة، و  تفضلالالاي  أ لالالاواع ارطعملالالاة،

تعليميلالالالاة وكا لالالالال  تلالالالاائج الدراسلالالالاة تلالالالانب عللالالالاى أن اللالالالالايدات العلالالالاامةت ملالالالان ملالالالالاتويات ، اجتماعيلالالالاة
وأن اللالايدات غيلار  ،من اللايدات غيلار العلاامةت ملان  فلاس ملالاتوى تعللايمهن منخفضة أكثر تصلبا  

العلالاامةت الةتلالاي أكمللالان التعللالاي  ال لالاامعي حصلالالن عللالاى درجلالاات ملالان التصلالالب أعللالاى ملالان اللالالايدات 
وأن غير العامةت ذوات التعلي  المتوسط والمرتفع أعلى فلاي  ،العامةت من  فس ملاتوى تعليمهن

وأن الملارأة العامللاة ذات اللادُّ  الملانخفض أعللاى فلاي التصلالب  ،تصلب ملان ملالاتوى التعللاي  ارد لاىال
 من المرأة العاملة ذات الدُّ  المرتفع.

التلالاي هلالادفل إللالاى ال  لالاف علالان درجلالاات النملالاو ارُّةقلالاي ( 2004الغاموودي ) وفووي دراسووة 
و حيلالاث طبلالالا   ،الم رملالالاةالمرو لالاة للالالادى عينلالاة ملالالان الملالاراه ين بمدينلالالاة م لالاة  –وعةقتلالاه بلالالامة التصلالالالب 

حيلاث كا لال علادد  ،اُّتبار النمو ارُّةقي لمحمد عبد الرحمن ومقياا التصلب لمصطفى سلاويف
  16  ، واُّتيلالااريمثللالاون ُّملالاس جهلالاات وتلالا  اُّتيلالاار مدرسلالاة ملالان كلالا  جهلالاة   مراه لالاا  80أفلالاراد العينلالاة  

وأشلالاارت  تلالاائج الدراسلالاة إللالاى وجلالاود فلالاروق داللالاة إحصلالاائيا  فلالاي درجلالاات النملالاو  ،ملالان كلالا  مدرسلالاة ا  طالبلالا 
ة، وكلالانلك وجلالاود فلالاروق داللالاة إحصلالاائيا  فلالاي مراحلالا  يارُّةقلالاي ترجلالاع إللالاى اُّلالاتة  الصلالافو  الدراسلالا 

النملالالاو ارُّةقلالالاي ترجلالالاع إللالالاى اُّلالالاتة  الصلالالافو  الدراسلالالاية لصلالالاال  الصلالالاف الثاللالالاث واُّلالالاتة  العملالالار 
رتباطيلاة سلاالبة بلاين كلا  ملان النملاو ارُّةقلاي وسلامة اود عةقلاة وجلا  وأيضا   ،لصال  فئة عمرية أعلى

 المرو ة. –التصلب 



 
 

ملالالاتوى ارسلالالوب المعرفلالاي  التعلالار  عللالاىالتلالاي هلالادفل إللالاى   2005) كرمووانأمووا دراسووة  
وقد ت ون عينة المرو ة لدى متخني ال رار الإداري في الوزارات وما يتبعها من جهات   –التصلب 
 –مقيلالالااا ارسلالالالوب المعرفلالالاي التصلالالالب  ببنلالالااس مقياسلالالاين هملالالاا:  وقلالالاد قاملالالال الباحثلالالاة 268الدراسلالالاة  

داري واللاني ت و لال ملان   ف رة ومقياا ال لادرة عللاى اتخلااذ ال لارار الإ98المرو ة والني ت و ل من  
، وللاديه  قلادرة عاليلاة عللاى اتخلااذ ون نلا  ي ر  أغلب أفلاراد العينلاة م  ول د أشارت النتائج إلى أن ف رة،   31 

ل  ال لالالالادرة عللالالالاى اتخلالالالااذ ال لالالالارار كلملالالالاا ارتفعلالالالال العينلالالالاة فلالالالاي اللالالالالا  رار الإداري وأ لالالالاه يلالالالا داد التصلالالالالب و ال لالالالا 
وتوجد عةقة  ،المرو ة بال درة على اتخاذ ال رار –التصلب    يتنبأ ارسلوب المعرفيوأن   ،الوظيفي

المرو ة، وم الي التأكد وعدع التأكلاد، –سلبية ذات د لة إحصائية بين ارسلوب المعرفي التصلب 
 .في حين   توجد هني العةقة مع م ال المخاطرة

 التعليق على دراسات المحور الأول:

ه واعلالا ملالان دراسلالاات فلالاي هلالانا المحلالاور والمتعل لالاة بدراسلالاة التصلالالب بأ  ضلالاه  ر    لالاد فيملالاا سلالابو ع   
صلالالالالب وعةقتهلالالالاا بعلالالالادد ملالالالان تال - هلالالالاا بحثلالالالال العةقلالالالاة ملالالالاا بلالالالاين المرو لالالالاة إالمختلفلالالالاة للالالالادى ارسلالالالاوياس 

وعبلاد الم يلاد، والغاملادي، مقيلااا الصلاداقة ال خصلاية المتغيرات، ف د استخدع سويف، وعبدالحلي ، 
بلاين ا تملااس الفلارد  واضلاحا   ارتباطلاا  التصلالب يلارتبط  بلاأني ة عند سويف  ت ظهرت في دراساته ، ف د 

بينملالاا قلالاد أظهلالار  إللالاى فئلالاة اجتماعيلالاة معينلالاة وبلالاين م لالادار تلالاوتري النفلالالاي م لالادرا  باسلالات ابات المتطرفلالاة،
 ،فلاي م ابلا  التصلالب وعلادع تحملا  الغملاوض  واحلادة مرو لاة ف ريلاة تل ائيلاةعبدالحلي   تي ة في وجود 

اللالالايدات العلالاامةت ملالان ملالالاتويات تعليميلالاة منخفضلالاة تي لالاة إن بينملالاا عنلالاد عبدالم يلالاد ف لالاد ظهلالارت  
، بينملاا عنلاد الغاملادي فلاأظهرت من اللايدات غير العامةت ملان  فلاس ملالاتوى تعللايمهن أكثر تصلبا  

، المرو لاة –ارُّةقلاي وسلامة التصلالب  رتباطية سالبة بلاين كلا  ملان النملاواعةقة النتي ة إلى وجود 
ن مقيلااا الصلالاداقة ال خصلاية   ي تصلار تطبي لالاه عللاى فئلاة معينلالاة أتف لالال عللاى اجميلاع هلاني النتلاائج 

بلالالالا  يطبلالالالاو عللالالالاى علالالالادة فئلالالالاات مختلفلالالالاة، وإن قيلالالالااا درجلالالالاة التصلالالالالب فيلالالالاه م لالالالادرا  بعلالالالادد ا سلالالالات ابات 
الإبداعيلالالاة، وقلالالاد  دراسلالالاة الملالالاة ف لالالاد بحثلالالال حلالالاول عةقلالالاة التلالالاوتر النفلالالالاي بال لالالادرات المتطرفلالالاة، بينملالالاا 
ييس التوتر على ال درات الإبداعية، ومنهلاا اسلاتنت ل العاملي في معرفة أ ر م ا استخدمل التحلي 

 ة ة عوام  وهي التصلب والتطر  وشدة الدافعية، بينما ارعلار شرحل العةقة ما بلاين ال ملاود 
وقلاد كا لال النتي لاة  ،واللامات ال خصية، إذ يعتبر ال مود ملان المفلااهي  المرتبطلاة بمفهلاوع التصلالب 



 
 

بينملاا  ،ةعن الطةب ارقلا  سلانا  بلااُّتة  المراحلا  الدراسلاي وجود ال مود للطةب اركبر سنا  ب ثرة
للالادى متخلالاني  المرو لالاة –بحثلالال حلالاول عةقلالاة ارسلالالوب المعرفلالاي التصلالالب  تلالايال كرملالاان فلالاي دراسلالاة

قلالادرة عاليلالاة عللالاى اتخلالااذ للالادى اللالاوزارات  ، كا لالال  تي لالاة دراسلالاتها إللالاى أنال لالارار الإداري فلالاي اللالاوزارات 
ال لالالالادرة عللالالالاى اتخلالالالااذ ال لالالالارار كلملالالالاا ارتفعلالالالال العينلالالالاة فلالالالاي اللالالالالال  ب و ه يلالالالا داد التصلالالالال لالالالا  إال لالالالارار الإداري و 

،  ةحظ من ُّةل عرضنا للدراسات وأ رها على دراستنا الحالية اُّتة  عينلاة الدراسلاات الوظيفي
ُّتة  علالان بعضلالاها اللالابعض واُّلالاتة  م اييلالالاها مملالاا ينلالاتج إن التصلالالب للالاه علالادة عواملالا  تختللالاف بلالاا

 تطبي ها على فئة جديدة وهي فئة الم فوفين. وبالتالي يم ن ،المقياا المطبو في الدراسة

  غير الأسوياء:: الدراسات التي اهتمت بدراسة التصلب بصوره المختلفة لدى ثانيالمحور ال

التي هدفل لدراسة ا ست ابة المتطرفلاة للادى م موعلاة  1966 عامدراسة مرسي وحنورة   
وهلالا  ارحلالادا   بتحديلالاد فئتلالاي المنحلالارفين،ملالان ارحلالادا  ال لالاا حين ملالاع م يلالاد ملالان الضلالابط ف لالاد قلالااموا 

ملان    مراه لاا  30وقلاد ت و لال عينلاة البحلاث ملان م موعلاة ت ريبيلاة   ،ال ا حون وارحدا  الم لاردون 
  سلالالانة ملالالان الملالالالالمين وأكمللالالاوا 20-16ال لالالاا حين الملالالاودعين بلالالادور التربيلالالاة بلالالاال ي ة أعملالالااره  بلالالاين  

ون بمصا ع  صر لللايارات وأعماره  يتدرب   مراه ا  30وم موعة ضابطة من    ،المرحلة ا بتدائية
وقلالالاد كا لالالال  ،  ملالالانه  حصلالالالوا عللالالاى شلالالاهادة المرحللالالاة ا بتدائيلالالاة9  سلالالانة ملالالالالمين و 20-17بلالالاين  

وللايس التلاوتر سلامة لللالالوك ال لاا    ، تائ ها أن ال لاا حين   يتميلا ون بلاالتوتر علان غيلار ال لاا حين
  .1982المة، في: يةب در ما يرتبط هني اللامة بالفروق الحضارية والث افية وا جتماع

ا سلات ابات المتطرفلاة عنلاد فئلاات  هدفل إلى بيلاان علادد  التي 1971عام  فراجدراسة  أما 
دراسلالالاة  ملالالاط ا سلالالات ابات  ل إللالالاىهلالالادفو بواسلالالاطة التحليلالالا  العلالالااملي وكا لالالال  ملالالان المرضلالالاى النفلالالالايين،

وقلالالاد قلالالالا  الباحلالالاث العينلالالاة إللالالاى  ة لالالاة  المتطرفلالالاة للالالادى فئلالالاات ملالالان اللالالانها يين والعصلالالاابيين وارسلالالاوياس،
موا بالملات لالافيات وم موعلالالاة العصلالاابيين وارسلالاوياس ملالالان ام موعلالاات  م موعلالاة اللالانها يين اللالالانين أقلالا 

  40- 20ين   مفحلالاوص تتلالاراو  أعملالااره  بلالا 100طلالاةب ال امعلالاات  وقلالاد ت و لالال كلالا  عينلالاة ملالان  
وقلالالاد اسلالالاتخدع الباحلالالاث مقيلالالااا الت لبلالالاات الوجدا يلالالاة ملالالان بطاريلالالاة جيلفلالالاورد واُّتبلالالاار الصلالالاداقة  ،سلالالانة

أن اللانها يين يحصلالون عللاى درجلاات أعللاى جوهريلاا  وقلاد أظهلارت  تلاائج البحلاث  ،ال خصية للاويف
  وليس هناك فارق جوهري بين العصلاابين واللانها يين و  2من ارسوياس في التطر  الإي ابي   



 
 

  أو 2   لةست ابة بال بول سواس كا ل تطرفلاا   وارسوياس، وإن النها يين أكثر مية  بين العصابين 
   .1971  من ارسوياس في:فراج، 1   اعتدا   

  التلالاي هلالادفل إللالالاى ال  لالاف علالان اللالالالالوك 1999عبوود العزيوووز )و دراسووة عبووودالرحيم وفووي  
حيلالاث طبلالاو اُّتبلالاار اللالالالوك التصلالالبي للالاوار ر سي لالااي وايلالارا بارهلالااع حيلالاث  التصلالالبي للالادى الملالالانين

وتراوحلالال أعملااره  ملالاا  إ لاا   13 – ذكلالاورا   17  ملان الملالانين فلالاردا    30 كا لال عينلاة الدراسلالاة تمثلا 
 وكانت نتائج الدراسة كالتالي:  75-60بين  

التاليلاة  تصلالب الحركلاة ارفراد الملانين يتلامون بدرجة عالية من اللالوك التصلبي بأبعادي  ن  إ -1
 .سرعة الحركة النفلاية  – التصلب الإدراكي الحلاي لل خصية – المعرفية

   تختلف  لابة التصلب ود لتها بين الملانين من ال نلاين في أبعاد اللالوك التصلبي. -2

 رتباطية دالة إحصائيا  بين أبعاد اللالوك التصلبي المختلفة.ا  توجد عةقة  -3

وأسلالالالوب ا  لالالادفاع التلالالاي هلالالادفل إللالالاى التعلالالار  عللالالاى التصلالالالب ( 2005دراسوووة بووولا  ) أموووا 
للادى عينلاة ملان الم لارمين وغيلار الم لارمين ملان  –التروي المعرفيان وعةقتهما باللالوك الإجراملاي /

قلالالامل إللالاى و  ،فلالاردا    91 وأجريلالال هلالاني الدراسلالاة وطب لالال أدواتهلالاا عللالاى عينلالاة قوامهلالاا  ،كلالاة ال نلالالاين
ملالالان مؤسلالالالاة إعلالالاادة التربيلالالاة   17 م رملالالاات و  ملالالان مؤسلالالالاة إعلالالاادة التأهيلالالا ،  25 م رملالالاون  :فئلالالاات 

، ملالالان مراكلالالا  الت لالالاوين المهنلالالاي وارحيلالالااس اللالالالا نية  25 غيلالالار م رملالالاات و ) 24 وغيلالالار م لالالارمين 
اُّتبلالالاار تلالالا اوج ارشلالالا ال المألوفلالالاة لحملالالادي عللالالاي الفرملالالااوي ت: واسلالالاتخدمل هلالالاني الدراسلالالاة أربعلالالاة أدوا

مقيلالااا التصلالالب ري  لالاك  -علالادد ارُّطلالااس   –وي زمن الرجلالاع تر لقيلالااا بعلالادي أسلالالوب ا  لالادفاع/ال
، وقلالاد مقيلالااا كارللالالاون النفلالالاي لقيلالااا درجلالاة اللالالالوك الإجراملالاي - لقيلالااا درجلالاة التصلالالب المعرفلالاي

 لة إحصائية بين ال نلاين في اللالالوك الإجراملاي وجود فروق ذات د  كا ل  تائج الدراسة كالتالي:
علالادع وجلالالاود و  ،وي لصلالالاال  الإ لالاا  تلالار الو  ، وفلالاي علالالادد ارُّطلالااس فلالاي أسلالالالوب ا  لالادفاعلصلالاال  اللالانكور

فلالالالاروق ذات د للالالالاة إحصلالالالاائية بلالالالاين الم لالالالارمين وغيلالالالار الم لالالالارمين ملالالالان كلالالالاة ال نلالالالالاين فلالالالاي التصلالالالالب 
، ل نلالاين فلالاي التصلالب المعرفلالايعلادع وجلالاود فلاروق بلالاين المتلاروين و المنلالادفعين ملان كلالاة او  ،المعرفلاي
ارتبلالالالالااط سلالالالالاالب دال  عةقلالالالالاة ع لالالالالالاية  بلالالالالاين اللالالالالالالوك الإجراملالالالالاي والتصلالالالالالب المعرفلالالالالاي للالالالالادى ويوجلالالالالاد 

 الم رمات.



 
 

 :ثانيالتعليق على دراسات المحور ال

غيلالالار اهتملالالال بدراسلالالاة التصلالالالب بصلالالاوري المختلفلالالاة للالالادى  ةحلالالاظ ملالالان ُّلالالاةل الدراسلالالاات اللالالالااب ة أ هلالالاا 
الم لارمين وغيلار الم لارمين   -الملالانين -مرضلاى النفلالايين -، ومن هلاني الفئات ال لاا حينارسوياس

من هني الدراسات هو معرفة م دار زيلاادة اللالالوك التصلالبي للادى هلاني  يحيث كان الغرض ارساس
إذ تبلالاين إن فئلالاة ال لالاا حين فلالاي دراسلالاة كملالاال  الفئلالاة وم ار تهلالاا ملالاع فئلالاة الم فلالاوفين فلالاي هلالاني الدراسلالاة،

  يتميلالا ون بلالاالتوتر علالان غيلالار ال لالاا حين وللالايس التلالاوتر سلالامة لللالالالوك أ ه  بلالا مرسلالاي ومصلالاري حنلالاورة 
، أملالاا فئلالاة المرضلالاى رتبط هلالاني اللالالامة بلالاالفروق الحضلالاارية والث افيلالاة وا جتماعيلالاةتلالا ال لالاا   ب لالادر ملالاا 

قلالالاد ، مقيلالالااا الصلالالاداقة ال خصلالالاية للالالالاويفالنفلالالالايين فلالالاي دراسلالالاة محملالالاد فرغللالالاي فلالالاراج اللالالاني اسلالالاتخدع 
النها يين يحصلون على درجات أعللاى جوهريلاا  ن إقلامه  إلى  ارسوياس والنها يين والعصابيين ، 

ها يين و    وليس هناك فارق جوهري بين العصلاابين واللان 2من ارسوياس في التطر  الإي ابي   
  أو 2   لةست ابة بال بول سواس كا ل تطرفلاا   بين العصابين وارسوياس، وإن النها يين أكثر مية  

عبلادالرحي  بخيلال عبلاد اللارحي  وأملا  أ لاور   من ارسوياس، أملاا فئلاة الملالانين فلاي دراسلاة 1   اعتدا   
د الملالانين يتلالامون ارفلاراوتبلاين أن  ،الني استخدع مقيلااا سي لااي للتصلالب ال خصلاي عبد الع ي 

التصلالالب الإدراكلالاي  – بدرجلالاة عاليلالاة ملالان اللالالالوك التصلالالبي بأبعلالاادي التاليلالاة  تصلالالب الحركلالاة المعرفيلالاة
  لالاه  ف لالاد تبلالاين أ أملالاا فئلالاة الم لالارمين فلالاي دراسلالاة بلالاة ، سلالارعة الحركلالاة النفلالالاية  –الحلالالاي لل خصلالاية

فلالاي التصلالالب  فلالاروق ذات د للالاة إحصلالاائية بلالاين الم لالارمين وغيلالار الم لالارمين ملالان كلالاة ال نلالالاين توجلالاد 
فئلاة مهملاة للد للاة  لفئات يتبلاين أن فئلاة الم فلاوفين هلاي أيضلاا  وعند النظر إلى جميع هني ا، المعرفي
 .غير الم فوفينفئة باللالوك التصلبي، وم ار تها  واععلى أ 

 فووي: الدراسووات التووي اهتمووت بدراسووة الفووروق بووين المكفوووفين وغيوور المكفوووفين لووثالمحووور الثا
 سووووومات الشخصوووووية والوجدانيوووووة فوووووي بعووووو السووووومات العقليوووووة والشخصوووووية والاجتماةيوووووة 

 :)التصلب(منها

ملالالان ُّلالالاةل مراجعلالالاة التلالالارا  النظلالالاري للالالابعض ال تلالالاب المتعل لالالاة باللالالالالوك التصلالالالبي وال تلالالاب  
يوجلالالاد دراسلالالاات تناوللالالال اللالالالالوك التصلالالالبي وعةقتلالالاه بلالالاالم فوفين، المتعل لالالاة بلالالاالم فوفين تبلالالاين بأ لالالاه   

ربلاط بعلاض اللالامات الع ليلاة وال خصلاية وا جتماعيلاة والوجدا يلاة لل فيلاف ملان ُّلاةل علادة  ومنها تلا   
 كالتالي:دراسات تفيد ا في معرفة اللالوك التصلبي لدى الم فوفين وهي 



 
 

 :الجانب العقلي والاجتماعي والوجداني * دراسات تناولت

التي هلادفل إللاى م ار لاة الم فلاوفين والمبصلارين ملان  Briland 1950 عام دراسة بريلاند 
هما ا حد إعلى م موعتين  ل     ب   ط  حيث   احية صحة أجلاامه  ودرجة ت يفه  ا  فعالي وا جتماعي

تتلاراو  أعملااره   مبصلارا   تلميلانا    84 وارُّرى اشتملل عللاى  ،كفيفا   تلمينا    84 ت ريبية تت ون من
فلالاي الت يلالاف ول لالاد أشلالاارت النتلالاائج إللالاى أن  (Bill)سلالانة وطبلالاو عللالايه  مقيلالااا بلالا    18-12 بلالاين 

 ، العلالالالالا ة،1982أحملالالالالاد، في: فلالالالالاي درجلالالالالاة ت لالالالالايفه  ا  فعلالالالالاالي وا جتماعي الم فلالالالالاوفين للالالالالاديه    صلالالالالاا  
2000.  

  النفلاي  التوافو عن ل  فالتي كا ل تهد  إلى ا (2004) رجيلةدراسة أبو أما  
 المتغيرات، ببعض  وعةقته العاصمة أما ة  في  والمبصرين اليمنيين الم فوفين  لدى وا جتماعي

  سنة وقد 30-15أعماره  ما بين   تراوحل  النين من  وكفيفة  ا  كفيف   300  من  العينة ت و ل و 
  من ليتوص  ، الباحث : إعداد  وا جتماعي للم فوفين النفلاي التوافو مقياا في أدواتها تمثلل 
 النفلاي  بالتوافو يتمتعون  الم فوفين أن بينها  من برز والتي النتائج من لم موعة ُّةلها

  وا جتماعي  النفلاي التوافو ملاتوى  في فروق  توجد    ول نه المبصرين، من أكثر وا جتماعي 
 . العمر أو النوع من ل   تع ى  الم فوفين لدى

العةقلاة بلاين مفهلاوع اللانات والت يلاف  التلاي كا لال تهلاد  إللاى (2006)دراسة موسوى  وفي 
وكفيفلالاة طبلالاو عللالايه     كفيفلالاا  85وقلالاد بلغلالال عينلالاة الدراسلالاة ملالان   النفلالاي وا جتملالااعي للالادى ال فيلالاف،

اُّتبلالاار الت يلالاف النفلالالاي  -،ا ُّتبلالاارات التاليلالاة: اُّتبلالاار مفهلالاوع اللالانات ا جتملالااعي للمعلالاوقين بصلالاريا  
اُّتبلالاار الت يلالاف ا جتملالااعي للمعلالاوقين بصلالاريا  وقلالاد توصلالالل  تلالاائج الدراسلالاة إللالاى  -للمعلالاوقين بصلالاريا  

بلالالالاين اللالالالانكور والإ لالالالاا  المعلالالالاوقين بصلالالالاريا  فلالالالاي مفهلالالالاوع اللالالالانات وجلالالالاود فلالالالاروق ذات د للالالالاة إحصلالالالاائية 
رتباطيلالالالاة بلالالالاين مفهلالالالاوع اللالالالانات اوالت يلالالالاف ا جتملالالالااعي والت يلالالالاف النفلالالالالاي ووجلالالالاود عةقلالالالاة  ا جتملالالالااعي

رتباطيلالاة بلالاين اووجلالاود عةقلالاة  ،ا جتملالااعي والت يلالاف ا جتملالااعي للالادى المعلالاوقين بصلالاريا  ملالان الإ لالاا  
 لدى المعوقين بصريا  من الإ ا .مفهوع النات ا جتماعي والت يف النفلاي 

تنميلالاة بعلالاض المهلالاارات الحياتيلالاة للالادى التلالاي كا لالال تهلالاد  إللالاى   2008)دراسووة غنوويم  أمووا 
حيث قاع الباحث باسلاتخداع اردوات الآتيلاة: اسلاتمارة  ارطفال الم فوفين في مرحلة رياض ارطفال

http://www.eulc.edu.eg/eulc/libraries/Index.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchBY=%d9%81%d8%b9%d8%a7%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d9%84%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d9%8a%d8%a7%d8%aa%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%83%d9%81%d9%88%d9%81%d9%8a%d9%86+%d9%81%d9%8a+%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84%3d&SearcIn=0.
http://www.eulc.edu.eg/eulc/libraries/Index.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchBY=%d9%81%d8%b9%d8%a7%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d9%84%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d9%8a%d8%a7%d8%aa%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%83%d9%81%d9%88%d9%81%d9%8a%d9%86+%d9%81%d9%8a+%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84%3d&SearcIn=0.


 
 

م فلالاوفين فلالاي مرحللالاة اسلالاتطةع رأي للالابعض المهلالاارات الحياتيلالاة التلالاي يم لالان تنميتهلالاا للالادى للأطفلالاال ال
ا قتصلالالاادي  ا جتملالالااعيلللالالانكاس، ومقيلالالااا الملالالالاتوى  ”ريلالالااض ارطفلالالاال ومقيلالالااا  سلالالاتا فورد بينيلالالاه

لية ا جتماعيلالاة، ؤو  الملالالا  ومقيلالااا بعلالاض المهلالاارات الحياتيلالاة ،الث لالاافي  المطلالاور  للأسلالارة المصلالارية
بعلاض المهلاارات  لتنميلاة وبر لاامج م تلار  ،ا جتماعي، العناية بالنات  للأطفلاال الم فلاوفين التواص 

حيلاث ،   للأطفلاال الم فلاوفينا جتماعية، التواص  ا جتماعي، العناية باللانات  ليةؤو الملاالحياتية  
اروللاى والثا يلاة فلاي    طفلاة  وطفللاة ملان ارطفلاال الم فلاوفين بالمرحللاة15طب ل هلاني الدراسلاة عللاى  

وقلاد أظهلارت  تلاائج الدراسلاة أ لاه توجلاد فلاروق  ،  سلانوات 6-4رياض ارطفال، في المرحلة العمرية  
 ليةؤو الملالالالا ذات د للالالاة إحصلالالاائية بلالالاين درجلالالاات ارطفلالالاال الم فلالالاوفين أفلالالاراد عينلالالاة الدراسلالالاة، فلالالاي ب علالالاد 

ا جتماعيلالالاة وفلالالاي بعلالالاد العنايلالالاة باللالالانات وفلالالاي قيلالالااا بعلالالاض المهلالالاارات الحياتيلالالاة قبلالالا  وبعلالالاد تطبيلالالاو 
 البر امج.

 وهي:الاكاديمي التحصيل  ات تناولتسادر * 

الم لا ةت النفلالاية للادى التي كا ل تهد  إلى التعر  عللاى  1997 عام محمود دراسة  
حيلاث أجريلال الدراسلاة عللاى عينلاة الم فلاوفين تبللا   الدراسلاي ارطفال الم فوفين وعةقتها بالتحصلاي 

  عاملالالالاا ، ملالالالان ملالالالادارا النلالالالاور وارملالالالا  الخاصلالالالاة 12-9  كفيفلالالالاا  تراوحلالالالال أعملالالالااره  ملالالالاا بلالالالاين  177 
 كلالالالالالالالالالالا  ملالالالالالالالالالالان قائملالالالالالالالالالالاة الم لالالالالالالالالالالا ةت  واسلالالالالالالالالالالاتخدع فيهلالالالالالالالالالالاا، أفلالالالالالالالالالالاراد العينلالالالالالالالالالالاةللالالالالالالالالالالابعض   أب وأع 200و 

 واُّتبلالالالاار ، الباحلالالالاث  إعلالالالاداد:والواللالالالادين  ل الم فوفين الصلالالالاورة الخاصلالالالاة بارطفلالالالااالنفلالالالالاية الخاصلالالالاة بلالالالا 
 واللالالالالالادرجات  ، اللفظلالالالالاي "  تعريلالالالالاب: إسلالالالالاماعي  وملي لالالالالاه وكلالالالالالالر بليفلالالالالاو " ذكلالالالالااس ارطفلالالالالاال المقيلالالالالالااا

 ، وأوضلالالاحل  تائ هلالالاا أ لالالاه   توجلالالاد فلالالاروق داللالالاةكلالالاأدوات لهلالالااارطفلالالاال ن التحصلالالايلية رفلالالاراد العينلالالاة ملالالا 
 ارطفلالالالاال الم فلالالالاوفين ذوي الملالالالالاتويات التحصلالالالايلية المتباينلالالالاة فلالالالاي الم لالالالا ةت عاملالالالاة نإحصلالالالاائيا  بلالالالاي

 ا قتصلالالالاادية والصلالالالاحية التلالالالاي بلالالالارزت ب لالالالا   ملحلالالالاوظ للالالالادى ارطفلالالالاال الم فلالالالاوفين منخفضلالالالاي واسسلالالالا 
  ةت باسلالالاتثناس اللعلالالاب والتلالالاروي هلالالانا و  توجلالالاد فلالالاروق بلالالاين ال نلالالالاين فلالالاي جميلالالاع الم لالالا  ،التحصلالالاي 

 الم لا ةت  فوجلاد أن هنلااك فلاروق فلاي ،الفلاروق فيهلاا لصلاال  اللانكور، وبالنلالابة لنلاوع الإقاملاة ف ا لال 
 الداُّليلالالالاة بينملالالالاا   توجلالالالاد  ا قتصلالالالاادية والصلالالالاحية واللعلالالالاب والتلالالالاروي  لصلالالالاال  ارطفلالالالاال ذوي الإقاملالالالاة

 الداُّليلالالاة والخارجيلالالاة فلالالاي الم لالالا ةت  الإقاملالالاةفلالالاروق داللالالاة إحصلالالاائيا  بلالالاين ارطفلالالاال الم فلالالاوفين ذوي 
 ن منخفضلالالالالالالالالالالايو ويعلالالالالالالالالالالاد ارطفلالالالالالالالالالالاال الم فوفلالالالالالالالالالالا  ا  فعاليلالالالالالالالالالالاة وا جتماعيلالالالالالالالالالالاة وارسلالالالالالالالالالالارية والتعليميلالالالالالالالالالالاة،



 
 

 بالم لالالا ةت النفلالالالاية، كملالالاا أن الواللالالادين ي لالالاتركان ملالالاع الملالالالاتوى التعليملالالاي أكثلالالار عرضلالالاة للإصلالالاابة
  .2011، عامر، 2006وافي، (في إدراك تلك الم  ةت  أطفالهما

التلالالالاي تهلالالالاد  إللالالالاى م ار لالالالاة التوافلالالالاو ا جتملالالالااعي للم فلالالالاوفين  1985 عووووام دراسووووة شووووندلو  
   طفلاة  36وقلاد أجريلال عللاى عينلاة قوامهلاا   والمبصرين، وعةقته بمعدل التحصي  الدراسي للاديه ،

ُّةلهلالالاا مقيلالالااا التوافلالالاو ا جتملالالااعي للأطفلالالاال، وقلالالاد بينلالالال   طفلالالاة  مبصلالالارا ، واسلالالاتخدع 36كفيفلالالاا  و 
رين قد حصلوا على درجات أفض  من ذوي ا ضطرابات البصرية على م اييس المبص  ن  أالنتائج  
  .2011 عامر، الدراسة

 بع  جوانب الشخصية وهي: دراسات تناولت* 

بعلالاض اللالالامات ال خصلالاية  التعلالار  عللالاىالتلالاي كا لالال تهلالاد  إللالاى  (2006الكموويم ) دراسووة 
حيلاث أجريلالال  اللالاوية وغيلار اللالالاوية للادى اركفلالااس والفلاروق بيلالانه  وبلاين المبصلارين فلالاي هلاني اللالالامات 

وقلالالاد اسلالالاتخدع  ،إ لالالاا   وعينلالالاة ملالالان المبصلالالارين –الدراسلالالاة عللالالاى عينلالالاة الم فلالالاوفين فلالالاي مصلالالار  ذكلالالاور 
وقلالاد أشلالاارت  تلالاائج الدراسلالاة إللالاى أ لالاه للالا  تظهلالار فلالاروق داللالاة بلالاين  ،الباحلالاث مقيلالااا سلالامات ال خصلالاية

وهلالالاني النتي لالالاة تعنلالالاي أن اللالالانكور  ،اللالالانكور اركفلالالااس والإ لالالاا  اركفلالالااس فلالالاي سلالالامات ال خصلالالاية اللالالالاوية
 لاا  الإوكما أوضحل  تي ة الدراسة أن اركفلااس ذكلاور و  ،والإ ا  اركفاس يميلون إلى الث ة بالنفس

 ،ضعف حتى   يظهر الآُّلارين العطلاف عللايه  بدرجلاة مبلاال  فيهلاا  يرغبون أن يظهروا بمظهر ال
ومبصرين  على متغير ت دير النات كا لال  –وكما أظهرت  تي ة الدراسة فروقا  بين النكور أكفاس 
 يلون إلى ال ف ة بأ فلاه  أكثر من اركفاس.مبات اي المبصرين. وهنا يعني أن النكور المبصرين ي

الفوروق الدراسوات المبكورة التوي درسوت  لعدد مون ( عرضاً 2004قدم إيهاب الببلاوي )و  
 بين المعاقين بصرياً والمبصرين في بع  الجوانب الشخصية:

التلاي اسلاتهدفل م ار لاة ملالاتويات ال للاو للادى   Winklor, D 1989 عوام دراسوة وينكلور 
التلالالاي  المعلالالااقين بصلالالاريا  المعلالالااقين بصلالالاريا  والمبصلالالارين وعواملالالا  تلالالاأ ير أ ملالالااط وملالالالاتويات ال للالالاو للالالادى 

ت لالالالام  درجلالالالاة الحلالالالادة البصلالالالارية وبدايلالالالاة حلالالالادو  الع لالالالا  البصلالالالاري والإ  لالالالااز اركلالالالااديمي وا سلالالالات ةل 
  25وم موعلاة الم فلاوفين     طالبلاا  30ال خصي وت و ل عينة الدراسة من م موعلاة المبصلارين  

سلات ةل الحيلااتي لل لو متعلادد اربعلااد وقائملاة ا  Endlerوقد استخدع الباحث مقياا إ دلر ، طالبا  



 
 

ول لالاد ك لالافل النتلالاائج عللالاى أن المعلالااقين المبصلالارين أكثلالار قل لالاا  ملالان المبصلالارين، وأن  ،Writerلرايتلالار 
وكملالاا  ،ذوي الإعاقلالاة البصلالارية ال ليلالاة للالاديه  ملالالاتويات عاليلالاة ملالان ال للالاو أكثلالار ملالان الم فلالاوفين ج ئيلالاا  

  لااز اركلااديمي بالنلالابة للمعلااقين ال ملان الإملاتويات العالية ملان ال للاو تلارتبط بملالاتوى علا  ن  أوجد 
بصلاريا ، بينملالاا يلالارتبط ا سلالات ةل ال خصلالاي المرتفلالاع للالادى المعلالااقين بصلالاريا  بملالالاتويات منخفضلالاة ملالان 

 ال لو.

التلالالاي هلالادفل إللالاى التعلالار  عللالاى أ لالار العملالاى والملالالالاتوى  1989 عووام دراسووة حسوونينأمووا  
وقلالاد  التعليملالاي والعملالار واللالالالوك ا بت لالااري عللالاى بعلالاض جوا لالاب ال خصلالاية للالادى المعلالاوقين بصلالاريا ،

  طالبلالاا  مبصلالارا  فلالاي مراحلالا  التعللالاي  المختلفلالاة، 63  طالبلالاا  كفيفلالاا  و 23ت و لالال عينلالاة الدراسلالاة ملالان  
ومقيلالالالااا ويللالالالاوبي للميلالالالاول  ،ومقيلالالالااا أي  لالالالاك لل خصلالالالاية ،واسلالالالاتخدع الباحلالالالاث مقيلالالالااا قللالالالاو ال فيلالالالاف

قلالالاد أسلالالافرت النتلالالاائج إللالالاى وجلالالاود فلالالاروق داللالالاة إحصلالالاائيا  بلالالاين م موعلالالاات الم فلالالاوفين فلالالاي و  ،العصلالالاابية
حيلالالالاث اتضلالالالا  أن الم فلالالالاوفين فلالالالاي المرحللالالالاة  ،المراحلالالالا  التعليميلالالالاة المختلفلالالالاة فلالالالاي جوا لالالالاب ال خصلالالالاية

المبصلالارين كلالاا وا أقلالا  قل لالاا   ن  أا بتدائيلالاة أكثلالار تعرضلالاا  لل للالاو وا ضلالاطرابات النفلالالاية، وكملالاا اتضلالا  
وتعرضلاا  للإجهلااد ا ضلاطرابات النفلالاية كملاا كا لالال م لااعر اللان ب وع لادة اللان ب وم لااعر الدو يلالاة 

وهلانا بلالادوري ي للالا  ملان للالاديه  الخلاو  ملالان الم هلاول والحلااسلالاية ا  فعاليلالاة  الم فلالاوفين، للاديه  أقلالا  ملان
 الإعاقة البصرية. والتي يعا ي منها ذو 

التلالاي اسلالاتهدفل التعلالار  عللالاى الفلالاروق بلالاين ارطفلالاال  1993 عووام دراسووة الشووافعيوفووي  
المعاقين بصريا  والمبصرين من ال نلاين في ك  من ال لو وأبعاد الضبط الثة ة: الضبط الداُّلي 

  طفلالالا  تتلالالاراو  100وت و لالالال عينلالالاة الدراسلالالاة ملالالان   ،وضلالالابط الآُّلالالارين ذوي النفلالالاوذ وضلالالابط اللالالالاياق
  50ين: م موعلاة المعلااقين بصلاريا  وعلادده    عاما" م لامين إللاى م ملاوعت12-9أعماره  ما بين 

       وم لالالالالالالالالالامين 50وم موعلالالالالالالالاة المبصلالالالالالالالارين وعلالالالالالالالادده    ،إ لالالالالالالالالاا  25 -بنلالالالالالالالاين25وم لالالالالالالالالامين إللالالالالالالالاى  
إ لالاا  ، واسلالاتخدع الباحلالاث مقيلالااا ال للالاو العلالااع للأطفلالاال، ومقيلالااا الضلالابط الملالادرك 25 -بنلالاين25 

للملالالاتوى ا قتصلالاادي وا جتملالااعي وقلالاد للأطفلالاال، ومقيلالااا وكلالالالر بلفيلالاو للالانكاس ارطفلالاال، واسلالاتمارة 
أسفرت النتلاائج إللاى وجلاود فلاروق داللاة إحصلاائيا  فلاي ال للاو يرجلاع إللاى الإعاقلاة البصلارية بلاين عينلاات 
الدراسلالاة، وعلالادع وجلالاود فلالاروق فلالاي ال للالاو يرجلالاع إللالاى جلالانس المفحوصلالاين بلالاين عينلالاات الدراسلالاة، وعلالادع 

 لى ال لو لدى عينات الدراسة.وجود تفاع  بين الإعاقة البصرية وجنس المفحوص في تأ يرهما ع



 
 

 وهي: الضغوط النفسية والأسرية * دراسات تناولت

هدفل إلى معرفة العةقلاة بلاين البيئلاة ارسلارية  التيJackon  1990 عامدراسة جاكون  
  ملالان ذوي الإعاقلالاة البصلالارية 76وبلغلالال عينلالاة الدراسلالاة   ،والضلالاغوط النفلالالاية للالادى المعلالاوقين بصلالاريا  

لقيلالااا البيئلالاة ارسلالارية المدركلالاة والضلالاغوط النفلالالاية، وأوضلالاحل الدراسلالاة أن  ةارتباطيلالا أجريلالال دراسلالاة 
هنلالالالااك ارتبلالالالااط بلالالالاين الم لالالالااييس الفرعيلالالالاة لمقيلالالالااا البيئلالالالاة ارسلالالالارية ودرجلالالالاات المقيلالالالااا العلالالالااع وقائملالالالاة 
ارعلالالاراض المختصلالالارة مملالالاا يوضلالالا  أن سلالالامات البيئلالالاة ارسلالالارية تلالالاؤ ر ب لالالاوة عللالالاى التوافلالالاو ملالالاع ف لالالادان 

قين بصلالاريا ، كملالاا وجلالادت الدراسلالاة أن كلالاة  ملالان الصلالاراع واللالاتح   يلالارتبط سلالالبا  البصلالار للالادى عينلالاة المعلالاا
وت لالالاير الدراسلالالاة إللالالاى ارتفلالالااع ملالالالاتوى التعبيلالالار علالالان العلالالادوان والعدوا يلالالاة ، بلالالاالتوافو ملالالاع ف لالالادان البصلالالار

بصلالالاورة م نعلالالاة واردوار ارسلالالارية ال اسلالالاية تلالالارتبط بارتفلالالااع ملالالالاتوى الضلالالاغوط النفلالالالاية للالالادى المعلالالااقين 
  .2008  في:أحمد،زيادة الضغوط تع س قلة التوافو مع ف دان البصربصريا ، وكنلك فإن 

التعلالار  عللالاى الضلالاغوط النفلالالاية للالادى ال فيلالاف  التلالاي هلالادفل إللالاى  2008دراسووة أحموود )و 
حيلالالاث قلالالااع الباحلالالاث باسلالالاتخداع اردوات الآتيلالالاة: اسلالالاتمارة  وعةقتهلالالاا بات اهلالالاات ارسلالالارة  حلالالاو الإعاقلالالاة

وطب لالال هلالاني الدراسلالاة  ،ومقيلالااا الضلالاغوط النفلالالاية للالادى ال فيلالاف ،بيا لالاات ُّاصلالاة بلالاالمراهو ال فيلالاف
  25وكا لال العينلاة تحتلاوي عللاى   ،وطالبلاة ملان الم فلاوفين بمعهلاد النلاور بال قلاازيو ا    طالب50على 

وقلالاد أظهلالارت  تلالاائج الدراسلالاة  ، 18-14  ملالاا بلالاين    ملالان الإ لالاا  تتلالاراو  أعملالااره25ملالان اللالانكور، و 
 لالاه توجلالاد إو  ،عللالاى المراهلالاو ال فيلالاف إللالاى أن الضلالاغوط المدرسلالاية فلالاي م دملالاة الضلالاغوط اركثلالار تلالاأ يرا  

ذات د لة إحصائية بلاين متوسلاط درجلاات اللانكور والإ لاا  الم فلاوفين عللاى مقيلااا الضلاغوط  ا  فروق
رتباطيلالالاة داللالالاة إحصلالالاائية بلالالاين الضلالالاغوط النفلالالالاية للالالادى ا لالالاه توجلالالاد عةقلالالاة إو  ،النفلالالالاية لصلالالاال  الإ لالالاا  

 المراهو ال فيف وات اهات ارب  حو الإعاقة كما يدركها ال فيف.

 ي:وه عدة متغيرات نفسية * دراسات تناولت

هلالادفل إللالاى م ار لالاة الم فلالاوفين والمبصلالارين ملالان التلالاي  Brown 1938 عووام بووراون دراسووة  
بروان اُّتبارين ملان اُّتبلاارات ال خصلاية عللاى  حيث طبو ، طوائية وا  بلااطية ا احية التعرض 

ملالالان طالبلالالاات  مبصلالالارا     شخصلالالاا  359  سلالالانة وعللالالاى  22-16تتلالالاراو  أعملالالااره  بلالالاين     كفيفلالالاا  218 
 ،ول لالاد أشلالاارت النتلالاائج عنلالاد م ار لالاة الم ملالاوعتين بالنلالالابة لةُّتبلالاار ارول ،وطلالاةب الملالادارا العليلالاا



 
 

 طوائيلالالالالاة للإصلالالالالاابة با ضلالالالاطرابات ا  وكلالالالاان يتعللالالالالاو بالعصلالالالااب إللالالالالاى أن الم فلالالالاوفين أكثلالالالالار تعرضلالالالاا  
 ،ف لالاد أشلالاارت النتلالاائج إللالاى علالادع وجلالاود فروقلالاات بلالاين م ملالاوعتي المبصلالارين والم فلالاوفين ،وا  بلالالااطية

وأن الإ ا  ال فيفلاات أكثلار  ،وأشارت إلى أن النكور الم فوفين أق  ا طوائية من النكور المبصرين
   .2000 ، الع ة،1982أحمد، في: ا طوائية من المبصرات 

 ال فيلالالاف للالالادى اللالالانات  ال  لالالاف علالالان مفهلالالاوعالتلالالاي تهلالاد  إللالالاى  (1992)دراسوووة الوووديب أموووا  
 وكفيفلالاة ملالالان ا    كفيفلالا 60وقلالاد اشلالاتملل عينلالاة الدراسلالاة ملالان  ،الديم رافيلالاه المتغيلالارات  بلالابعض  وعةقتلالاه

 ملالالان اروللالالاى سلالالانوات  الخملالالاس فلالالاي أو اللالالاو دة منلالالان  بصلالالاره  ف لالالادوا اللالالانين المتعلملالالاين وغيلالالار المتعلملالالاين
 ال للالالالاو ومقيلالالالااا ، الباحثلالالالاة  إعلالالالاداد ال فيلالالالاف للالالالادى اللالالالانات  مفهلالالالاوع مقيلالالالااا أدواتهلالالالاا وشلالالالاملل  العملالالالار،

 أبعلااد  ملان كلا  فلاي ال نلالاين للادى جوهريلاة فروق  وجود  النتائج فأظهرت  ، ارشول: إعداد  للم فوفين
 والدرجلالاة اللالالوكية واللالانات  اللانات، علان والرضلالاا والواقعيلاة وا جتماعيلالاة وال خصلالاية ال لالامية اللانات 
 أبعلالااد  فلالاي داللالاة فلالاروق  وجلالاود  وعلالادع ال للالاو، متغيلالار فلالاي بينهملالاا جلالاوهري  فلالارق  ووجلالاد  لمفهومهلالاا ال ليلالاة
 اللالالوكية اللانات  أبعلااد  درجلاات  تبلااين فلاي التعللاي  وملالاتوى  ال لانس بين تفاع  ويوجد  ارسرية النات 

 تبلاين كملاا وال للاو، اللانات  مفهلاومي مقياا أبعاد  بقية في الد لة هني تتض  ل  بينما ال لية والدرجة
 المتعلملاة غيلار الم موعلاة درجلاات  متوسلاط ملان أعللاى الم فلاوفين ملان المتعلملاة الم موعة ملاتوى  أن
 فلاروق  وتوجلاد  ال للاو، مقيلااا درجلاات  متوسلاط فلاي منهلاا وأقلا  اللانات، مفهلاوع مقياا أبعاد  جميع في
 ملالان المتعلملالاين أن واتضلالا  اللالانات  مفهلالاوع أبعلالااد  جميلالاع عللالاى المتعلملالاين وغيلالار المتعلملالاين بلالاين داللالاة

 ف لالالاد  وا جتماعيلالالاة وارسلالالارية وال خصلالالاية ال لالالالامية للالالانواته  مفهلالالاومه  فلالالاي إي ابيلالالاة أكثلالالار الم فلالالاوفين
 أكثلالار وكا لالال  عنهلالاا الرضلالاا ملالان أعللالاى وبدرجلالاة ذواتهلالا   حلالاو إي لالاابي بلالالالوك الم موعلالاة هلالاني تميلالا ت 
 . الم فوفين من المتعلمين بغير م ار ة لها أفض  واقع على الحصول في رغبة

 الإداري التعلالار  عللالاى عةقلالاة اللالالالوك  إللالاىالتلالاي اسلالاتهدفل  (2003) الوودهان دراسووةوفووي  
 من وعةقته ببعض المتغيرات النفلاية وا جتماعية وتأ ير ك  لديه ال لو  بملاتوى   ال فيف  للمراهو

 ملالادارا ملالان ا  وكفيفلالا  كفيفلالاة  90عللالاى  الدراسلالاة أجريلالال  وقلالاد  عليهملالاا، والعملالار وال لالانس المدرسلالاة  لالاوع
 ال للالاو ومقيلالااا ،ال فيلالاف للمراهلالاو الإداري  اللالالالوك مقيلالااا عللالايه  للم فلالاوفين، فطبلالاو وارملالا  النلالاور

 وأن كملاا ،ال لارار اتخلااذ  عللاى وال لادرة ال للاو بلاين ع لالاية عةقلاة وجلاود  النتلاائج أظهلارت  وقلاد  لل فيلاف،
 أن ملالالان بلالالاالرغ  الم فلالالاوفين الملالالاراه ين ملالالان الإداري  اللالالالالوك فلالالاي إي ابيلالالاة أكثلالالار ال فيفلالالاات  المراه لالالاات 



 
 

 وال هلاد  الوقلال  ملان ا سلاتفادة عللاى ال درة وأن النكور، المراه ين لدى منه أعلى لديه  ال لو ملاتوى 
 .المراه ة مرحلة في المراهو عمر بت ايد  تت ايد 

 

 

 بداعي وهي:قدرات التفكير الإ تناولت دراسات* 

التووي تناولووت قوودرات التفكيوور  لعوودد موون الدراسووات ( عرضوواً 2011اد )كمشوو هبووة قوودمت  
 بداعي لدى الطلبة المكفوفين وهي:الإ

عاقة البصرية على أبعاد التي هدفل لمعرفة أ ر الإ Tisdall 1967عام  دراسة تيسدال 
وقلاد قلالااع  التف يلار التباعلادي علالان طريلاو عملالا  م ار لاة أبعلالااد هلانا التف يلار بلالاين الم فلاوفين والمبصلالارين،

اُّتبلالاارات فرعيلالاة ملالان اُّتبار سلالاتا فورد  عللالاى  3اُّتبلالاارات للتف يلالار التباعلالادي و 6الباحلالاث بتطبيلالاو 
سلالانة  علملالاا  بلالاأن المعلملالاين قلالااموا 12-10  طفلالاة  تتلالاراو  أعملالااره  ملالاا بلالاين  228عينلالاة م و لالاة ملالان  

رجلالاات ارتفلالااع د بتطبيلالاو مقيلالااا ال لالادرة عللالاى التن لالا  عللالاى طلبلالاته  الم فلالاوفين، وقلالاد أظهلالارت النتلالاائج 
ول ن ب    عاع كا ل درجاته  م اربة للمبصرين في التف ير  ،الطةب الم فوفين في بعد الطةقة

والتف يلار التباعلادي وال لادرة عللاى التن لا  ملان  احيلاة أُّلارى.  ،التباعدي والتحصي  الدراسي من  احية
ا ، وللا  ف د حص  الطةب النكور عللاى درجلاات أعللاى ملان الإ لا  ،أما بالنلابة للفروق بين ال نلاين

 متغير تاريخ الإصابة ب ف البصر. قد ي ون سببهايتوص  الباحث لفروق 

والتلالالاي هلالالادفل إللالالاى التعلالالار  عللالالاى أ لالالار  Gellennel 1972 عوووام موووا دراسوووة لجالينيووولأ 
وت و لالالال عينلالالاة الدراسلالالاة ملالالان  طفلالالاال،قلالالادرات التف يلالالار ا بت لالالاادري للالالادى ارالحرملالالاان البصلالالاري عللالالاى 

  81  سلالانة ملالانه   12-6  ملالان ال وقلالاازيين وال  لالاوج ذكلالاورا  وإ ا لالاا  وتراوحلالال أعملالااره  ملالاا بلالاين  162 
قاملالالاة الداُّليلالالاة  يقيملالالاون فلالالاي ملالالادارا الإ  طفلالالاة  61ملالالاؤهلين بطري لالالاة برايلالالا  ومن لالالالامين إللالالاى  طفلالالاة  

  81ين والتي بل  علاددها في المدارا العامة مع وجود العينة الضابطة من المبصر    طفة  20و 
مبصلالارا  وقلالاد تلالا  اسلالاتخداع اُّتبلالاار تلالاورا س للتف يلالار ا بت لالااري للأطفلالاال الصلالاورة اللفظيلالاة ال لالا س  طفلالاة  

بين الم فوفين والمبصلارين فلاي قلادرات التف يلار  حصائيا  إ ب  وأسفرت النتائج إلى وجود فروق دالة 
فلالاوفين فلالاي حلالاين   توجلالاد فلالاروق داللالاة ا بت لالااري  الطةقلالاة وارصلالاالة والمرو لالاة اللفظيلالاة  لصلالاال  الم 



 
 

بين ال وقازيين من الم فوفين والمبصرين في قدرة ارصالة لصلاال  ال لاواق يين الم فلاوفين،  حصائيا  إ
قاملاة إبين الم فوفين فلاي ملادارا اليلاوع ال املا  والم فلاوفين المقيملاين  حصائيا  إكما توجد فروق دالة 

ين في مدارا اليلاوع ال املا ، فلاي حلاين توجلاد فلاروق داُّلية في قدرة المرو ة اللفظية لصال  الم فوف
طفلالالاال ال وقلالالاازيين وارطفلالالاال الم فلالالاوفين ال  لالالاوج فلالالاي قلالالادرة ارصلالالاالة لصلالالاال   بلالالاين ارحصلالالاائيا  إداللالالاة 

 ارطفال ال وقازيين.

 Halpin, Halpin&Torranc 1973 عوام وفوي دراسوة هوالبين وهوالبين وتوورانس 

 بلالاداعي للالادى ارطفلالاال الم فلالاوفينقلالادرات التف يلالار الإر كلالاف البصلالار عللالاى هلالادفل إللالاى معرفلالاة أ لالا التلالاي 
علالان طري لالاة م ار لالاة درجلالااته  فلالاي اُّتبلالاار تلالاورا س اللفظلالاي ملالاع درجلالاات م موعلالاة ملالان  ومنهلالاا المرو لالاة

بأ لالاه قلالاد تلالا  اسلالاتبعاد ار  لالاطة اللالاثة  ملالان ا ُّتبلالاار، وقلالاد أتلالال النتلالاائج  الطلالاةب المبصلالارين، علملالاا  
المرو لالالاة  –صلالالاالة اللفظيلالالاة ار -ات الفرعيلالالاة  الطةقلالالاة اللفظيلالالاةلصلالاال  الطلبلالالاة الم فلالالاوفين فلالالاي اللالالادرج

حصلالالاائية تعلالالا ى إللالالاى ال نس ذكور،إ لالالاا   أو ارصلالالا  إاللفظيلالاة  وللالالا  ت لالالان هنلالالااك فلالالاروق ذات د للالالاة 
  .12-6 البيض أو اللاود  أو العمر 

لعةقة التي تربط بين ال درات التي هدفل ال  ف عن ا 2007 عام بينما دراسة صبحي 
 ا    طالبلالالا 60وت و لالالال عينلالالاة الدراسلالالاة ملالالان  بداعيلالالاة للالالادى الم فلالالاوفين وممارسلالالاة ار  لالالاطة المدرسلالالاية،الإ

    30و  ،  يمارسلالاون ار  لالاطة المدرسلالالاية30وطالبلالاة ملالان الم فلالاوفين مصلالانفين إللالالاى م ملالاوعتين  
بلالالالاداعي للالالالادى ع الباحلالالالاث بقيلالالالااا قلالالالادرات التف يلالالالار الإ، وقلالالالاد قلالالالاار  لالالالاطة المدرسلالالالاية إطةقلالالالاا  يمارسلالالالاون ا

يلالالاو اُّتبلالالاار ال لالالادرة عللالالاى التف يلالالار الإبلالالاداعي لعبلالالاد اللالالالاةع عبلالالادالغفار الم ملالالاوعتين علالالان طريلالالاو تطب
إن هنلالالااك  :  لالالاطة المدرسلالاية وتوصلالا  إللالاى  تي لالاة مفادهلالااممارسلالاة ارضلالاافة إللالاى مقيلالااا ت لالادير بالإ
صالة  لصال  الطلبة والطالبات ار -المرو ة -ط الدرجات  الطةقةبين متوس حصائيا  إدالة  ا  فروق

 النين يمارسون ار  طة المدرسية.

 :لثالتعليق على دراسات المحور الثا

الفروق بلالاين الم فلالاوفين دراسلالاات فلالاي هلالانا المحلالاور والمتعل لالاة بلالا الملالان    لالاد فيملالاا سلالابو عرضلالاه   
اللالامات الع ليلاة وال خصلاية وا جتماعيلاة اللالالوك التصلالبي وارتباطهلاا ب واعأ لا وغير الم فوفين عللاى 

  ها بحثل بعدد من المتغيرات التي درسل فروق بين الم فوفين وغير الم فوفين منهاإ ،والوجدا ية



 
 

التلالاي كا لالال كدراسلالاة أبلالاو رجيللالاة وموسلالاى وغنلالاي   ،ملالاا درا ال ا لالاب الع للالاي وا جتملالااعي والوجلالادا ي
والتفاعلالالا  ا جتملالالااعي والوجلالالادا ي ومفهلالالاوع  النفلالالالاي بلالالاالتوافو يتمتعلالالاون  فينالم فلالالاو  أن تائ هلالالاا ت لالالاير 

بينملاا تناقضلال  تي لاة دراسلاة برية لاد علانه  فلاي أن  ،النات ا جتماعية وبعد الملاؤولية ا جتماعيلاة
، ومنهلاا ملاا درا جا لاب التحصلاي  فلاي درجلاة ت لايفه  ا  فعلاالي وا جتملااعي الم فوفين للاديه    صلاا  
أ لالاه   توجلالاد عةقلالاة ارتباطيلالاة بلالاين التوافلالاو ا جتملالااعي وبلالاين ي أ ،د وشلالاندلالدراسلالاي كدراسلالاة محملالاو 
ملالالالان  ا  التحصلالالالاي  الدراسلالالالاي للطلالالاةب الم فلالالالاوفين، ومنهلالالالاا ملالالالاا درا بعضلالالالا  ى ا خفلالالااض وارتفلالالالااع ملالالالالاتو 

وأ بتلالال  ،سلالامات ال خصلالاية اللالالاوية وغيلالار اللالالاويةال وا لالاب ال خصلالاية، كدراسلالاة ال ملالاي  التلالاي درسلالال 
وت لالادير اللالانات أكثلالار ملالان غيلالاره  ملالان غيلالار  يميللالاون إللالاى الث لالاة بلالاالنفس الم فلالاوفيناللالانكور والإ لالاا  أن 

الم فوفين، ودراسة وين لر وحلانين وال افعي التي درسلال ملالاتويات ال للاو وأبعلااد الضلابط الداُّليلاة 
 وأن الم فلاوفين كليلاا   ،حيلاث تبلاين أن الم فلاوفين أكثلار قل لاا  ملان المبصلارين ،له وا ست ةل ال خصي

للاديه  ملالالاتوى علاالي ملالان ال للالاو بالنلالابة للم فلالاوفين ج ئيلاا  وهلالاو ملالارتبط بملالاتوى الإ  لالااز اركلالااديمي، 
بينملالالاا يلالالارتبط ا سلالالالات ةل ال خصلالالاي للم فلالالاوفين بملالالالالاتويات منخفضلالالاة ملالالان ال للالالالاو، ومنهلالالاا ملالالالاا درا 

وعطيلاة التلاي أ بتلالال أ لاه توجلاد عةقلاة ارتباطيلالاة جلااكون كملاا فلالاي دراسلاة  ،الضلاغوط النفلالاية وارسلارية
 كملالاا يلالادركها ال فيلالاف ،ب  حلالاو الإعاقلالاةالضلالاغوط النفلالالاية للالادى المراهلالاو ال فيلالاف وات اهلالاات اربلالاين 
ارتفلااع ملالالاتوى التعبيلار علان العلالادوان بصلاورة م نعلاة واردوار ارسلالارية ال اسلاية تلارتبط بارتفلالااع و  أيضلاا  

، وكنلك فإن زيادة الضغوط تع س قللاة التوافلاو ملاع ف لادان الم فوفينملاتوى الضغوط النفلاية لدى 
 طوائيلالالالاة  االتعلالالالارض علالالالان علالالالادة متغيلالالالارات  فلالالالالاية كدراسلالالالاة بلالالالاراون حلالالالاول  ومنهلالالالاا ملالالالاا درا ،بصلالالالارال

 للإصابة با ضطرابات الإ طوائية وا  بلااطية الم فوفين أكثر تعرضا  التي أ بتل أن  وا  بلااطية
الإ طوائيلالالالالاة   ضلالالالالاطرابات  بالم ار لالالالالاة ملالالالالاع غيلالالالالار الم فلالالالالاوفين وأن الإ لالالالالاا  الم فلالالالالاوفين أكثلالالالالار تعرضلالالالالاا  

من النكور، وكدراسة الديب حول مفهوع النات وعةقته بالديموغرافية التي كا لال بلاين  وا  بلااطية
 الم موعلاةحيث أ بتل النتائج أن  ُّرى غير متعلمة،أم موعتين من الم فوفين م موعة متعلمة و 

 مقيلااا أبعلااد  جميع في المتعلمة غير الم موعة درجات  متوسط من أعلى الم فوفين من لمتعلمةا
وعةقتلاه  لديلاه ال للاو بملالاتوى  ال فيف للمراهو، وكدراسة الدهان حول اللالوك الإدراي النات  مفهوع

 ال للالاو بلالاين ع لالالاية عةقلاةحيلاث أ بتلالال النتلالاائج إللالاى وجلالاود  بلابعض المتغيلالارات النفلالالاية وا جتماعيلالاة
 ملالالان الإداري  اللالالالالوك فلالالاي إي ابيلالالاة أكثلالالار ال فيفلالالاات  المراه لالالاات  وأن كملالالاا ال لالالارار اتخلالالااذ  عللالالاى وال لالالادرة

وهلالاالبين وهلالاالبين وتلالاورا س وصلالابحي  ول الينيلالا  تيلالالادال بينملالاا دراسلالاة كلالا  ملالان ،الم فلالاوفين الملالاراه ين



 
 

وعنلالاد  بداعيلاة للطلالاةب الم فلاوفين أكثلار ملان الطلاةب المبصلارين، أن ال لادرات الإاللانين توصلالوا إللاى 
التحصلالالاي   -ال ا لالالاب الع للالالاي وا جتملالالااعي والوجلالالادا يالنظلالالار إللالالاى جميلالالاع هلالالاني المتغيلالالارات المختلفلالالاة  

قلالالادرات التف يلالالار  -متغيلالالارات  فلالالاية –الضلالالاغوط النفلالالالاية وارسلالارية  –جوا لالالاب ال خصلالاية  –الدراسلالاي 
، مباشلالالار     لالالاد أ هلالالاا تصلالالاب فلالالاي مصلالالالحة الدراسلالالاة الحاليلالالاة سلالالاواس ب لالالا   مباشلالالار أو غيلالالارا بلالالاداعي

 ات دراسلا توجلاد   وجميعها تبحث حول العوام  الملاببة لللالوك التصلبي بأ واعه المختلفة، ول لان للا 
وإن وجلالالالادت هلالالالاني وفين وعةقتهلالالالاا بغيلالالالار الم فلالالالاوفين المرو لالالالاة للم فلالالالا  -تتحلالالالاد  حلالالالاول بعلالالالاد التصلالالالالب 

  الدراسات فهي ت اد ت ون معدومة وقليلة.

 على الدراسات السابقة: تعليق عام

طةع على الدراسات اللااب ة التي استعرضلاها الباحلاث فلاي هلاني الدراسلاة   لاد من ُّةل ا  
ب لا    بموضوع الدراسلاة ب لا   مباشلار  وعلاا  ملاا واللابعض الآُّلار كلاان متصلاة   البعض منها متصة  

 وقد تميزت الدراسات بما يلي:غير مباشر، 

مرضلاى  -ال لاا حينسلاوياس وغيلار ارسلاوياس  من فئات مختلفة من ارأ ها أجريل على عينات  -1
وقلالالاد  ،فلالالاوفين  وعللالالاى فئلالالاة الم فلالالاوفين وغيلالالار الم الم لالالارمين وغيلالالار الم لالالارمين -الملالالالانين -النفلالالالايين

وتنوعلالالال أح لالالااع عينلالالاات تللالالاك  ، ىأ ثلالالا  –وملالالان ال نلالالالاين  ذكلالالار شلالالاملل جميلالالاع المراحلالالا  الدراسلالالاية، 
 الدراسات ومنها ما  تج عن اُّتة  في  تائج الدراسات اللااب ة.

  وظلارو  وطبيعلاة العينلاة تنوعل الم اييس الملاتخدمة في الدراسات والتلاي تتناسلاب ملاع أهلادا -2
ملالان بنلالاودي  ليلالاة ومنهلالاا ملالاا تلالا  ا سلالاتعا ة بلالابعض  امه فلالاي الدراسلالاة الحال لالا  دراسلالاة، منهلالاا ملالاا تلالا  اسلالاتخد 

 وأبعادي في هني الدراسة.

اسلالاتفادة الباحلالالاث ملالان  تلالالاائج تللالالاك الدراسلالاات فلالالاي الدراسلالاة الحاليلالالاة، ملالالان حيلالاث التصلالالامي  البحثلالالاي  -3
وفلاي وضلاع التوصلايات والم ترحلاات  الدراسة فرضيات اغة والإطار النظري وتصمي  الم اييس وصي

 وا ستعا ة بها. قراستهافي هنا الم ال باحث التي ينبغي على ك  

عنلالاد مراجعلالاة  تلالاائج الدراسلالاات   لالاد أن هنلالااك اتفاقلالاا  فلالاي بعلالاض النتلالاائج واُّلالاتة  فلالاي اللالابعض  -4
م تملاع الآُّر، وقد يفلار ذلك  ُّتة  العادات والت اليد من بيئة رُّرى، واُّتة  الث افلاات ملان 

 .إلى آُّر أيضا  



 
 

الدراسلالاات العربيلالاة وارجنبيلالاة التلالاي تبنلالال تصلالامي  بلالارامج فلالاي دراسلالاة متغيلالاري الدراسلالاة سلالاواس   لالادرة -5
البلارامج التلاي تنملالاي اللالالوك الملارن للالادى الم فلاوفين وغيلالار الم فلاوفين أو البلارامج التلالاي تهلات  بتخفيلالاف 

 ا المختلفة.واعهحدة اللالوك التصلبي وأ 

رتبلالالااطي الفلالالاارق والملالالانهج التنبلالالاؤي فلالالاي دراسلالالاة متغيلالالار الدراسلالالاات التلالالاي تناوللالالال الملالالانهج ا   لالالادرة -6
 التصلب في ضوس عةقتها بالتفوق الع لي لدى الم فوفين وغير الم فوفين.

 موضع الدراسة الحالية من الدراسات السابقة:

د  البحلالاث تلالالاعى الدراسلالاة الحاليلالاة إللالاى ا سلالاتفادة ملالان  تلالاائج الدراسلالاات اللالالااب ة لتح يلالاو هلالا  
التربلالاوي فلالاي التلالارابط بلالاين البحلالاو  بعضلالاها بلالابعض والتواصلالا  الملالالاتمر بينهلالاا. ف لالاد تناوللالال الدراسلالاة 

التصلالالب، والتنبلالاؤ ملالان ُّةلهلالاا  –الحاليلالاة الفلالاروق بلالاين الم فلالاوفين وغيلالار الم فلالاوفين فلالاي بعلالاد المرو لالاة 
ن لالااط بملالالاتوى التفلالاوق الع للالاي للالادى الطلالاةب بدوللالاة ال ويلالال، وفيملالاا يللالاي يلالالاتعرض الباحلالاث بعلالاض ال

 الدراسة الحالية عن الدراسات اللااب ة: لالتي تصف ُّصا

فلالالاإن الدراسلالالاة الحاليلالالاة تهلالالاد  إللالالاى تحديلالالاد الفلالالاروق بلالالاين الم فلالالاوفين وغيلالالار  بالنسوووبة للهووودف العوووام -
التصلالالب، والتنبلالاؤ ملالان ُّةلهلالاا بملالالاتوى التفلالاوق الع للالاي للالادى الطلالاةب  –الم فلالاوفين فلالاي بعلالاد المرو لالاة 

وللاى فلاي حلادود عللا  الباحلاث قاملال بدراسلاة المتغيلارات اللالااب ة بدولة ال ويل، وهي من الدراسات ار
 في البيئة ال ويتية.

فإن الباحث حرص من ُّلاةل الدراسلاة الحاليلاة عللاى تحديلاد فئتلاين مختلفتلاين ملان بالنسبة للعينة  -
العينلالالاة  م فلالالاوفين وغيلالالار الم فلالالاوفين  وتطبيلالالاو أدوات الدراسلالالاة عليهلالالاا بلالالاد   ملالالان التركيلالالا  عللالالاى فئلالالاة 

كملالاا فلالاي بعلالاض الدراسلالاات اللالالااب ة  سلالاتخراج  تلالاائج أدق فلالاي تحديلالاد أ لالار المتغيلالارات الم فلالاوفين ف لالاط 
 على ملاتوى التفوق الع لي.

رتبلااطي والفلاارق واللاني الحاليلاة الملانهج الوصلافي ا  اتبلاع الباحلاث فلاي الدراسلاة بالنسبة للمنهجية -
وإي لالااد  التصلالالب  –يركلالا  عللالاى وصلالاف العةقلالاة بلالاين الم فلالاوفين وغيلالار الم فلالاوفين فلالاي بعلالاد المرو لالاة 

الفلالاروق بلالاين مرتفعلالاي ومنخفضلالاي التحصلالاي  الدراسلالاي عللالاى ع لالاس أغللالاب الدراسلالاات اللالالااب ة والتلالاي 
ركلالا ت عللالاى إي لالااد الفلالاروق حلالالاب متغيلالار ال لالانس أو بعلالاض اللالالامات ال خصلالاية والنفلالالاية فلالاي تلالاأ ير 

 المتغيرات عليها.



 
 

لتصلالب  ا -اعتمد الباحث على تصمي  أدوات ُّاصلاة لقيلااا متغيلار  المرو لاة بالنسبة للأدوات -
التصلالالب، با عتملالااد ج ئيلالاا  غللالاى الم لالااييس المطب لالاة فلالاي الدراسلالاات اللالالااب ة ومنهلالاا إضلالاافة  واعأي أ لالا 

مفلالالالاردات وأبعلالالالااد جديلالالالادة تناسلالالالاب المرحللالالالاة العمريلالالالاة رفلالالالاراد العينلالالالاة ملالالالان الطلالالالاةب الم فلالالالاوفين وغيلالالالار 
 وإضافة م اييس جديدة من إعداد الباحث تناسب فئة عينة الدراسة. ،الم فوفين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 الفصل الرابع

 منهج الدراسة وإجراءاتها 

 * مقدمة

 * فروض الدراسة

  * التصميم البحثي للدراسة

 * متغيرات الدراسة

 * مجتمع الدراسة

 * عينة الدراسة

 * أدوات الدراسة وتشمل:

 إعداد المقياسأولا: مراحل 

 ثانيا: الكفاءة السيكومترية  للمقياس وتشمل:

 * إجراءات صدق المقياس

 * إجراءات حساب الثبات للمقياس

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 :مقدمة

الدراسلالاة وإجراساتهلالاا، وكلالانلك م تملالاع الدراسلالاة وعينتهلالاا،  يتنلالااول الفصلالا  الحلالاالي وصلالاف ملالانهج 
وكيفيلالاة اُّتيلالاار العينلالاة، كملالاا يتنلالااول هلالانا الفصلالا  متغيلالارات الدراسلالاة وتعريفاتهلالاا الإجرائيلالاة، ملالاع توضلالاي  

   وصف إجراسات تطبيلاو الدراسلاة  ،شام  ردوات الدراسة الملاتخدمة من حيث الصورة ارولية لها
إللالاى الصلالاورة النهائيلالاة ردوات الدراسلالاة والتلالاي سلالايت   ي ومترية وصلالاو   ا سلالاتطةعية لت لالادير ال فلالااسة اللالالا 

 تطبي ها على عينة الدراسة.

 التالية: الفرضيات سعياً للتحقق من ةوقد تحدد منهج الدراس

 أ لالاواعغيلالار الم فلالاوفين فلالاي مختللالاف الطلالاةب الم فلاوفين و الطلالاةب داللالاة إحصلالاائيا  بلالاين توجلاد فلالاروق  -1
 تصلبي في تميي ها بين الم موعتين.وتتباين أ واع اللالوك الاللالوك التصلبي، 

الم فلالالاوفين الطلالالاةب الم فلالالاوفين مرتفعلالالاي التحصلالالاي  و الطلالالاةب بلالالاين حصلالالاائيا  إداللالالاة فلالالاروق  توجلالالاد  -2
 .اللالوك التصلبيواع منخفضي التحصي  في أ 

  أوالم فلالاوفين  الطلاةب  عنلاد   سلاواس  ي بعضلاه  بلابعض التصلالالب واع اللالالوكارتبلااط بلاين أ لا  يوجلاد  -3
 .فروق في معامةت ا رتباط بين الم موعتين . وتوجد غير الم فوفينالطةب  عند 

اللالالالالوك  واعأ لالالا  وتتبلالالااينيم لالالان التنبلالالاؤ بالتحصلالالاي  الدراسلالالاي ملالالان ُّلالالاةل أ ملالالااط اللالالالالوك التصلالالالبي  -4
 .الم فوفينالطةب بالتحصي  الدراسي لدى  التنبؤ في ح  التصلبي 

 :البحثي للدراسةالتصميم 

 بعلالالاد ذللالالاك التصلالالاميمات البحثيلالالاة النوعيلالالاة ت اعتملالالادت الدراسلالالاة عللالالاى التصلالالامي  الوصلالالافي، وتعلالالادد       
فروق بلاين لتحديد ال ىارول يةفرضعلى التصمي  الوصفي الفارق في ال د  م  عت  أ  ف د  ،فرضيات الحلاب 

اللالالوك  واعأ لا  ملان  وع   أي  في تحديد و  اللالوك التصلبي واعالم فوفين وغير الم فوفين في مختلف أ 
التصلالالالامي   ةثالثلالالا وال ة يلالالا الثا يةفرضلالالا واتبلالالالاع للتح لالالاو ملالالان ال .يلالالا ا  بلالالاين الم ملالالاوعتينيكثلالالار تمارالتصلالالالبي 

 عنلالاد   أوالم فلالاوفين   عنلالاد   سلالاواس بعضلالاها ببعض  رتبلالااطي لدراسلالاة ارتبلالااط أ لالاواع التصلالالب الوصلالافي ا 
لتح لالالاو ملالالان لالتنبلالالاؤي  تصلالالامي عللالالاى ال ةرابعلالالا ال يةفرضلالالا غيلالالار الم فلالالاوفين، واعتملالالاد الباحلالالاث فلالالاي دراسلالالاة ال

اللالالالالالالوك التصلالالالالبي للالالالادى الم فلالالالاوفين وغيلالالالالار  واعإم ا يلالالالاة التنبلالالالاؤ بالتحصلالالالاي  الدراسلالالالالاي ملالالالان ُّلالالالاةل أ لالالالا 
ن وغيلالالالار ن الدراسلالالالاة الحاليلالالالاة تهلالالالاد  إللالالالاى التعلالالالار  عللالالالاى الفلالالالاروق بلالالالاين الم فلالالالاوفيإالم فلالالالاوفين. حيلالالالاث 



 
 

التصلالب والتنبلالاؤ ملالان ُّةلهلاا بملالالاتوى التفلاوق الع للالاي للادى الطلالاةب فلالاي  -علاد المرو لالاةب  الم فلاوفين فلالاي 
 دولة ال ويل.

 :متغيرات الدراسة

 وهنا المتغيلالالار ، والتصلالالالب كلالالاف البصلالالاروهلالالاي:  لالالاة  متغيلالالارات أساسلالالاية تتنلالالااول الدراسلالالاة الحاليلالالاة      
 والتصلالالب ال خصلالاي، ،ا جتملالااعي لتصلالالب وا ،وهلالاي التصلالالب الع للالاي واعين لالالا  إللالاى علالادة أ لالا  الثلالاا ي

 يإللاى مرتفعلا عليلاه أفلاراد العينلاة اللاني ين لالا   لع ليوالتفلاوق ا ، والتصلب الحركي، والتصلب الوجدا ي
 عرضها ب    تفصيلي في الفص  ارول من الدراسة. ، وقد ت   التحصي   يومنخفض التحصي 

 :مجتمع الدراسة

 الصلالاف اللالالاادا واللالالاابع طلالاةب المرحللالاة المتوسطة تملالاع الملالالاتهد  فلالاي هلالاني الدراسلالاة هلالاو م     
وت ع في منط ة حلاولي  تربية الخاصة،للالتابعة  في المدارا البنين  من الم فوفين والثامن والتاسع 

وت لاع  ملادارا العاديلاةالتابعلاة لل  الصلاف اللالاابع المتوسطةوما يناظره  من طلاةب المرحللاة  التعليمية
يلالالالالالالالالالاة فلالالالالالالالالالاي دوللالالالالالالالالالاة ال ويلالالالالالالالالالال للعلالالالالالالالالالااع                وزارة التربالملتح لالالالالالالالالالاين بلالالالالالالالالالا  فلالالالالالالالالالاي منط لالالالالالالالالالاة ارحملالالالالالالالالالادي التعليميلالالالالالالالالالاة

  .2011 -2010 الدراسي

 :عينة الدراسة

ت  اُّتيار عينة الدراسة بطري ة ع وائية من طةب الصف اللالاادا واللالاابع والثلاامن والتاسلاع       
في مدرسة النور بنين  الح وميلاة التابعلاة لملادارا التربيلاة الخاصلاة وت لاع فلاي منط لاة حلاولي التعليميلاة 

العلااديين لملادارا  ةوطةب الصف اللاابع في مدرسة مبلاارك عبلادالله ال لاابر  بنلاين  الح وميلاة التابعلا 
وت ع في منط ة ارحمدي التعليمة بدولة ال ويل. وت  تطبيو أدوات الدراسة على أفراد العينلاة كامللاة 

  ملالان المرحللالاة المتوسلالاطة وقلالالامل ملالاا بلالالاين كفيلالافغيلالار  30 - ا  كفيفلالا  30  ا    طالبلالا 60وهلالاي بواقلالاع  
 .ج ئي ا  كفيف  18كلي و  ا  كفيف  12 

 كيفية اختيار العينة الأساسية للدراسة: -

ملالان الطلالاةب  بطري لالاة ع لالاوائية تلالا  فلالاي المرحللالاة اروللالاى اُّتيلالاار الطلالاةب فلالاي مدرسلالاة النلالاور بنين  -
 .ا    طالب30الم فوفين من الصف اللاادا وحتى الصف التاسع الني يبل  عدده   

ملالان الطلالاةب غيلالار بطري لالاة ع لالاوائية وتلالا  اُّتيلالاار الطلالاةب فلالاي مدرسلالاة مبلالاارك عبلالادالله ال لالاابر بنين   -
 .ا    طالب30 العاديين  من الصف اللاابع الني يبل  عدده   م فوفين ال



 
 

تلا  حلالالااب الوسلالايط بلالاين  وقلالاد ، م فلالاوفينوغيلالار  إللالاى م فلاوفينتلا  تصلالانيف أفلالاراد العينلاة بعلالاد التطبيلالاو  -
عللالالاى الوسلالالايط الملالالالاتخرج عللالالاى حلالالالاب    وتلالالا  تصلالالانيف العينلالالاة بنلالالااس  %78بللالالا   و  الدراسلالالاة، م ملالالاوعتي

  والطلاةب منخفضلاي %100 -%78بمعدل ملاا بلاين   تحصيله  الدراسي للطةب مرتفعي التحصي 
  طالبلالالاا  60  وقلالالاد أصلالالاب  علالالادد أفلالالاراد العينلالالاة ارساسلالالاية  %78 - %50التحصلالالاي  بمعلالالادل ملالالاا بلالالاين  

  .كفيفغير  30 – ا  كفيف 30موزعين كالتالي  

 أدوات الدراسية:

 ،المدرسلاية رفلاراد العينلاةاللالا ةت وال  لاو    1 سلال أدوات هلاي على الدراسية الحالية  حتوي ت    
مقياا التصلب الوجدا ي   3 و ، معدلة للباحث  صياغة مقياا التصلب ال خصي ري  ك   2 و

اُّتبلالالالاار ا سلالالالاتعما ت غيلالالالار المعتلالالالاادة   4ربلالالالاو التلالالالاواب وبرو  لالالالافيك  صلالالالاياغة معدللالالالاة للباحلالالالاث ، و 
 ملان مقياا التصلب الحركلاي   6 و ،مقياا الصداقة ال خصية لمصطفى سويف  5ل يلفورد، و 

 كالتالي:مفصلة و وتأتي هني اردوات ،  الباحث إعداد 

 الأداة الأولى: السجلات والكشوف المدرسية:

 سلالالا ةت  وتلالالا  الحصلالالاول عليهلالالاا ملالالان ، 2011 -2010وهلالالاي م ملالالاوع درجلالالاات الطلالالاةب  هايلالالاة علالالااع  
 ال هات المختصة في وزارة التربية.

ه الأوليوووة )صوووياغة معدلوووة الشخصوووي فوووي صوووورتالأداة الثانيوووة: مقيووواس التصووولب 
 للباحث(:

 أولا: مراحل إعداد المقياس:

 : * الهدف من المقياس

تفلالالااعله  ملالالاع مواقلالالاف الحيلالالااة  ملالالان ُّلالالاةل تغييلالالارلفلالالاي م اوملالالاة االتعلالالار  عللالالاى ملالالادى اسلالالاتمرار الطلالالاةب 
النملالااذج المعرفيلالاة ال ديلالادة وملالادى و ملالاع البيئلالاة ال ديلالادة  ةعلالان الت يلالاف بلالالاهول ع لالا ه المختلفلالاة م ابلالا  

 .مع النماذج غير المألوفةتواف ه  

 وطريقة تصحيحه:   * وصا المقياس

 ، 1979بلاراهي  إلعبلاد اللالاتار  هو أحد استخبارات ال خصيةاستخبار أي  ك للتصلب يعد  
ي لااب عنهلاا  بلانع     عبارة 22عدد بنودي   بل وي التصلب ال خصي في هني الدراسة، يقيس وهو



 
 

وفلالالالاو المفهلالالالاوع أو     أو    أعلالالالار   وتعبلالالالار الدرجلالالالاة المرتفعلالالالاة علالالالان ارتفلالالالااع فلالالالاي درجلالالالاة التصلالالالالب 
فتحصلا  الإجابلاة ا ل تحول فئات الإجابة إللاى درجلاات، الملاتخدع في بنائه، ولتصحي  المقياا ك

وعنلالالاد تح لالالاي  ، للالالاى درجتلالالاين  علالالا   عللالالاى  لالالاة  درجلالالاات و    عللالالاى درجلالالاة واحلالالادة و   أعلالالار   ع
تحصلالا  تصلالاحي  المقيلالااا عنلالاد جابلالاة    أعلالار   أي إزاللالاة إتلالا  المقيلالااا وتعديللالاه وإضلالاافة ملالاا يللالا ع، 

  .1979براهي ، إ صفرعلى درجة واحدة و    على درجة  الإجابة   ع  

 ثانيا: الكفاءة السيكومترية للمقياس:

تباع عدة إجراسات لحلااب صدق و بات  ات  التح و من ال فاسة اللاي ومترية للمقياا عن طريو 
 وهي: ارداة 

 إجراءات صدق المقياس:  -(1) 

 :(المحكمين)ضمون صدق الم -(أ)

  بنلادا  عللاى م موعلاة ملان المح ملاين 22ارولية والم و ة ملان   في صورته مقياات  عرض ال      
  ملان 6وذللاك بواقلاع علادد   ،وتربيلاة الموهلاوبينالمتخصصين في م لاال عللا  اللانفس والصلاحة النفلالاية 

  من كلية التربية ارساسية 4، وعدد  في ممل ة البحرين جامعة الخليج العربي كلية الدراسات العليا
للح لا  عللاى ملادى ا تملااس المفلاردات  ال ويلال، دوللاةفي قلا  عل  النفس التربوي وقلا  التربية الخاصة 

حيوث طلوب الباحوث الحكوم علوى كول بنود للمقياا، وكلانلك الوقلاو  عللاى وضلاو  الصلاياغة اللغويلاة، 
 من حيث: مقياسمن بنود ال

 مع العينة والهد  الني وضع من أجله. مقياامةئمة أسئلة ال -

 وف ا  للتعريف المتفو عليه.مقياا مةئمة طول أسئلة ال -

 .مقيااسةمة الصياغة اللغوية لمفردات ال -

ملان حيلاث وقد قاع الباحث بعم  التعديةت الةزمة التي ت  ا تفلااق عليهلاا ملان قبلا  المح ملاين       
ل لا  بنلاد و واعتماد البنود التي  اللال مواف لاة المح ملاين،  ،تعدي  الصياغة اللغوية لم موعة من البنود 

فيملالاا علالالادا  ل ميلالاع البنلالالاود   %100 المح ملالالاين عللالاى  لالالالابة  ق جميلالاعااتفلالالا وتلالا  ملالان البنلالالاود  لالالابة مئويلالالاة 
وتلالا  ، فلاي حلاين وافلاو عليلالاه بلااقي المح ملاين  %10  ف لاد طللاب أحلالاد المح ملاين حنفلاه بنلالالابة 16 البنلاد 



 
 

( نسوووبة اتفووواق 3ملحوووق ) يبوووينو ، وذللالالاك لضلالالارورة تواجلالادي فلالالاي المقيلالالااا الت اضلالاي عنلالالاه وللالالا  يحلالان 
 المحكمين على مقياس التصلب الشخصي.

 

 حساب الاتساق الداخلي للمفردات: -(ب)

 * علاقة المفردة بالدرجة الكلية للمقياس.

  يبين بيا ات ا تلااق الداُّلي لمفردات مقياا التصلب ال خصي وارتباطه بالدرجة  1-4جدول  
 ال لية

 رقم 
 المفردة 

 الارتباط 
 بالدرجة الكلية

 رقم 
 المفردة 

 الارتباط 
 بالدرجة الكلية

1 - 0.044 12 0.432** 
2 0.165 13 0.426** 
3 0.335** 14 0.397** 
4 0.389** 15 0.419** 
5 0.408** 16 0.346** 
6 0.236* 17 0.325* 
7 0.162 18 0.547** 
8 0.491** 19 0.462** 
9 0.388** 20 0.443** 
10 0.498** 21 0.568** 
11 0.320* 22 0.600** 

       

فلاي  م بولة وذللاكبدرجة  بارتباط دال   أن أغلب المفردات تمتعل 1-4يةحظ من ال دول          
     ملالاا علالادا المفلالاردات 0.600 - 0.236ملالاا بلالاين   ل ارتباطهلالاا بالدرجلالاة ال ليلالاة للمقيلالااا حيلالاث تراوحلالا 

  0.165  و 0.044-  التلالالاي ا خفلالالاض فيهلالالاا معاملالالا  ارتباطهلالالاا بالدرجلالالاة ال ليلالالاة وبلغلالالال  7-2-1 
 لتةفي أُّطاس الصياغة. وت  التعدي  عليه على التوالي   (0.162و

 لمقياس:اإجراءات حساب ثبات  -(2)



 
 

قلالالااع الباحلالالاث بت يلالالاي  درجلالالاة  بلالالاات المقيلالالااا بإي لالالااد قيملالالاة ألفلالالاا كرو بلالالااخ للمقيلالالااا عللالالاى العينلالالاة         
  طالبلالاا  ملالان الطلالاةب الم فلالاوفين وغيلالار الم فلالاوفين فلالاي 60ا سلالاتطةعية اللالالااب ة ويبللالا  علالادد أفرادهلالاا  

 دولة ال ويل.

ن بين ي ي قدري أسبوعبفاص  زمن   (Test & Re Test) ت  استخداع طري ة إعادة ا ُّتبار         
 التطبيو ارول والتطبيو الثا ي على  فس العينة. 

وحلااب معام  الثبات بإعادة التطبيو             حلااب معام  الثبات ألفا كرو باخ   2-4جدول  
 بعد الحن   لمقياا التصلب ال خصي.  - قب  الحن 

عدد  المقياس
 المفردات 

 معامل ألفا كرونباخ 

N=60 

بإعادة الثبات 
التطبيق         

 )قبل الحذف( 

الثبات بإعادة 
 التطبيق 

 )بعد الحذف(

 0.667 0.625 0.708 22 التصلب الشخصي
 

 حساب معامل ألفا كرونباخ:  -(أ)

  مما يدل على  (0.708حوالي ب در يأن معام  ألفا كرو باخ   2-4يةحظ من ال دول   
 وجود درجة م بولة من الثبات.

 الثبات بإعادة التطبيق: حساب  -(ب)

 ي بفاص  زمني قدر  (Test & Re Test) ت  حلااب الثبات باستخداع طري ة إعادة التطبيو  
والتطبيو الثا ي للعينة  فلاها حيث كان معام  الثبات بطري ة إعادة  ين بين التطبيو ارول أسبوع

بعد الحن  معام  الثبات ويةحظ أن  ، (0.667وبعد الحن   ، 0.625التطبيو  قب  الحن   
  .0.7  م بو   كان 

 )صياغة معدلة للباحث(:لتصلب الوجداني في صورته الأولية: مقياس اثالثةالأداة ال

 إعداد المقياس:أولا: مراحل 

 *الهدف من المقياس:



 
 

علالالالان تحملالالالا   ه التعلالالالار  عللالالالاى ملالالالادى اسلالالالاتمرار الطلالالالاةب فلالالالاي م اوملالالالاة التغييلالالالار، وملالالالادى ع لالالالا   
تواجلاد م لااعر الحلاب  الغموض  النفور من الغموض  ومدى ظهور التناقض الوجدا ي لديه  بمعنى

 لدى  فس الفرد  حو  فس الموضوع. وال راهية معا  

 

 وطريقة تصحيحه:   المقياس وصا* 

             مقيلالالالالالالالااا ل تعلالالالالالالالادي  وحلالالالالالالالان  وإضلالالالالالالالاافة ملالالالالالالالاا يللالالالالالالالا عقلالالالالالالالااع الباحلالالالالالالالاث بعملالالالالالالالا  مقيلالالالالالالالااا يتضلالالالالالالالامن  
 . 2009 الحمر، ولمقياا محمد عبد التواب معوض أبلاو النلاور . 1971 فراج، بر  فيك –فر    
                 برو  لالالالالالالالالافيكفر  للالالالالالالالالاي  مقيلالالالالالالالالااا كلالالالالالالالالاانيتناسلالالالالالالالالاب ملالالالالالالالالاع مفهلالالالالالالالالاوع التصلالالالالالالالالالب الوجلالالالالالالالالادا ي، وقلالالالالالالالالاد ل لالالالالالالالالاي 

(Frenkle –Brunswik) فلالالاي قيلالالااا ملالالاا وراس يمتلالالاد  النفلالالاور ملالالان الغملالالاوض   مفهلالالاوع اللالالاني يقلالالايس 
 وبهلالانا ربطلالال مظلالااهر الإدراكيلالاة والمعرفيلالاة ذاتهلالاا، الم لالاا ت الوجدا يلالاة وا جتماعيلالاة لي لالام  كلالانلك ال

  التنلالالالالالااقض الوجلالالالالالادا ي    النفلالالالالالالاي ومفهلالالالالالاوع التحليلالالالالالا  النفلالالالالالاور ملالالالالالان الغملالالالالالاوض بلالالالالالاين مفهلالالالالالاوع  فر  للالالالالالاي
Ambivalence))  بموضلالاوع معلالاين معلالاا  اللالاني ي لالاير إللالاى تواجلالاد م لالااعر الحلالاب وال راهيلالاة الخاصلالاة

بال واللاب النمطيلاة وبهلانا يعلاد يتصلاف  وهنا أوضحل أن هنا التنلااقض الوجلادا يلدى ال خب  فلاه، 
، الحملالالار، 1971 لتفلالالالاير التصلالالالب بأ واعلالالاه فراج،  فلالالالايا  هاملالالاا   مفهلالالاوع علالالادع تحملالالا  الغملالالاوض أساسلالالاا  

2009.  

ب الغملالاوض  نلالا أن مفهلالاوع النفلالاور ملالان الغملالاوض يلالاؤدي إللالاى ات لالااي تصلالالبي لتوتعت لالاد  فر  للالاي  
ويت للالالاى هلالالانا ا ت لالالااي فلالالاي ا رتبلالالااط بملالالاا هلالالاو ملالالاألو  والتملالالالاك ال لالالاديد بلالالااردوار  ،فلالالاي أي  لالالاوع كلالالاان

  عبلالاارة فلاي كلالا  عبلالاارة تقلالايس 14والمعلاايير والنملالااذج النمطيلالاة، وقلاد قاملالال ببنلالااس مقيلالااا يت لاون ملالان  
وتعبلالار الدرجلالاة المرتفعلالاة  ،معنلالاى النفلالاور ملالان الغملالاوض وي لالااب عنهلالاا ب  علالا   أو     أو    أعلالار  

والدرجلالاة المنخفضلالاة علالان ا خفلالااض فلالاي درجلالاة التصلالالب وفلالاو المفهلالاوع التصلالالب  علالان ارتفلالااع فلالاي درجلالاة
  .1976الملاتخدع في بنائه يو س، 

قلااع بحلالااب و   عبلاارة تقلايس تحملا  الغملاوض 31يت لاون ملان  اللاني أبو النلاور بينما مقياا 
بعلالاد تطبيلالاو  (SPSS)  عبلالاارة باسلالاتخداع بر لالاامج 34عبلالاارات المقيلالااا وعلالاددها  الصلالادق العلالااملي ل

سلالالاعوديا   وتلالالا  حلالالالااب الصلالالادق  140-مصلالالاريا   181  ا    طالبلالالا 321عللالالاى عينلالالاة قوامهلالالاا   المقيلالالااا
عللاى    طالبلاا  75المرتبط بالمحلاك أي حلالااب معاملا  ا رتبلااط بلاين درجلاات أفلاراد العينلاة المصلارية  

  وهلالالاو دال إحصلالالاائيا  وكلالالانلك حلالالالااب معاملالالا  0.89 المقيلالالااا حيلالالاث كلالالاان معاملالالا  ا رتبلالالااط ملالالالااويا  
على المقيلااا حيلاث كلاان معاملا  ا رتبلااط ملالااويا     طالبا  65ينة اللاعودية  ا رتباط لدى أفراد الع



 
 

  وهو دال إحصائيا  وقاع بحلااب  بات المقياا على  فس العينة وقد تروا  معام  الثبات 0.81 
يلالاع   للعينلالاة اللالالاعودية، وجم0.70-0.57  للعينلالاة المصلالارية و 0.72-0.61بطري لالاة ألفلالاا ملالاا بلالاين  

  .2009  الحمر، 0.01 المعامةت دالة عند ملاتوي هني 

  بتطبيو المقياا على البيئة ال ويتيلاة، وحلالااب  بلاات المقيلااا وذللاك 2009وقاع الحمر  
حيلالاث تلالا  إعلالاادة التطبيلالاو بفلالاارق  ،  طالبلالاا  50بإعلالاادة التطبيلالاو عللالاى عينلالاة اسلالاتطةعية م و لالاة ملالان  

وكلالالانلك تلالالا  التح لالالاو ملالالان الثبلالالاات  ، 0.80زمنلالالاي أسلالالابوعين بلالالاين التطبي لالالاين، وكلالالاان معاملالالا  الثبلالالاات  
  وهلانا ي لاير إللاى أن المقيلااا 0.82باحتلااب معام  ألفا على عينة الدراسة ا ستطةعية وكان  

 يتمتع ب در عال من الثبات.

ضلالاافة وحلالان  عبلاارات مقيلالااا فر  للالاي برو  لالافيك وأبلالاو النلالاور، إبتعلالادي  و  قلالااع الباحلالاث بينملاا  
عبلالاارة   32ملالان   المقيلالااا الوجلالادا ي، وقلالاد ت لالاون  التصلالالب  وع لالا ومنهلالاا أضلالاا  مقيلالااا جديلالاد يقلالايس 

مقيلالااا أبلالاو النلالاور  عنلالاد طري لالاة تصلالاحي  المعتملالادة  فلالايتقلالايس مفهلالاوع التصلالالب الوجلالادا ي وقلالاد اسلالاتند 
إللالاى درجلالاات ولتصلالاحي  المقيلالااا كا لالال تحلالاول فئلالاات الإجابلالاة  ، ،  لالاادرا  ، أحيا لالاا  ، كثيلالارا  ي  دائملالاا  وهلالا 

  .1-2-3-4 وهي    

 السيكومترية للمقياس:ثانيا: الكفاءة 

تباع عدة إجراسات لحلااب صدق و بات  ات  التح و من ال فاسة اللاي ومترية للمقياا عن طريو 
 وهي: ارداة 

 إجراءات صدق المقياس: (1) 

 :(المحكمين) ضمون صدق الم -(أ)

  بنلالالالادا  عللالالالاى م موعلالالالاة ملالالالان 32و لالالالاة ملالالالان  تلالالالا  علالالالارض المقيلالالالااا فلالالالاي صلالالالاورتها اروليلالالالاة والم  
المح ملالالاين المتخصصلالالاين فلالالاي م لالالاال عللالالا  اللالالانفس والصلالالاحة النفلالالالاية والتربيلالالاة الخاصلالالاة وذللالالاك بواقلالالاع 

  ملالان كليلالاة 4، وعلالادد  فلالاي ممل لالاة البحلالارين   ملالان جامعلالاة الخللالايج العربلالاي كليلالاة الدراسلالاات العليلالاا6علالادد 
 ويلالالال، حيلالالاث طللالالاب دوللالالاة الفلالالاي التربيلالالاة ارساسلالالاية قلالالالا  عللالالا  اللالالانفس التربلالالاوي وقلالالالا  التربيلالالاة الخاصلالالاة 

 من حيث:كل بند من بنود المقياس الباحث الح   على 

 والهد  الني وضع من أجله. المقياا مع العينة مةئمة أسئلة  -



 
 

 للتعريف المتفو عليه.وف ا  مقياا مةئمة طول أسئلة ال -

 .مقيااسةمة الصياغة اللغوية لمفردات ال -

وقاع الباحث بعم  التعديةت الةزمة التي ت  ا تفاق عليها من قب  المح مين حيث ت    
حن  بعض البنود التي ل  يت  ا تفاق عليها، وت  تعدي  الصياغة اللغوية لم موعة من البنود  

ق  ااتفت  وقد كان ل   بند من البنود  لابة مئوية و واعتماد البنود التي  الل مواف ة المح مين، 
  وت   %80  بنلابة  23 فيما عدا البند  في جميع البنود   %100ميع المح مين على  لابة  ج

 حنفه.   وت  %90  بنلابة  28 حنفه والبند 

النلااس ي لدن   -لدي ال درة على إي اد أكثر من ح  للم  لة الواحدة: )ومن البنود التي تم حذفها *
 على مقياس التصلب الوجداني.( التعديلات التي تمت 5ويبين ملحق)  هني ارياع  الرجال كثيرا  

 حساب الاتساق الداخلي للمفردات: -(ب)

 ارتباط المفردة بالدرجة الكلية للمقياس. *

(  يبين بيانات الاتساق الداخلي لمفردات مقياس التصلب الوجداني وارتباطه  3-4جدول )
 .الوجدانيبالدرجة الكلية لمقياس التصلب 

 رقم 

 المفردة 

 الارتباط 

 بالدرجة الكلية

 رقم 

 المفردة 

 الارتباط 

 بالدرجة الكلية

 رقم 

 المفردة 

 الارتباط 

 بالدرجة الكلية

1 0.372** 11 0.475** 21 0.313* 

2 0.242* 12 0.502** 22 0.273* 

3 0.405** 13 0.558** 23 0.472** 

4 0.155 14 0.351** 24 0.157 

5 0.211* 15 0.340** 25 0.066 

6 0.373** 16 0.456** 26 0.181* 

7 0.266* 17 0.479** 27 0.389** 



 
 

8 0.308* 18 0.303* 28 0.260* 

9 0.348** 19 0.306* 29 0.381** 

10 0.422** 20 0.195* 30 0.280*   
ارتباطها بالدرجة أن أغلب المفردات تمتعل بدرجة مرتفعة في   3-4  يةحظ من ال دول 

  التي ا خفض  4-24-25  ما عدا المفردات  0.558 -0.195ال لية المقياا وتراوحل ما بين  
وت  التعدي  عليه   (0.066)   و0.157  و 0.155فيها معام  ارتباطها بالدرجة ال لية وبلغل  

 لتةفي أُّطاس الصياغة. 

 إجراءات حساب ثبات المقياس: (2)

قاع الباحث بت يي  درجة  بات المقياا بإي اد قيمة ألفا كرو باخ للمقياا على العينة   
من الطةب الم فوفين وغير الم فوفين في     طالبا  60ا ستطةعية اللااب ة ويبل  عدد أفرادها  

 دولة ال ويل.

ن بين  ي بفاص  زمني قدري أسبوع  (Test & Re Test) ت  استخداع طري ة إعادة ا ُّتبار و  
 التطبيو ارول والتطبيو الثا ي على  فس العينة. 

         حلااب معام  الثبات ألفا كرو باخ وحلااب معام  الثبات بإعادة التطبيو 4-4جدول  
 .بعد الحن   لمقياا التصلب الوجدا ي - قب  الحن  

عدد  المقياس
 المفردات 

 معامل ألفا كرونباخ 

N=60 

الثبات بإعادة 
 التطبيق 

 )قبل الحذف( 

الثبات بإعادة 
 التطبيق 

 )بعد الحذف(

 0.903 0.905 0.709 30 التصلب الوجداني
 

 حساب معامل ألفا كرونباخ:  -(أ)

  مما يدل على  (0.709حوالي ب در يألفا كرو باخ  أن معام   4-4ال دول  يةحظ من  
 وجود درجة م بولة من الثبات.

 حساب الثبات بإعادة التطبيق:  -(ب(



 
 

 يبفاص  زمني قدر   Test & Re Testت  حلااب الثبات باستخداع طري ة إعادة التطبيو   
حيث كان معام  الثبات بطري ة   ،والتطبيو الثا ي على  فس العينة ين بين التطبيو ارول أسبوع

أن معام  الثبات قب  وبعد  ويةحظ ، 0.903    وبعد الحن 0.905إعادة التطبيو  قب  الحن   
 . م بول بدرجة كبيرة جدا  أ ه   دي  (0.7)وبالم ار ة بملاتوى رجة كبيرة ل  يختلف بد  الحن 

)التصووولب قة الشخصوووية )للووودكتور مصوووطفى سوووويف( صووودااختبوووار الالأداة الرابعوووة: 
 الاجتماعي(:

 ختبار:أولا: مراحل إعداد الا

 ختبار: * الهدف من الا

دراكاته ا جتماعية عندما تتطلب إتغيير ات اهاته أو  مدى استمرار الفرد في التعر  على  
 .ا جتماعي مع الموقفتفاعله ي لار أو صعوبة على وتأ يري  الموضوعية ذلك،  ظرو ال

 * وصا الاختبار وطريقة إعداده:

يقيس  وع من أ واع التصلب وهو وهو مصطفى سويف الدكتور قاع بإعداد المقياا  
للقياا   ي عله قابة   قد بدأ بوضع التعريف الإجرائي لهنا ا ُّتبار تعريفا  و ، يالتصلب ا جتماع

 ثلاثة عناصر أساسية في المقياس هي: ضرورة توافر بالتف ير في  وبدأ أساسا  

ن است ابات ال خب تنطوي على قبول إعنصر التدرج بمعنى أن ي ون هناك ما ي ير إلى -1
 التدرج بصورة أو بأُّرى وذلك كم ومات لللالوك المرن.

 أن ي ون المقياا في أقرب صورة إلى قياا اللالوك الموضوعي. -2

يتي  لل خب أن يعبر عن  فلاه بتل ائية بدون تدُّ    أن ت ون بنود المقياا من النوع الني -3
  .1991 ُّفاجي،  التنميط ا جتماعي لةست ابات المتوقعة

وعلى ضوس العناصر الثة ة اللااب ة است ر الرأي على أن يتضمن المقياا مواقف  
بول اُّتيار، وأن يتا  للم يب أن يدرج إجابته على ملاافة تمتد بين طرفين متباعدين هما شدة ال 

وشدة الرفض، وأن تدور مواقف ا ُّتيار حول الصداقة وارصدقاس باعتبار أن هنا الم ال أق  من 
  . 1976 يو س، للتنميط ا جتماعي كثير من م ا ت العةقات الإ لاا ية تعرضا  

 ،يت ون من قائمة لصفات يمتاز بها ارشخاص   إلى أن المقياا 1971وي ير فراج   
حدى العةمات التالية أماع ك  صفة مع  إ ترتيب هني الصفات بوضع  والمطلوب من المفحوص 



 
 

الرجوع في ذلك إلى ما له من ُّبرة في ع د بعض الصداقات الو ي ة من جنلاه ُّةل فترة الخمس  
 سنوات الماضية. 

 .: الصفات التي  بد من توافرها لقياع الصداقة2 

 .: الصفات التي أرغب في توفرها لقياع الصداقة1 

 .الصفات التي   تهمني في ح مي على من أصادق صفر:

 ول نها على ك  حال محتملة. : الصفات التي يحلان أ  توجد وإذا وجدت ت ون عبئا  1-

 : الصفات التي ي ب أ  توجد وإذا وجدت فة يم ن قياع الصداقة.2-

في    2-  و   2 تختار  وقد است ر الرأي على أن يتخن من م موع الإجابات التي  
أي أ ه إذا أجاب شخب على أسئلة ا ُّتبار كلها بهنا  ، لدرجة التصلب  م موعها معا مقياسا  

، وإذا ل  ي ب أي إجابة متطرفة فلاو  ت ون درجته على   70 التطر  فلاو  ت ون درجته 
تبين للباحث أ ه من المم ن أن  و ياا بعد ذلك في طري ة تصحيحه، وتطور المق ، صفرا   التصلب 

م موع إجابات التطر  عن  ملات ة     باعتباري مقياسا  2يعام  إجابات التطر  الإي ابي    
ومعاملتها   معا    1- و  1   ت ميع الإجابات  ، كما تبين أ ه من المم ن أيضا   2-اللالبي  

لب . وكنلك تبين أن الإجابات الصفرية يم ن ت ميعها  كمقياا للمرو ة  م اب  مقياا التص
  .1982 المة، على درجة من ا ست ةل عن الم اييس اللااب ة   الثا    واعتبارها مقياسا  

وهي أن  ىهي الطري ة ارول في هذه الدراسةوالطري ة الملاتخدمة  لتصحي  المقياا   
أي  ،لدرجة التصلب  مقياسا   في م موعها معا    2- و  2  م موع الإجابات التي تصدر ب تحول 

، وإذا ل   70  أ ه إذا أجاب شخب على أسئلة ا ُّتبار كلها بهنا التطر  فلاو  ت ون درجته
  .1979براهي ، إ  صفرا   ي ب أي إجابة متطرفة فلاو  ت ون درجته على التصلب 

 ثانيا: الكفاءة السيكومترية للاختبار:

 الاختبار عند مصمم الاختبار:إجراءات صدق وثبات  -(1)

 صدق الاختبار:  -)أ(

        بصدق المفهوع   أن مصطفى سويف الت ع 1982ذكرت سلوى المة   
(Construct Validity ) والنلايج النظري   ،على أساا أن  المفهوع ارساسي هو التوتر النفلاي



 
 

وي  ف التصلب عن   ،من التوتر يؤدي إلى م يد من التصلب  في صورته ارولى مؤداي أن م يدا  
 . مظاهر سلوكية متعددة منها المي  إلى التطر  في ا ست ابةُّةل  فلاه من 

أما صدق ت وين المقياا عند محمود عطالله حلاين ف د ذكر أ ه يوجد تأكيد في بحو   
دن  وبار درجل في  املاترداع  وسويف وفرغلي في  مصر  وبر  لمان في  ميو خ   أي  ك في  لن

ف د حلاب معام  ا رتباط بين المرو ة والتوافو حيث  ،صدق هنا ا ُّتبار، أما في البيئة اللاعودية
  مما ي ير  0.01أوضحل البحو  المتعددة هني العةقة، ف ان معام  ا رتباط دال عند ملاتوى  

  .1985ُّتبار حلاين،  إلى صدق ا 

 ثبات الاختبار:  -)ب(

د ت  جمع ا ست ابات المتطرفة ت  حلااب معام   بات المقياا عند الدكتور سويف ف  
ي ابي  معام  الثبات للتطر  الإ أن د  ج  فو   ،على حدي ي ابية وا ست ابات المتطرفة اللالبية كة  الإ

معام  الثبات للتطر  اللالبي  بإعادة التطبيو    كما أن 0.81 بإعادة التطبيو بعد أسبوع  يبل   
  .1971  فرغلي، 0.51بعد أسبوع أيضا   يبل   

أما فاطمة ُّفاجي قامل باستخداع طري ة حلااب معام  الثبات عن طريو الإعادة وقد     
  مفحوصة وقد ت  إعادة التطبيو عليهن بعد فترة زمنية تراوحل ما بين  63ت و ل العينة من   

  ُّفاجي،  0.84يوما ، وقد اتض  أن معام   بات ا ُّتبار عن طريو إعادته هو   15-21 
  . 2004، الغامدي، 1992

حلااب معام   ت  و  ،وقد قاع محمود عطاالله حلاين باستخداع المقياا على البيئة اللاعودية 
حصائيا  عند ملاتوى  إوهو دال  ، 0.86ف ان معام  الثبات   ةالنصفي    ئةالثبات بطري ة الت

  . 1985 حلاين، (0.01)
 

 إجراءات حساب ثبات الاختبار عند الباحث: -(2)

قاع الباحث بت يي  درجة  بات المقياا بإي اد قيمة ألفا كرو باخ للمقياا على العينة   
  طالبا  من الطةب الم فوفين وغير الم فوفين في  60ويبل  عدد أفرادها   ،ا ستطةعية اللااب ة

 دولة ال ويل. 

ن  ي بفاص  زمني قدري أسبوع  (Test & Re Test) استخداع طري ة إعادة ا ُّتبار  ت   وقد  
 بين التطبيو ارول والتطبيو الثا ي على  فس العينة. 



 
 

 

   حلااب معام  الثبات ألفا كرو باخ وحلااب معام  الثبات بإعادة التطبيو لمقياا  6-4جدول  
 التصلب ا جتماعي. 

عدد  المقياس
 المفردات 

 معامل ألفا كرونباخ 

N=60 

الثبات بإعادة 
 التطبيق 

 0.824 0.899 70 التصلب الاجتماعي 
 

 ( حساب معامل ألفا كرونباخ:أ)

  مما يدل على  (0.899حوالي ب در يألفا كرو باخ    أن معام 6-4يةحظ من ال دول   
 وجود درجة م بولة من الثبات.

 التطبيق: ( حساب الثبات بإعادة ب)

 يبفاص  زمني قدر   Test & Re Testت  حلااب الثبات باستخداع طري ة إعادة التطبيو   
والتطبيو الثا ي على  فس العينة حيث كان معام  الثبات بطري ة   ين بين التطبيو ارولأسبوع

رجة  بد    دي م بو    (0.7)ويةحظ أن معام  الثبات بالم ار ة بملاتوى  ، 0.824إعادة التطبيو  
 كبيرة جدا . 

 : اختبار الاستعمالات غير المعتادة )جيلفورد( )المرونة العقلية(:خامسةالأداة ال

 ختبار:أولا: مراحل إعداد الا

 * الهدف من الاختبار:

 وإحلالادا    (Mental Set)النهنيلالاة   تغييلالار وجهلالاتهقلالادرة ارفلالاراد عللالاى ملالادى عللالاى التعلالار   
ا ت لالاا ت ع ليلالاة بلالادون صلالاعوبة أو ا  ت لالاال ملالان   لالااط معرفلالاي إللالاى   لالااط معرفلالاي آُّلالار، أو ا  ت لالاال 

 .من  ماذج مألوفة إلى أُّرى غير مألوفة والمطلوبة لت وين  ماذج جديدة

 * وصا الاختبار وطريقة إعداده:



 
 

 للالاي قلااع بإعلاداد ا ُّتبلاار جيلفلالاورد وهلاو يقلايس بعلالاض أ لاواع المرو لاة فلالاي م ابلا  التصلالب الع 
ويطللالاب ملالان المفحلالاوص فلالاي هلالانا ا ُّتبلالاار أن يف لالار فلالاي بعلالاض ارشلالاياس المعروفلالاة وسلالاو  يلالانكر للالاه 

اسلالاتعما ت أُّلارى يم لالان أن تصلالال  علالادة ا سلاتعمال ال لالاائع ل لا  ملالان هلالاني ارشلاياس وعليلالاه أن يلانكر 
ملالان جلالا ئيين وب لالا  جلالا س منهملالاا  ة لالاة أشلالاياس وملالادة ا ُّتبلالاار  يت لالاون ، و لهلالانا ال لالايس أو أجلالا اس منلالاه

، وي لالادع فلالاي هلالانا ا ُّتبلالاار بعلالاض اردوات وارشلالاياس المدو لالاة، ويلالانكر دقلالاائو ل لالا  جلالا س  5  ا ُّتبلالاار
ا سلالاتعمال ال لالاائع أو المعتلالااد ل لالا  منهلالاا وي لالاب ملالان المفحلالاوص أن يلالانكر علالادة اسلالاتعما ت مم نلالاة 

  .1979ل   بند من هني البنود إبراهي ، 

 * تقدير درجة المرونة:

بلاالتف ير فلاي اسلاتخدامات غيلار مألوفلاة أو التلاي ت لا لإ ارداة أو تحص  الإجابة التلاي تتلالا   
ال لالالايس الم لالالادع أو إللالالاى ت يفهلالالاا ب لالالا   ملالالارن  سلالالاتخداع جديلالالاد، تحصلالالا  عللالالاى درجلالالاة واحلالالادة، وتت لالالاون 

( 2007) وقود قووام خليفووة الدرجلاة ال ليلاة لةُّتبلالاار ملان م ملاوع اللالادرجات عللاى الإجابلاات الم بوللالاة،
 بول الإجابة:القواعد التي ينبغي مراعاتها في ق بوضع

مختلفلاا   سلاتعما   ا  ت ب  الإجابات التي ت رر استعمال ال يس  إذ ينبغلاي أن تمثلا  كلا  إجابلاة  -1
 عما ذكري في ا ُّتبار، وعن ا ستعما ت ارُّرى التي تنكر في البند  فلاه أو غيري من البنود .

، وت بلالالا  الإجابلالالاات ينبغلالاي أن تعبلالالار الإجابلالاة علالالان اسلالالاتعمال صلالاحي  وظيفيلالالاا ، وأن ي لالالاون مم نلالاا   -2
وظيفيلاا ، فالإجابلاة عللاى   النظلاارة مثلا   : العبلاث بهلاا  المازحة أو الفاح ة ما داع ا ستعمال مع و   

 : أشاور بها أو استعملها كمؤشر  .ع      ت ب  بينما ت ب  الإجابةبين ارصاب

ة  إذا أجلالالااب   ت بلالالا  الإجابلالالاة التلالالاي ت لالالارر إجابلالالاة سلالالااب ة فلالالاي أي بنلالالاد ملالالان بنلالالاود ا ُّتبلالالاار، فملالالاث -3
  اسلالاتعملها لل ينلالاة   ت بلالا  أول إجابلالاة يلالانكرها و  اللالالااعة   المفحلالاوص عللالاى كلالا  ملالان   النظلالاارة   و

 المفحوص.

وأملالاا بالنلالالابة للالانفس ال لالايس الملالانكور فلالاي البنلالاد، إذا كلالاان المبلالادأ ال لالاامن وراس إجابلالاة معينلالاة ي ملالان  -
اسلالاتخداع    النظلالاارة   الإجابلالاة عللالاى بنلالاد   كلالاأن يلالانكر المفحلالاوص فلالاي –وراس إجابلالاة للالانفس ال لالايس 

عدسلالاتها لدراسلالاة ظلالااهرة ا  لالالاار الضلالاوس   و   اسلالاتخداع عدسلالاتها فلالاي ت لالاارب ضلالاوئية   فلالاإن إجابلالاة 
 واحدة هي التي تعطى درجة.



 
 

  ت بلا  الإجابلاات شلاديدة الغملالاوض أو شلاديدة العموميلاة   مثلا : فلالاك النظلاارة واسلاتعمال أج ائهلالاا  -4
 .ن ت ون ا ستعما ت واضحة ومحددةإذ ينبغي أ –في أغراض مختلفة  

 ت ب  استعما ت أج اس ال يس المنكور. -5

   ي ب  أي استخداع لللااعة يتضمن   الوقل   بأي ش  . -6

 .ول الإجابة أن ت ون الصياغة سليمة لغويا    ي ترط ل ب -7

 ثانيا: الكفاءة السيكومترية للاختبار:

 إجراءات صدق وثبات الاختبار عند مصمم الاختبار: -(1)

وفلاي  استخدع جيلفلاورد وزمةئلاه فلاي البدايلاة  ظاملاا  ملان التصلاحي  يحتلاوي عللاى ُّملالاة أوزان، 
ةسلالالات ابات لدراسلالالاات أُّلالالارى اسلالالاتخدمل طري لالالاة تصلالالاحي  مختلفلالالاة ت لالالاوع عللالالاى أسلالالااا ال ملالالاع البلالالالايط 

يعطلالاي ت ريبلالاا   ارُّيلالارة وقلالاد تبلالاين أن اسلالاتخداع هلالاني الطري لالاة، لصلالاحيحة دون النظلالار إللالاى علالادع ال لالايوعا
  0.94 فس النتلاائج  بللا  معاملا  ا رتبلااط بلاين طري تلاي التصلاحي ، وعلادع ال لايوع وال ملاع البلالايط   

كملاا   ت للا  ملان درجلاة التبلااين  ،لك ينص  جيلفورد وزمةئه باستخداع الطري ة ارُّيلارة ر هلاا أبلالاطلن 
وقلالالاد  0.74)عللالالاى ارصلالالاالة، وقلالالاد بللالالا  معاملالالا  الثبلالالاات لهلالالانا المقيلالالااا باسلالالاتخداع الصلالالاور المت افئلالالاة  

  إبراهي ،ال ملالاع البلالالايط  سلالات ابات الصلالاحيحة دون النظلالار إللالاى علالادع ال لالايوعطري لالاة اسلالاتخدع الباحلالاث 
1979.  

 إجراءات ثبات الاختبار عند الباحث: -(2) 

قاع الباحث بت يي  درجة  بات المقياا بإي اد قيمة ألفا كرو باخ للمقياا على العينة   
من الطةب الم فوفين وغير الم فوفين في     طالبا  60ا ستطةعية اللااب ة ويبل  عدد أفرادها  

 دولة ال ويل.

ن بين  يبفاص  زمني قدري أسبوع   Test & Re Test ت  استخداع طري ة إعادة ا ُّتبار  
 التطبيو ارول والتطبيو الثا ي على  فس العينة. 

 

 



 
 

التطبيو لمقياا     حلااب معام  الثبات ألفا كرو باخ وحلااب معام  الثبات بإعادة 5-4جدول  
 . المرو ة الع لية

 عدد  المقياس

 الأجزاء

 الثبات 

 بإعادة التطبيق

 0.716 2 المرونة العقلية 
 

 حساب الثبات بإعادة التطبيق:  *

 ي بفاص  زمني قدر   Test & Re Test ت  حلااب الثبات باستخداع طري ة إعادة التطبيو  
م  الثبات بطري ة  والتطبيو الثا ي على  فس العينة حيث كان معا ين بين التطبيو ارولأسبوع

  دي م بول بدرجة   (0.7)  ويةحظ أن معام  الثبات بالم ار ة بملاتوى 0.716 إعادة التطبيو 
 جيدة.

 الأداة السادسة: مقياس التصلب الحركي )من إعداد الباحث(:

 أولا: مراحل إعداد المقياس:

 * الهدف من المقياس: 

عن تغيير حركاته    ع  م اب  ال، سلوكه الحركي تغيير الفرد لم اومة ت دير مدى  
وتعبيراته  وات اهاته  الحركية، أي الع   عن الت يف أو التوافو حركيا  عندما تتطلب الظرو  

 الموضوعية ذلك.

 * وصا المقياس وطريقة تصحيحه: 

والحركة  النكاس الحركي  ت  الإطةع على بعض ال تب والم اييس التي تختب بدراسة 
لغير الم فوفين وبعض ال تب التي لها عةقة مباشرة  التعبيرية وبعضا  من الم  ةت الحركية 
، ل ي تتناسب هني حث بإعداد بعض العبارات المناسبةبا ت اي والحركة للم فو  ومنها قاع البا

فرد لحركاته وتعبيراته  وهو الع   النلابي عن تغيير ال ،التصلب الحركي مفهوعالعبارات مع 
تتطلب الظرو   حينما وات اهاته الحركية، أي ع   الفرد عن الت يف أو التوافو حركيا  

 الموضوعية ذلك. 



 
 

وقد تضمنل العبارات التي ت  اُّتيارها بعض جوا ب اللالوك التي تواجه الم فو  وغير   
طى درجات ل   إجابة أي الم فو  في داُّ  بيئة المدرسة وُّارجها، ولتصحي  المقياا كا ل تع

ضعيفة   –ضعيفة  –متوسطة  –كبيرة  –ل   بند من عبارات المقياا وهي كالتالي:  كبيرة جدا  
   على التوالي. 1-2-3-4-5  بدرجات  جدا  

 ثانيا: الكفاءة السيكومترية للمقياس:

تباع عدة إجراسات لحلااب صدق و بات  ات  التح و من ال فاسة اللاي ومترية للمقياا عن طريو 
 وهي: ارداة 

 إجراءات صدق المقياس: -(1)

 :(المحكمين) ضمون صدق الم -)أ(

  بندا  على م موعة من  30ت  عرض المقياا في صورته ارولية والم و ة من   
والصحة النفلاية والتربية الخاصة وذلك بواقع عدد  المح مين المتخصصين في م ال عل  النفس

  من كلية التربية ارساسية قلا  عل   4  من جامعة الخليج العربي كلية الدراسات العليا، وعدد  6 
النفس التربوي وقلا  التربية الخاصة بدولة ال ويل، للح   على مدى ا تماس المفردات للمقياا، 

حيث طلب الباحث الحكم على كل بند من بنود  للغوية، وكنلك الوقو  على وضو  الصياغة ا
 من حيث:  مقياسال

 والهد  الني وضع من أجله. المقياا مع العينة مةئمة أسئلة  - 

 للتعريف المتفو عليه.وف ا   مقياامةئمة طول أسئلة ال - 

 .مقيااسةمة الصياغة اللغوية لمفردات ال - 

وقد قاع الباحث بعم  التعديةت الةزمة التي ت  ا تفاق عليها من قب  المح مين حيث ت    
حن  بعض البنود التي ل  يت  ا تفاق عليها، وت  تعدي  الصياغة اللغوية لم موعة من البنود  

ق جميع  ااتف ت  وقد كان ل   بند من البنود  لابة مئوية و واعتماد البنود التي  الل مواف ة المح مين، 
   28  والبند  % 90  بنلابة   11فيما عدا بند   على جميع البنود   %100المح مين على  لابة  

 وقد ت  حنفه .   %90  بنلابة   29و 

 البنود التي تم حذفها: ومن* 

 أستطيع أن أحد  أصوات غير مألوفة يحبها زمةئي. -



 
 

 ة.أع   عن التميي  بين أصوات معلمي وأصوات أصدقائي في المدرس -

 أع   عن تفلاير بعض كلمات أصدقائي من المرة ارولى. -

 مقياس التصلب الحركي.( التعديلات التي تمت على 4ملحق )   ويبين

 حساب الاتساق الداخلي للمفردات: -)ب( 

 * ارتباط المفردة بالدرجة الكلية للمقياس.

التصلب الحركي وارتباطه بالدرجة     يبين بيا ات ا تلااق الداُّلي لمفردات مقياا 7-4جدول  
 ال لية.

الارتباط بالدرجة   رقم المفردة 
 الكلية

الارتباط بالدرجة   رقم المفردة 
 الكلية

الارتباط بالدرجة   رقم المفردة 
 الكلية

1 0.33 * 10 0.44 ** 19 0.43 ** 

2 0.45 ** 11 0.54 ** 20 0.37  ** 

3 0.54 ** 12 0.51 ** 21 0.25 * 

4 0.57 ** 13 0.33 * 22 0.41 ** 

5 0.52 ** 14 *0.26 23 0.5 ** 

6 0.38  ** 15 0.39 ** 24 0.33  ** 

7 0.21 * 16 0.46 ** 25 0.43 ** 

8 0.55 ** 17 0.43  ** 26 0.41 ** 

9 0.44 ** 18 *0.18 27 0.45  ** 
  

  أن جميع المفردات تمتعل بدرجة مرتفعة في ارتباطها بالدرجة 7-4  يةحظ من ال دول 
  .0.57-0.21بال لية للمقياا حيث تراوحل ما بين  

 



 
 

 إجراءات حساب الثبات المقياس: -(2)

قاع الباحث بت يي  درجة  بات المقياا بإي اد قيمة ألفا كرو باخ للمقياا على العينة   
  طالبا  من الطةب الم فوفين وغير الم فوفين في  60ا ستطةعية اللااب ة ويبل  عدد أفرادها  

 دولة ال ويل.

ن بين  ي بفاص  زمني قدري أسبوع   (Test & Re Test)ت  استخداع طري ة إعادة ا ُّتبار  
 التطبيو ارول والتطبيو الثا ي على  فس العينة. 

   يبين حلااب معام  الثبات ألفا كرو باخ وحلااب معام  الثبات بإعادة التطبيو  8-4جدول  
 لمقياا التصلب الحركي.

 معامل ألفا كرونباخ  المفرداتعدد  المقياس

N=60 

 الثبات بإعادة التطبيق

 0.905 0.905 27 التصلب الحركي
 

 حساب معامل ألفا كرونباخ: -  1(

  مما يدل على  (0.950حوالي ب در ي  أن معام  ألفا كرو باخ 8-4يةحظ من ال دول   
 وجود درجة من الثبات م بولة جدا .

 التطبيق: حساب الثبات بإعادة  -)2(

 ي بفاص  زمني قدر  (Test & Re Test) ت  حلااب الثبات باستخداع طري ة إعادة التطبيو  
والتطبيو الثا ي على  فس العينة حيث كان معام  الثبات بطري ة   ين بين التطبيو ارولأسبوع

  وبالتالي يعد م بول بدرجة 0.7ويةحظ أن معام  الثبات أكثر من   ، 0.905إعادة التطبيو  
 كبيرة.

 إجراءات التطبيق الميداني:

الحصلالاول عللالاى كتلالااب تلالالاهي  مهملالاة للمواف لالاة لإجلالاراسات التطبيلالاو الميلالادا ي ملالان قبلالا  ملالادير إدارة  -1
مدرسلالالاة النلالالاور  بنلالالاين  ملالالادارا التربيلالالاة الخاصلالالاة لحصلالالار عينلالالاة الدراسلالالاة وتطبيلالالاو أدوات الدراسلالالاة فلالالاي 

 في دولة ال ويل. مدرسة مبارك عبدالله ال ابر  بنين  لغير الم فوفينللم فوفين و 



 
 

ملالالادارا وارُّصلالالاائيين ا جتملالالااعيين لتوضلالالاي  أهلالالادا  الدراسلالالاة وللملالالالااعدة فلالالاي م ابللالالاة ملالالادراس ال -2
 تطبيو أدوات الدراسة.

اسلاتخراج البيا لاات الةزملاة لعينلاة الدراسلاة ملان ارُّصلاائيين ا جتملااعيين ذوي المعرفلاة بلالالا ةت  -3
 طةب الم فوفين وغير الم فوفين.ال

  30وفين ملالالان مدرسلالالاة النلالالاور بنين  و م فلالالا  ا  ر ذكلالالاو   30ت لالالالاي  عينلالالاة الدراسلالالاة إللالالاى م ملالالاوعتين،   -4
 م فوفين من مدرسة مبارك عبدالله ال ابر  بنين .الغير  ا  ذكور 

والتربيلالالاة  والصلالاحة النفلالالالاية ت لالادي  الم لالالااييس إللالالاى المح ملالاين المختصلالالاين فلالالاي م لالاال عللالالا  اللالالانفس  -5
  4 علادد ن و   دكاترة من جامعة الخليج العربي في ممل ة البحري6  بعدد الخاصة وتربية الموهوبين 

 دكاترة من كلية التربية ارساسية في دولة ال ويل.

تلالا  عملالا  التعلالاديةت الةزملالاة التلالاي تلالا  التعلالادي  عليهلالاا ملالان قبلالا  المح ملالاين وبعلالادها عملالا  جلالادول  -6
 الت رارات ومنها تعدي  وحن  وإضافة البنود حلاب ال دول.

  30سلالاة النلالاور بنين  و م فلالاوفين ملالان مدر  ا    ذكلالاور 30تلالا  تطبيلالاو الت ربلالاة ا سلالاتطةعية عللالاى   -7
 غير م فوفين من مدرسة مبارك عبدالله ال ابر  بنين . ا  ذكور 

لعملالا  التحللالايةت الةزملالاة لتعلالادي  أو إضلالاافة أو حلالان  ( SPSS)تلالا  إدُّلالاال البيا لالاات فلالاي بر لالاامج  -8
 البنود على حلاب معامةت ا رتباط بين درجة البند والدرجة ال لية.

 .SPSS))ت  استخراج صدق و بات الم اييس من ُّةل بر امج  -9

تلالالالا  عملالالالا  الم لالالالااييس بصلالالالاورتها النهائيلالالالاة ملالالالان إضلالالالاافة أو تعلالالالادي  أو حلالالالان  البنلالالالاود كلالالالاة حلالالالالاب  -10
 معامةت ارتباطه .

 صعوبات التطبيق:

لغلالالاة وهلالالاي   ين لم فلالالاوفال لالالاراسة  الصلالالاعوبة فلالالاي تحويلالالا  م لالالااييس الم فلالالاوفين إللالالاى اللغلالالاة المختصلالالاة  -1
 ن    تحويلها إلى لغة ال راسة العادية.براي   وم

 للطةب. فترة ا متحا ات النهائيةُّةل تطبيو الم اييس  -2



 
 

  ولتفلالاادي هلالاني 5وذللالاك ل ثلالارة الم لالااييس فهلالاي علالاددها   ،الطاللالاب ملالان عملالا  كافلالاة الم لالااييس  تمللالا  -3
عللالالاى  ة لالالاة أيلالالااع مختلفلالالاة وغيلالالار  درجلالالاة صلالالاعوبتهحلالالالاب  الم لالالا لة قلالالااع الباحلالالاث بتوزيلالالاع الم لالالااييس كلالالاة  

 متتالية.

وذللاك ر لاه ي لاب أن ي لاوع الباحلاث ب لاراسة  ،معلاا  تطبيو الم اييس على جميع الطلاةب الم فلاوفين  -4
ة عنهلالاا فلالاي ورقلالاة الإجابلالاة وت مللالاة جميلالاع عبلالاارات الم لالااييس عللالاى الإجابلالا   فيلالافعبلالاارة ويلالات  الطاللالاب ال

 فلالاس الطري لالاة، فتأُّلالان ملالان الباحلالاث ال ثيلالار ملالان الوقلالال للمقيلالااا الواحلالاد، ولتفلالاادي هلالاني الصلالاعوبة قلالااع 
في ك  يوع يت  أُّن بعض الطةب والتطبيو  أسابيع ت ريبا    ة ةالباحث بالنهاب إلى المدرسة لمدة 

 عليه .

جابلاة وذللاك لعلادع تم لان الباحلاث ملان ال لاراسة اللالاريعة بات الطةب فلاي ورقلاة الإإجاصعوبة قراسة  -5
للغلالاة برايلالا  وبالتلالاالي تلالا  ا سلالاتعا ة بعلالادد ملالان المعلملالاين الم فلالاوفين ل لالاراسة إجابلالاة الطلالاةب بأسلالارع وقلالال 

 مم ن. 

 أساليب المعالجة الإحصائية:

تلالالا  تحليلالالا  بيا لالالاات الدراسلالالاة والإجابلالالاة عللالالاى أسلالالائلة الدراسلالالاة باسلالالاتخداع الح ملالالاة الإحصلالالاائية  
(SPSS) ،:حيث تم حساب  

 المتوسطات الحلاابية وا  حرافات المعيارية. -1

 :  ستخراج معامةت الثبات ردوات الدراسة.كرونباخ معاملات ألفا  -2

 متغيرات الدراسة.: لقياا العةقة بين بيرسون  ارتباطمعامل   -3

 ارتباطات متغيرات الدراسة.الفروق بين معامةت لحلااب  :Z-Fisherمعامل   -4

 لقياا الفروق بين م موعتي الدراسة. :T-Testاختبار  -5

 قياا الفروق بين م موعتي الدراسة عند استخداع معادلة مان وتني.ل:  Zاختبار  -6

لقياا التنبؤ بين المتغيرات الملات لة والمتغيرات التابعة  نحدار الخطي المتعدد: سلوب الإأ -7
 لم موعتي الدراسة. 

 



 
 

 الفصل الخامس

 نتائج الدراسة ومناقشتها 

 ى ومناقشتها.الأولفرضية  أولا: نتائج فحص ال

 ة ومناقشتها.الثاني فرضية ثانيا: نتائج فحص ال

 ومناقشتها. ة الثالث فرضية ثالثا: نتائج فحص ال

 ة ومناقشتها. الرابع فرضية رابعا: نتائج فحص ال

 

 دلالات النتائج وما تستثيره من أسئلة. - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 :مقدمة

هدفل هني الدراسلاة إللاى ال  لاف علان الفلاروق بلاين الم فلاوفين وغيلار الم فلاوفين فلاي مختللاف  
وكنلك  ،اللالوك التصلبي في تميي ها بين الم موعتين واعوتبيان أ المرن،   /اللالوك التصلبي واعأ 

اللالالوك   لاواعالم فوفين مرتفعي التحصي  والم فلاوفين منخفضلاي التحصلاي  فلاي أ دراسة الفروق بين
  للالادى وأ  للالادى الم فلالاوفين  سلالاواس ببعض  بعضلالاه ، ودراسلالاة ا رتبلالااط بلالاين أ لالاواع التصلالالب التصلالالبي

قة تنبؤية بالتحصي  الدراسي لدى الم فلاوفين وغيلار الم فوفين وأُّيرا  محاولة ال  ف عن عةغير 
 اللالوك التصلبي. واعالم فوفين من ُّةل أ 

وفلالالاي هلالالانا الفصلالالا  سلالالايت  اسلالالاتعراض م موعلالالاة النتلالالاائج التلالالاي تلالالا  التوصلالالا  إليهلالالاا ملالالان ُّلالالاةل  
التحليلالا  الإحصلالاائي لبيا لالاات الدراسلالاة ومناق لالاة هلالاني النتلالاائج فلالاي ضلالاوس الإطلالاار النظلالاري والدراسلالاات 

الدراسلاة وسلاي ون اسلاتعراض  تلاائج الدراسلاة عللاى  فرضلايات اللااب ة وذلك بهلاد  التح لاو ملان صلاحة 
 النحو التالي:

 الذي ينص على: ىالأول يةفرضأولا: نتائج فحص ال

، السولوك التصولبي واعدالة إحصائياً بين المكفوفين وغير المكفوفين في مختلا أنتوجد فروق 
 .بين المجموعتين في تمييزهاالسلوك التصلبي  واعأن وتتباين

اللالالالالالوك  واع   لمعرفلالالالاة ح لالالالا  الفلالالالاروق فلالالالاي مختللالالالاف أ لالالالا t-testالباحلالالالاث اُّتبلالالالاار ت   طبلالالالاو  
 ،اللالالوك التصلالبي واعات لااي الفلاروق فلاي أ لا و ولمعرفلاة ح لا   تصلبي بين م ملاوعتي عينلاة الدراسلاة،ال

وهلاو  وحلالااب قيملاة  ت  اللالالوك التصلالبي واعقاع الباحث بحلااب المتوسطات الحلاابية لمتغير أ لا 
   على النحو التالي:1-5جدول  ما يوضحه 

 

 

 



 
 

  لد لة الفروق t-test   قي  المتوسط الحلاابي وا  حرا  المعياري واُّتبار  ت   1-5جدول  
 اللالوك التصلبي. واعم موعتي الدراسة في مختلف أ بين 

    .( إلى أن الفرق في اتجاه المجموعة الثانية-تشير الاشارة )     0.01** دال عند مستوى    0.05دال عند مستوى  *

التصلالالالالب  وع لالالالا فلالالالاي  حصلالالالاائيةإ ذات د للالالالاة   أن هنلالالالااك فروقلالالالاا  1-5يتضلالالالا  ملالالالان ال لالالالادول   
الع لي م لوب المرو ة  والتصلب ا جتماعي فلاي ات لااي الم فلاوفين، أي أن الم فلاوفين أكثلار تصلالبا  

توجلالاد فلالاروق بلالاين الم ملالاوعتين   التصلالالب  واعملالاا بلالااقي أ لالا أ ،غيلالار الم فلالاوفين نعلالا ع ليلالاا  واجتماعيلالاا  
وعنلالالاد م لالالاار ته  ملالالاع فلالالاي تميي هلالالاا بلالالاين م ملالالاوعتي الدراسلالالاة  اللالالالالوك التصلالالالبي واععليهلالالاا، وتتبلالالااين أ لالالا 

الم فلاوفين وغيلار  م ملاوعتي يلا ا  بلاينيالمتوسط الحلاابي   د أن التصلب ا جتماعي هو اركثلار تم
 الم فوفين. 

 :ىالأول يةالفرضمناقشة نتائج  -

 التصلالالب فلاي  حصلالاائيةإذات د للاة  إللاى وجلاود فلالاروق  يةالفرضلالا  يأشلاارت النتلاائج المتعل لالاة بهلان        
 واع لا أوغيلااب الفلاروق فلاي بلااقي  ،ا جتماعي في ات اي الم فلاوفينالتصلب و   م لوب المرو ة الع لي

ي، وفيملاا أشلاارت إللاى تح  لاه ب لا   ج ئلا  ىاروللا  يةالفرضلا وبالتالي يم ن ال ول بأن  تائج التصلب، 
يتص  بارتفاع التصلب ا جتماعي والع لي لدى الم فوفين م ار ة بغير الم فوفين   د اتلااقه ملاع 

التفاعلالالا  والتواصلالالا  والت يلالالاف النفلالالالاي عديلالالاد ملالالان الدراسلالالاات اللالالالااب ة فتوضلالالا  بعلالالاض الدراسلالالاات أن 
أحمدد ،  Briland 1950 علالااعدراسلالاة برية لالاد ، كه للالادى المبصلالارينمنلالا  للم فلالاوفين أقلالا وا جتملالااعي 

 
 السلوك التصلبي واعنأ

 المكفوفين  
(n=30 ) 

 غير المكفوفين  
(n=30 ) 

 
 قيمة 
t 

 
  الانحراف المتوسط 

 المعياري 
  الانحراف المتوسط 

 المعياري 
 1.124  16.06 66.86 10.76 70.83 التصلب الحركي
 **   -4.917 4.57 13.50 3.60 7.26 المرونة العقلية 
   -  0.882 8.24 73.93  10.90 71.73 التصلب الوجداني
 ** 2.964 15.47 29.90 15.61 41.80 التصلب الاجتماعي 
 1.240 4.18 13.40 3.71 14.67 التصلب الشخصي



 
 

غنلالالاي  و   2006 ال ملالالاي و   2006 موسلالالاىو   2004أبلالالاو رجيللالالاة دراسلالالاة و  (2000، العددد  ، 1982
ا لالالالاب الع للالالالاي وا جتملالالالااعي لل  ارتبلالالالااط دال سلالالالالبا  وجلالالالاود ، والتلالالالاي توصلالالالالل جميعهلالالالاا إللالالالاى  2008 

ملالاوره  الع ليلالاة وا جتماعيلالاة الطلالاةب الم فلالاوفين غيلالار قلالاادرين عللالاى ممارسلالاة أ ن  أبمعنلالاى للم فلالاوفين، 
ا ت لالاا ت وإحلالادا   (Mental Set)فلالاي تغييلالار وجهلالااته  النهنيلالاة  تصلالالب للالاديه  أي ي لالاابي إ ب لالا  
 ماذج مألوفة إلى أو من  ا  ت ال من   اط معرفي إلى   اط معرفي آُّر، أي صعوبة في ع لية

 دراكلالااته إأو   تغييلالار ات اهلالااتهفلالاي  صلالاعوبةو ، والمطلوبلالاة لت لالاوين  ملالااذج جديلالادةأُّلالارى غيلالار مألوفلالاة 
 أملالالاا وتواصلالالاله  وتلالالاواف ه  النفلالالالاي وا جتملالالااعي ملالالاع الموقلالالاف،  ا جتماعيلالالاة مملالالاا يلالالاؤ ر عللالالاى تفلالالااعله

ي لاير سيلالاال  عللاى  حلاو  -Wilson and Halveron  1947 علااع لالارون ويللالاون وهلفدراسلاة 
للطلاةب وزيلاادة التصلالب ا جتملااعي المرو لاة الع ليلاة  لضعف نه يا  م التي ذكرت سببا   - 2007 

قلالاد كاس للالادى الم فلالاو  أقلالا  ملالان المبصلالارين، إن ال ا لالاب الع للالاي المخلالاتب باللالان  فتلالالابب الم فلالاوفين، 
ي لاون راجعلاا  إللالاى صلاعوبة فلالاي قيلااا ذكلالااس المعلااقين بصلالاريا  حيلاث إن معظلالا  ا ُّتبلاارات والم لالااييس 

م  معها بطري لاة بصلارية، ولهلانا ن  تعاألى ف رات تحتاج إلى التي تلاتخدع لقياا النكاس ت تم  ع
ملان الضلاروري ا عتملااد عللاى م لااييس مصلاممة وم ننلاة عللاى  ل ي يت  قياا ذكاس المعاقين بصلاريا  

 فيها ا عتماد على ارداس الحلاي المتمث  في اللمس والحركة واللامع. راعىهني الفئة ي  

مع ما توصلل وزيادة التصلب ا جتماعي عند الم فوفين الع لية  ويتفو ضعف المرو ة 
 Halpin  1973  عاع   ودراسة هالبين وهالبين وتورا س،  Tisdall  1967  عاع  تيلادالدراسة     إليه

Halpin&Torrance ، 1972 عاع  ل اليني  دراسة و Gellennel ، صبحي  دراسةو  
بداعي الطةقة، وارصالة، والمرو ة اللفظية ، أن قدرات التف ير الإ ب  2011 كم اد، 2007عاع 

  د وب    ُّاص عد المرو ة ب  م ار ة بغير الم فوفين، وعند النظر إلى  ضعيفة عند الم فوفين 
ف ار اللفظية   تاج ارإ  ال درة على سرعة لديه أ ها ترك ت في  وع واحد وهو المرو ة اللفظية أي 

 ت ال من فئة ف رية إلى فئة أُّرى.مواقف مختلفة، وا   التي ترتبط بموقف معين أو عدة 

في الخيال وال صور في أ  طة  من   ب يعا ون ن الم فوفين أ ومما يدع  ما سبو 
اللعب، مما قد ي ير إلى قصور في ال درة على الت ريد، أو على ارق  مية  للمفاهي  المحلاوسة 

من ُّةل التعر  المثير على حا ت   ب    أوض  مما يوجد لدى زمةئه  المبصرين، وأ ه 
الم فوفين، ومن ُّةل توفير الظرو  البيئية التي تتمي  با ستثارة المرتفعة التي تعتمد على  



 
 

ا ستفادة ال صوى من الحواا الآُّرى، ومن ُّةل المعلمين النين يتمي ون بالمهارة العالية، ومن  
غلب على الصعوبات التي يتضمنها  ُّةل ك  ذلك يلاتطيع الطف  الم فو  أن يأم  في الت

 فعالية الني مرجعها هو م اك   اللابب هو الم اك  ا جتماعية وا ، أو قد ي ون ت وين المفاهي 
 ها تؤ ر سلبا  على تفاعله  إو  ،في ال صور البصري وفي ردود أفعال الآُّرين  حو هنا ال صور

 ست ةلية وال عور با كتفاس واكتلااب المهارات ا جتماعية الةزمة لتح يو اا جتماعي 
 .  2002، الببةوي، 2007 عواد، وشريل، الناتي

 كالتصلب  يادة في بعض أ واع التصلب الويم ن أن يلاه  التوتر النفلاي في  
في دراسته حول أ ر عضوية الفرد في فئة   1952بين مصطفى سويف عاع قد و  ا جتماعي  

النفلاي بعدد ا ست ابات المتطرفة التي تصدر عنه في موقف  اجتماعية معينة على م دار توتري 
ما، وقد استخدع مفهوع النفور من الغموض جلارا  يص  بين التوتر والتطر  في ا ست ابة، ويعد  
ال خب الم فو  هو شخب طبيعي عادي من وجهة  ظر ع لية، كما أ ه   توجد سي ولوجية  

ين، فدراسة سويف تفيد ا في م ار ة زيادة التوتر  ُّاصة للم فوفين تمي ه  عن ارشخاص المبصر 
النفلاي عند ال فيف يم نها أن تؤدي ب يادة طردية ر واع التصلب ومنها التصلب ال خصي  

 .  1979براهي ، إوا جتماعي والوجدا ي 

 الذي ينص على: ةالثاني يةالفرضثانيا: نتائج 

التحصيل والمكفوفين منخفضي التحصيل فوي توجد فروق دالة إحصائياً بين المكفوفين مرتفعي 
 . أنواع السلوك التصلبي

قبلالا  أن   لالاارن بلالاين مرتفعلالاي التحصلالاي  ومنخفضلالاي التحصلالاي  ملالان الم فلالاوفين فلالاي أ لالاواع اللالالالوك  -أ
التصلبي، قار ا بين الم فوفين وغير الم فوفين في التحصي  الدراسي فوجد ا إ ه توجلاد فلاروق بلاين 

وهوو موا يوضوحه الجودول  فلاي ات لااي الم فلاوفين التحصلاي  الدراسلايالم فوفين وغير الم فوفين فلاي 
  ( على النحو التالي:5-2)

 

 



 
 

لد لة الفروق  (t-test)  قي  المتوسط الحلاابي وا  حرا  المعياري واُّتبار  ت  2-5جدول  
 بين الم فوفين وغير الم فوفين في التحصي  الدراسي. 

 قيمة  ( n=30غير المكفوفون) ( n=30المكفوفون) المتغير 
t 

 الانحراف المعياري  المتوسط  الانحراف المعياري  المتوسط 

 * 2.473 11.59 74.43 10.29 81.43 التحصيل الدراسي

 0.01** دال عند مستوى           0.05* دال عند مستوى 

 وتتفلالاو  ويبلالاين ال لالادول ارتفلالااع ملالالاتوى التحصلالاي  للالادى الم فلالاوفين م ار لالاة بغيلالار الم فلالاوفين،  
حلالانين و  ، 2011 علاامر، 1985شلاندل علااع مثلا  دراسلاةدراسات عدد من الهني النتي ة مع  تائج 

التلاي   2011، عامر، 2006وافي،  1997عاع ودراسة محمود  ، 2004 الببةوي، 1989عاع 
م ار لالالاة بلالالاالطةب غيلالالار الدراسلالالاي إللالالاى أن الطلالالاةب الم فلالالاوفين أكثلالالار تفوقلالالاا  فلالالاي التحصلالالاي   توصلالالالل 
  . الم فوفين

وقد قاع الباحث بعد ذلك بت لاي  عينة الم فوفين إلى مرتفعين م اب  منخفضين في   -ب  
ات اي الفروق بين   ولمعرفة، التصلب    قارن بين الم موعتين في مختلف أ واع  ،التحصي 

    ، لدى الم موعتين التصلب  ات الحلاابية لمتغيرات الم موعتين قاع الباحث بحلااب المتوسط
    .(3-5وهو ما يوضحه الجدول )  لمعادلة مان وتني(z)  قي حلااب 

  حصائية بين م موعتي إ  وجود فروق ذات د لة 3-5يتض  من البيا ات الواردة في ال دول  ف
ال خصي عند و الوجدا ي : التصلب  يمنخفضي التحصي   في  وع – مرتفعي التحصي   الدراسة

 ، وعند م ار ة متوسطات الرتب   د أن الطةب مرتفعي التحصي  ه   0.01ملاتوى د لة  
 أ واع اللالوك التصلبي. على لطةب منخفضي التحصي  عرضا  من ااركثر ت

 

 

 



 
 

درجات م موعة الم فوفين لد لة الفروق بين مرتفعي  بين رتب    د لة الفروق 3-5جدول   
 التحصي  ومنخفضي التحصي  في أ واع اللالوك التصلبي.

 
 أنواع 

 السلوك التصلبي

 المكفوفون 
 مرتفعي التحصيل 

n= 19) ) 

 المكفوفون 
 منخفضي التحصيل  

(n= 11 ) 

 قيمة  
U 

 قيمة  
Z 

 مجموع الرتب  متوسط الرتب  مجموع الرتب  متوسط الرتب 
 -1.271 75.000 200.00 18.18 265.00 13.95 التصلب الحركي
 1.059 80.000 146.00 13.27 319.00 16.79 المرونة العقلية 
 2.865** 38.000 104.00 9.45 361.00 19.00 التصلب الوجداني
 0.086 102.500 168.50 15.32 296.50 15.61 التصلب الاجتماعي 
 2.638** 43.500 109.50 9.95 355.50 18.71 التصلب الشخصي

     ( إلى أن الفرق في اتجاه المجموعة الثانية-تشير الاشارة )     0.01** دال عند مستوى          0.05دال عند مستوى  *

 :ةالثاني يةالفرضمناقشة نتائج 

إللالالاى وجلالالاود فلالالاروق داللالالاة إحصلالالاائيا  بلالالاين الم فلالالاوفين  يةالفرضلالالا  يأشلالالاارت النتلالالاائج المتعل لالالاة بهلالالان  
مرتفعي التحصي  والم فوفين منخفضلاي التحصلاي  فلاي بعلاض أ لاواع اللالالوك التصلالبي، ف لاد وجلادت 

التصلب الوجدا ي والتصلب ال خصلاي،  مافاض التحصي  و وعين من التصلب وهعةقة بين ا خ
نلااك فروقلاا  كلانلك عللاى بلااقي حيث وجدت فروق دالة بين مرتفعي ومنخفضي التحصلاي ، كملاا أن ه

 .أ واع التصلب في ات اي الم فوفين ول نها ل  تص  إلى حد الد لة

 مت ابهان في د  تهلا  النفلالاية ف لااس التصلالب عليهملاا  خصيورن التصلب الوجدا ي وال  
 .أشارت إلى تح  ه ب    ج ئي ةلثا يا يةفرض. وبالتالي يم ن ال ول بأن  تائج الأكثر اتلااقا

مرتفعلالالاى التحصلالالاي  يعلالالاا ون أكثلالالار ملالالان منخفضلالالاي التحصلالالاي  ملالالان ن أعنلالالاي هلالالاني النتي لالالاة وت  
ن إوهلاني النتي لاة تلاأتي متعارضلاة ملاع ملاا يم لان توقعلاه ملان والتصلب ال خصي.  الوجدا ىالتصلب 

 منخفضي التحصي . التصلب ي داد لدى

 م للالالالاوب ملالالالان ُّلالالالاةل فحلالالالاب ارتبلالالالااط التصلالالالالب الع ليني النتي لالالالاة يم لالالالان تفلالالالالايرها ول لالالالان هلالالالا  
 ا  قلا ر هنلااك ففبينلال النتلاائج أن ملان  احيلاة والتصلالب الوجلادا ي ملان  احيلاة  ا يلاة بالتحصلاي .  المرو ة 



 
 

كا لال  ن  إو  –في التصلب الع لي بين الملارتفعين والمنخفضلاين فلاي التصلالب فلاي ات لااي المنخفضلاين 
بينملالالاا ارتلالالابط ارتفلالالااع  .يأن التحصلالالاي  يتلالالاأ ر أكثلالالار بالتصلالالالب الع للالالا  ي، وهلالالاو ملالالاا يعنلالالا  -غيلالالار داللالالاة 

زيادة التفوق التحصيلي ي يد من التوتر أن  يوال خصي وهو ما يعن يالتحصي  بالتصلب الوجدا 
 . بهنين النوعين من التصلب  اركثر ارتباطا  التصلب الوجدا ى وال خصي  وبالتالي ي يد 

أكثلالار ملالان غيرهلالاا فلالاي أدائلالاه وتحصلالايله  سلالالبا   فيلالاف تلالاؤ ر الحاللالاة الوجدا يلالاة للن إوبالتلالاالي فلالا  
 فهلا ا  فعالية وال خصية للم فوفين  لخصافحب المن ُّةل  فه  هني النتي ةويم ننا ، الدراسي

 لالاعور بالطمأ ينلالاة وارملالان النفلالالاي، وعلالادع الث لالاة بلالاالنفس واُّلالاتةل فلالاي صلالاورة ال لالالا ، للللالاديه  ف لالادان 
وا فعالي، واضطرابات  فلاية وأكثرها ال لو  تي ة ال عور بالع   وسوس ت يف شخصي واجتماعي  

والدو يلالاة والإحبلالااط والتلالاوتر، وكثلالارة اسلالاتخداع الحيلالا  الدفاعيلالاة المختلفلالاة كال بلالال والتبريلالار والتعلالاويض 
وا  لالالالالاحاب، واللالالالالالوك العصلالالالاابي والعدوا يلالالالاة والغضلالالالاب والخضلالالالاوع، وأكثلالالالار ا لالالالالاحابا  ملالالالان المواقلالالالاف 

يم لالان أن ت لالا    لخصلالااللحيلالا  الدفاعيلالاة علالان سلالالوكه ، جميلالاع هلالاني ال ا  ا جتماعيلالاة، وأكثلالار اسلالاتخدام
ل يلالالالالالالاادة التصلالالالالالالالب الوجلالالالالالالادا ي وال خصلالالالالالالاي ب لالالالالالالا   ملحلالالالالالالاوظ م ار لالالالالالالاة ببلالالالالالالااقي أ لالالالالالالاواع  سلالالالالالالاببا  رئيلالالالالالالالاا  

 التحصي . يمنخفضالتحصي  منه أكثر من  مرتفعي . وي يد هنا لدى 1997التصلب سيلاال ، 

أن  Frenkel-Brunswik 1949كملالاا أظهلالارت   تلالاائج دراسلالاة فرا  لالا  برو  لالافيك  علالااع  
أي  ((ambivalenceالتصلب الوجدا ي يأتي  تي ة النفور من الغملاوض أي التنلااقض الوجلادا ي 

ظهور م اعر الحب وال راهية معا  للادى  فلاس الفلارد  حلاو  فلاس الموضلاوع فلابعض ارشلاخاص أكثلار 
بللالالاوا م لالالااعر الحلالالاب اسلالالاتعدادا  رن يلالالاروا المةملالالا  الإي ابيلالالاة اللالالالالبية للالالادى واللالالاديه ، ويم لالالانه  أن يت 

وال راهية  حو ارشخاص دون معا اة ال ثير من ال لو أو الصراع، بينما يبدو آُّرين م برين على 
تصلالاور الواللالادين بصلالاورة روائيلالاة فيلالارو ه  إملالاا عللالاى أ هلالا  سلالايئون كليلالاا  أو جيلالادون كليلالاا ، وهلالانا ال ا لالاب 

  . 1971ارُّير هو  وع من التناقض الوجدا ي فراج، 

 يمرتفعلا باحث يرى أن هلاني النتي لاة منطقيلاة أي أن الطلاةب الم فلاوفين ومن وجهة  ظر ال 
و تي لالاة  ،التحصلالاي  للالاديه  تصلالالب وجلالادا ي  تي لالاة ممارسلالاته  للأ  لالاطة المدرسلالاية ب لالا   جلالادي جلالادا  

فبالتالي ي د  فلاه صريعا   ،عدع معرفته  بأمور الصواب والخطأ في آن واحد  حو  فس الموضوع
للتناقض ما بين دراسته للأمور الواجب دراستها وما بين تخليه عن ارمور اللاهلة بالنلابة له في ع 

 يبلاالي فلاي التحصلاي  إذ أ لاه   يمنخفضلا أكثلار ملان الطلاةب الم فلاوفين  ،للتصلب الوجلادا ي صريعا  



 
 

الن لالالاا  ف لالالاط فتختفلالالاي لديلالالاه  عللالالاي   هدراسلالالاة اللالالالاه  أو الصلالالاعب فلالالاي آن واحلالالاد بلالالا  ي تفلالالاي بلالالاال ول بأ لالالا 
 التناقض الوجدا ي فة يظهر لديه التصلب الوجدا ي.

مفهلالاوع التنلالااقض الوجلالادا ي علالان   S.Budner.1962عددام بلالاود ر  ملالاع ملالاا ذكلالاري كملالاا اتف لالال  
 ،لإدراك  أي تفلالالالالاير  للمواقلالالالاف الغامضلالالالاةاللالالالاني علالالالار  مفهلالالالاوع النفلالالالاور ملالالالان الغملالالالاوض بأ لالالالاه الميلالالالا  

كمصادر للتهديد وتحم  الغموض على أ ه المي  لإدراك المواقلاف الغامضلاة عللاى أ هلاا جنابلاة وأن 
الموقف الغامض هلاو الموقلاف اللاني   يلالاتطيع الطاللاب أن يفصلاله أو يضلاعه فلاي فئلاة بلالابب علادع 

حصلالاي  إذ أ هلالا  تعلالااملوا ملالاع وجلالاود د  ت كافيلالاة، كملالاا حصلالا  عنلالاد الطلالاةب الم فلالاوفين مرتفعلالاي الت
د وعلالالادع ال ابليلالالاة للحلالالا  فراج، يلالالا والتع  (Novelty)المواقلالالاف الغامضلالالاة بأ هلالالاا مواقلالالاف تتميلالالا  بال لالالادة 

1971.  

وعنلالالاد رؤيلالالاة النلالالاوع الآُّلالالار وهلالالاو التصلالالالب ال خصلالالاي   لالالاد أن الطلالالاةب الم فلالالاوفين مرتفعلالالاي  
وجلالاد للالاديه  ين غيلالاره  ملالان الطلالاةب منخفضلالاي التحصلالاي  إذ علالا التحصلالاي  هلالا  أكثلالار تصلالالبا  شخصلالايا  

 وعا  من ا ستمرار في م اومة التغيير، أو م اومة اكتلااب  موذج سلوكي جديد أو رفلاض التخللاي 
 ةبلالاهول وع لا ه  علان الت يلاف تثبيل النماذج ال ديدة الناشئة، عن ه    عن القي  الخاصة، مع ع

ملالالاع النملالالااذج غيلالالار  وتلالالاواف ه وملالالادى  ،ملالالاع النملالالااذج المعرفيلالالاة ال ديلالالادة، والتغييلالالار دةملالالاع البيئلالالاة ال ديلالالا 
النتي لالالاة ملالالاع بعلالالاض  تلالالاائج  وقلالالاد اتف لالالال هلالالاني فلالالاي ظلالالا  م ا لالالاة ومن للالالاة ال لالالاخب الداُّليلالالاة، ،المألوفلالالاة

 وال لالالالالالالالالاافعي، 1989وحلالالالالالالالالالانين علالالالالالالالالااع ،winklor.d.1989ملالالالالالالالالان وين للالالالالالالالالار علالالالالالالالالااع  دراسلالالالالالالالالاات كلالالالالالالالالا 
، العلالالالا ة، 1982 أحملالالالاد، ,Briland 1950برية لالالالاد علالالالااع دراسلالالالاة و  ، 2004 البلالالالابةوي، 1993علالالااع

 ، 2006 وموسلالالالالالالالاى ، 2006 وال ملالالالالالالالاي  ، 2003 واللالالالالالالالادهان ، 1992 اللالالالالالالالاديب دراسلالالالالالالالاة و  ، 2000
دال لل ا ب ا جتماعي التي توصلل جميعها إلى وجود تأ ير   2006 وغني   ، 2004 رجيلةوأبو 

ثر لدى ن هنا ي ون أكإ. وتبين  تائج الدراسة الحالية ا  فعالي وال خصي في م موعة الم فوفين
  . التحصي  يالم فوفين مرتفع

أن الطاللالالالاب ال فيلالالالاف مرتفلالالالاع  قلالالالاد تعنلالالالايوملالالالان وجهلالالالاة  ظلالالالار الباحلالالالاث ي لالالالاد أن هلالالالاني النتي لالالالاة   
مملاا  ،عللاى وضلاعه اركلااديمي وارسلاري  التحصي  هو   يطلب التغيير ب لاتى الم لاا ت بلا  يصلار

و   ،ول لالان يلالارفض هلالانا الحلالاد محلالااو   فهلالا  النلالااا بأ لالاه ارفضلالا  ،يضلالاع حلالادا  لنفلالالاه لمواجهلالاة التغييلالار
ه   تهملالاه  فلالالالاه ويواكلالالاب التغييلالالار فإ لالالا   ،يحلالاب التغييلالالار بع لالالاس الطاللالالاب ال فيلالاف ملالالانخفض التحصلالالاي 



 
 

مواكبته للحياة ا جتماعية، ولو  ظر ا إلى وبالتالي لديه مرو ة شخصية في  فلاه وشخصيته وفي 
، منهملالالاا م ملالالا  للآُّلالالار كلالالاة   وأن   ،  لالالاد أ هملالالاا مت لالالاابهان ،التصلالالالب الوجلالالادا ي والتصلالالالب ال خصلالالاي

 . ةولنلك جاست النتائج عليهما مت ابه

 الذي ينص على: ةثالثال يةالفرض: نتائج فحص ثالثا

غيووور  عنووود( أوالمكفووووفين ) عنووود( سوووواء)ببع  مبعضوووه يوجووود ارتبووواط بوووين أنوووواع التصووولب
 .وتوجد فروق في معاملات الارتباط بين المجموعتين المكفوفين.

قاع الباحث باسلاتخداع معاملا  ا رتبلااط بيرسلاون وذللاك  ةثالثالدراسة ال يةفرضوللإجابة عن  
واسلالاتخدع ،   لغيلالار الم فلالاوفينأو  للم فلالاوفين سلالاواس لالاوع ملالان أ لالاواع التصلب لبحلالاث العةقلالاة بلالاين كلالا  

  4-5  وال لالادولللالادى الم ملالاوعتين   ا رتبلالااطمعلالاامةت  الفلالاروق بلالاين حلالالااب ل  Zfisherمعاملالا   
 تحلي  معام  ارتباط بيرسون للم فوفين.يبي ن  تائج 

. اللالوك التصلبي واعيبين معام  ارتباط بيرسون للم فوفين في مختلف أ     4-5جدول    
أنواع السلوك 
 التصلبي

التصلب  المؤشرات 
 الحركي

  المرونة
ةالعقلي  

التصلب 
 الوجداني

التصلب 
 الاجتماعي 

التصلب 
 الشخصي

 -0.144 -0.006 -0.106 0.140  قيمة الارتباط  التصلب الحركي
 0.449 0.975 0.579 0.462  مستوى الدلالة 

 0.158 0.152 0.241   قيمة الارتباط  المرونة العقلية 

 0.403 0.422 0.199   مستوى الدلالة 

 ** 0.398 0.184    قيمة الارتباط  التصلب الوجداني

 0.029 0.329    مستوى الدلالة 
 ** 0.478     قيمة الارتباط  التصلب الاجتماعي 

 0.008     مستوى الدلالة 
    
  أن معلاامةت ا رتبلااط بيرسلاون للم فلاوفين 4-5يتض  من البيا ات الواردة فلاي ال لادول   

اللالوك التصلبي بأ ه   يوجد ارتباط دال إحصائيا  بلاين التصلالب الحركلاي وبلااقي  واعمختلف أ في 
 ا  ول ن وجد ارتباط ،اللالوك التصلبي واعالمرو ة الع لية وباقي أ  وعوبين    ،اللالوك التصلبي واعأ 

ووجلالالاد  ، 0.01  إحصلالالاائيا  بلالالاين التصلالالالب الوجلالالادا ي والتصلالالالب ال خصلالالاي عنلالالاد ملالالالاتوى د للالالاة دا   



 
 

ارتبلالالالااط دال إحصلالالالاائيا  بلالالالاين التصلالالالالب ا جتملالالالااعي وبلالالالاين التصلالالالالب ال خصلالالالاي عنلالالالاد ملالالالالاتوى د للالالالاة 
 0.01.  

 

 اللالوك التصلبي.  واع  يبين معام  ارتباط بيرسون لغير الم فوفين في مختلف أ 5-5جدول  

أنواع السلوك 
 التصلبي

التصلب  المؤشرات 
 الحركي

  المرونة
 ةالعقلي

التصلب 
 الوجداني

التصلب 
 الاجتماعي 

التصلب 
 الشخصي

 0.288 0.068 0.039 0.251  قيمة الارتباط  التصلب الحركي
 0.122 0.720 0.838 0.181  مستوى الدلالة 

 0.245 0.142- -0.037   قيمة الارتباط  المرونة العقلية 
 0.192 0.455 0.848   مستوى الدلالة 

 -0.177 -0.039    قيمة الارتباط  التصلب الوجداني
 0.349 0.837    مستوى الدلالة 

 0.074     قيمة الارتباط  التصلب الاجتماعي 
 0.697     مستوى الدلالة 

لغيلالالار  بيرسلالالاون  ا رتبلالالااط معلالالاامةت  أن  5-5  ال لالالادول فلالالاي اللالالاواردة البيا لالالاات  ملالالان يتضلالالا  
بلالاين جميلالاع  إحصلالاائيا   ةداللالا  ات ارتباطلالا  يوجلالاد    بأ لالاه التصلالالبي اللالالالوكواع أ لالا  مختللالاف فلالاي الم فلالاوفين

 اللالوك التصلبي.واع أ 

للالادى  رتباطلالاات ا  معلالاامةت  الفلالاروق بلالاين حلالالااب ل (ZFisher)سلالالوب أوقلالاد تلالا  اسلالاتخداع  
   التالي:6-5م فوفين وغير الم فوفين وذلك من ُّةل جدول  الالدراسة م موعتي 

م موعتي  ارتباطات  معامةت  بين الفروق  حلااب ل(ZFisher)    يبين قيمة 6-5جدول  
 . م فوفين وغير الم فوفينال

أنواع السلوك 
 التصلبي

التصلب 
 الحركي

المرونة  
 العقلي

التصلب 
 الوجداني

التصلب 
 الاجتماعي 

التصلب 
 الشخصي

 -0.529 0.228- 0.246- 0.408-  التصلب الحركي
 -0.320 0.037- -0.750   المرونة العقلية 
 -0.812 -0.533    التصلب الوجداني
 1.484     التصلب الاجتماعي 



 
 

ا رتباطلالاات بلالاين معلاامةت   أن الفلالاروق فلالاي 6-5بيا لاات اللالاواردة فلالاي جلادول  يتضلا  ملالان ال 
فلاروق فلاي معلاامةت  ، أي   توجلاد حصائيا  إالم فوفين وغير الم فوفين غير دالة  م موعتي دراسة

 م فوفين.الم فوفين وغير ال بين رتباطا 

 :ةثالثال يةفرضمناقشة نتائج ال

اللالالالالوك التصلالالالبي  واعبلالالاين أ لالالا داللالالاة إحصلالالاائيا   رتباطيلالالاةاعلالالان وجلالالاود عةقلالالاة ك لالالافل النتلالالاائج  
بينملالالالاا   توجلالالالاد عةقلالالالاة ارتباطيلالالالاة بلالالالاين الطلالالالاةب غيلالالالار بعضلالالالاه  بلالالالابعض للالالالادى الطلالالالاةب الم فلالالالاوفين 

معلالاامةت الفلاروق بلاين لبيلاان   (ZFisher)فلاي معاملا   حصلاائيا  إوللا  توجلاد عةقلاة داللاة ، الم فلاوفين
الم فلالاوفين  للالادىوجلالادت عةقلالاة داللالاة  م ملالاوعتي الم فلالاوفين وغيلالار الم فلالاوفين، بينملالاابلالاين رتباطلالاات ا 

وهلانا وبين التصلب ا جتماعي والتصلب ال خصلاي،  ،بين التصلب الوجدا ي والتصلب ال خصي
توجلالاد فلالاروق   رن أ لالاواع التصلالالب الثة لالاة تت لالاابه فلالاي د  تهلالاا النفلالالاية للالادى الم فلالاوفين، وملالاع ذللالاك 

وللد للالاة داللالاة بلالاين ا رتبلالااط داُّلالا  م موعلالاة الم فلالاوفين وا رتبلالااط داُّلالا  م موعلالاة غيلالار الم فلالاوفين، 
تصلالالالب الارتفلالالااع وجلالالاد ا عنلالالاد الم فلالالاوفين  ىاروللالالا  يةفرضلالالا عللالاى هلالالانا ارملالالار   لالالاد أ نلالالاا عنلالالاد فحصلالالانا لل

وجلالاد ا عنلالاد الم فلالاوفين التصلالالب ال خصلالاي والتصلالالب  ة يلالا الثا يةفرضلالا لل ناوعنلالاد فحصلالا  ،ا جتملالااعي
لغيلار و  ، سلاواس للم فوفيناللالالوك التصلالبي  واعوعنلاد م ار تنلاا بلاين الد للاة ا رتباطيلاة ر لا  ،الوجدا ي

 .ا جتماعي  وجد ا ارتباط التصلب الوجدا ي بالتصلب ال خصي والتصلب أولم فوفين  ا

ن وجود تصلب أ وتعني هني النتي ة  ةالثا ي  ية فرضالخاصة بالوقد اتف ل هني النتي ة  
أما   ،وجدا ي لدى ال خب   يلاتل ع بالضرورة ال ول بوجود تصلب ع لي لديه أو تصلب حركي

وجود تصلب وجدا ي لديه فهنا معناي توقع أكبر لوجود تصلب شخصي لديه وتصلب اجتماعي،  
الوجدا ي وال خصي وا جتماعي  من   عدع ارتباط أ واع التصلب   يةفرض ال يارول من هن وال  س 

الحركي من  احية  ا ية يتفو مع ما أشار إليه  التصلب و   م لوب المرو ة  احية والتصلب الع لي
 واع  أ الني ي ير إلى ارتباط  يةفرضالتصلب، أما ال  س الثا ي من ال فيسويف عن است ةل 

ار واع من   يالتصلب الوجدا ي وال خصي وا جتماعي فهو ي ير إلى ت ابه الد لة النفلاية لهن 
  عاع وبرية د ، Brown 1938 عاع براون من  دراسات ك   تائج وهو ما ت ير إليه التصلب، 

1950 Briland  ،عاع  ن وجاكو  ،  2000، الع ة، 1982أحمدJackon 1990 ،أحمد 
عاع  وال افعي  ،1989 عاع وحلانين ،winklor,d  1989عام وين لر  ، 2008



 
 

وأحمد  ، 2008غني   و  ، 2006 وموسى  ، 2006ال مي   و  ، 2004 الببةوي، 1993
وملاتويات ال لو المختلفة  ا ضطرابات ا  طوائية وا  بلااطية والتي توصلل إلى أن   2008 

ه  عن  ومفهومالنفلاي وا  فعالي وا جتماعي، واللالوك ا بت اري لديه ، ودرجة ت يف الم فوفين 
وهو ما يم ن   غير سوية للم فوفين ة خصيالظهور توقع  ، ت يد منالنفلاية ه وضغوطذواته ، 

 ب الوجدا ي.تصلب ا جتماعي والتصلالتصلب ال خصي وال تفلايري بأ ه ا ع اا ظهور

أن التصلالالب للالاه علالادة ات اهلالاات  ى  اللالاني رأ1971ملالاع رأي فلالاراج  كلالانلك  واتف لالال النتي لالاة  
علالالالالااع  منهلالالالاا ا ت اهلالالالالاات ا جتماعيلالالالالاة وال خصلالالالاية والوجدا يلالالالالاة وحلالالالالالاب ملالالالالاا قاللالالالاه ميلتلالالالالاون روكيلالالالالات 

M.Rokeach 1984 للم لالالااك   ن التصلالالالب ال لالالاامن فلالالاي حللالالاول ال لالالاخب المتمركلالالا  عنصلالالاريا  إ
رى مظهر لعام  تصلب علااع يظهلار حا جتماعية ليس ظاهرة منع لة داُّ  ال خصية، ول نه بار

فلالالالاي حلالالالا  أيلالالالاة م لالالالا لة سلالالالاواس كا لالالالال اجتماعيلالالالاة فلالالالاي طبيعتهلالالالاا أو غيلالالالار اجتماعيلالالالاة أي أن تصلالالالالب 
أن ي لالاون ات اهلالاا   بمفلالارديا ت اهلالاات يلالارتبط بتصلالالب التف يلالار، أي أن التصلالالب بحلالاد ذاتلالاه   يم نلالاه 

  .1971 متحدة لت ون ات اهات متعددة للتصلب فراج، واعإ ما ي ون بموجب عدة أ واحدا  و 

علالان يختللالاف   فيلالافوملالان وجهلالاة  ظلالار الباحلالاث تعلالاد هلالاني النتي لالاة منطقيلالاة إذ أن الطاللالاب ال 
فلالاي شخصلالايته ا جتماعيلالاة والوجدا يلالاة وا  فعاليلالاة فعنلالاد رؤيلالاة الدراسلالاات التلالاي  الطاللالاب غيلالار ال فيلالاف

واللالالالايد  ، 1982 الملالالاة، 1966علالالااع حنلالالاورة و مرسلالالاي دراسلالالاة ن مثلالالا  اتف لالالال ملالالاع غيلالالار الم فلالالاوفين ملالالا 
 ، 1974 ارعلالالالالارو  ، 1971 فلالالالاراج و  ، 1982الملالالالاة  ودراسلالالالاة  ، 1992  ُّفلالالالااجي، 1971علالالالااع

توصلالل إللاى     لاد أ هلاا 2005كرملاان  و  ، 1999 عبدالع ي و وعبدالرحي   ، 1975عبدالم يد  و 
متغيلالالارات منهلالالاا إ نلالالاا يم ننلالالاا معرفلالالاة زيلالالاادة أو   صلالالاان ال لالالاخب لتعرضلالالاه للتصلالالالب ملالالان ُّلالالاةل علالالادة 

ا سلالالات ابة المتطرفلالالاة والتلالالاوتر النفلالالالاي وال لالالادرات الإبداعيلالالاة واللالالالامات الم اجيلالالاة لل خصلالالاية والتفاعلالالا  
ي، رفلا ا جتماعي وال مود في ال خصية وال لو وا كتئاب والنمو ارُّةقي وملالاتوى ارسلالوب المع

 و غير مباشلار فلايأت يد ب    مباشر   هاأس من التدقيو   د يوعند النظر إلى هني المتغيرات ب 
التصلالالالب ال خصلالالاي والتصلالالالب ا جتملالالااعي والتصلالالالب  وعالثة لالالاة لللالالالالوك التصلالالالبي وهلالالاي  لالالا ار لالالاواع 

كثيرا  ببعضه  البعض وأن اركثلار توقعلاا  أ لاه وجلاود الوجدا ي، بمعنى أن جميعه  مرتبطين ارتباطا  
، وملان ةثالثلا ال ةيفرضلا وهلاو ملاا اتفلاو ملاع الد للاة الإحصلاائية لإجابلاة الأحده   من غير وجود الآُّر 

لتصلالب  ال خصلاي والوجلادا ي وا جتملااعي  بالتصلالب  احية أُّرى   د عدع ارتبلااط هلاني ار لاواع ل



 
 

الحركلالالاي بنلالالالاو ملالالاع تبلالالااين الد للالالاة النفلالالالاية لهلالالاني الفئلالالاات ملالالان التصلالالالب  أو  م للالالاوب المرو لالالاة الع لي
 التصلب الثة ة في ت وين ال خصية.

 الذي ينص على: ةرابعال يةفرض: نتائج فحص الرابعا

 واعأي موون أنوو و موون خوولال أنموواط السوولوك التصوولبي  يمكوون التنبووؤ بالتحصوويل الدراسووي 
  .المكفوفينالطلاب بالتحصيل الدراسي لدى  السلوك التصلبي أكثر تنبؤاً 

                         سلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالوب تحليلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا  ا  حلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالادار المتعلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالادد أقلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالااع الباحلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاث باسلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاتخداع  
(Multiple Regression analysis)  سلاتخراج قلاي  المتوسلاطات الحلالاابية لمتغيلارات الدراسلاة 

الحاليلالالاة والتلالالاي ملالالان ُّةلهلالالاا يلالالات  الوصلالالاول إللالالاى المتغيلالالارات التلالالاي يلالالات  ملالالان ُّةلهلالالاا التنبلالالاؤ بالتحصلالالاي  
أو المتغيلار  (Criterion)الدراسي، إذ ت  التعام  ملاع متغيلار التحصلاي  الدراسلاي عللاى أ لاه المحلاك 

 (،Predictors)اللالالالوك التصلالالبي عللالاى أ هلالاا المتنبئلالاات  واعموضلالاع التنبلالاؤ بلالاه، وتلالا  التعاملالا  ملالاع أ لالا 
  كمحلاك إدُّلاال أو حلان  0.404أي المتغيرات المتنبأ من ُّةلها، وت  استخراج ملاتوى الد للاة  

( يوضووح 7-5)والجوودولالمتنبلالاإ إللالاى النملالاوذج، وتلالا  إجلالاراس ذللالاك عللالاى كاملالا  أفلالاراد عينلالاة الدراسلالاة، 
 ذل :

ود لتها لمعدل التحصي  الدراسي لدى الم فوفين وغير الم فوفين    قي  ا  حدار 7-5جدول   
 . اللالوك التصلبي واعوعةقته بأ 

معامل   المتغير 
 الارتباط 

R 

مربع معامل  
 الارتباط 
𝑹𝟐 

معامل  
التحديد 
 المعدل

الخطأ 
 المعياري 

مجموع درجة  
 الحرية
 

 قيمة  
F 

 دلالة 
F 

 التحصيل 
 الدراسي

0.296 0.088 0.003 11.408 59 1.040 0.404 

  
  أن  ملالالالاوذج ا  حلالالالادار التنبلالالالاؤي لمتغيلالالالار 7-5يتضلالالالا  ملالالالان البيا لالالالاات اللالالالاواردة فلالالالاي جلالالالادول   

اللالالالوك التصلالالبي وذللالاك  واع، وتلالا  اسلالاتخراج قلالاي  ود  ت أ لالا ا  إحصلالاائي دال غيلالارالتحصلالاي  الدراسلالاي 
 (:8-5كما هو موضح بالجدول )للتعر  على إم ا ية تنبؤها بمتغير التحصي  الدراسي 



 
 

  للمتغيرات المؤ رة  Multiple regression analysis  تحلي  ا  حدار المتعدد  8-5جدول   
 .(Enter)  موذج  -في تحديد المتوسط التحصيلي للدراسة

ولمعرفلالالاة المتنبئلالالاات وقلالالادرة كلالالا  منهلالالاا عللالالاى التنبلالالاؤ بالتحصلالالاي  الدراسلالالاي تلالالا  اشلالالات اق  ملالالاوذج  
 (:9-5كما هو موضح بالجدول )ا حدار لمتغير التحصي  الدراسي  المحك  

 .لمتغير التحصي  الدراسي ل ام  أفراد عينة الدراسة   موذج ا  حدار التنبؤي 9-5جدول 

 المتنبئات بالنسبة لأنواع السلوك التصلبي المتغير المنوي التنبؤ به 

المرو لالالالالالالالالالالالالالاة  0.078 التصلالالالالالالالالالالالالالالب الحركلالالالالالالالالالالالالالاي  0.207-.66676 التحصيل الدراسي
 التصلالالالالالالالالالالالالالالب 0.001- التصلالالالالالالالالالالالالالالب الوجلالالالالالالالالالالالالالادا ي 0.134الع ليلالالالالالالالالالالالالالاة

  التصلب ال خصي 0.358ا جتماعي  
  

اللالالالوك  واعوملالان بلالاين مختللالاف أ لالاواع اللالالالوك التصلالالبي يتبلالاين ملالان  تلالاائج تحليلالا  ا حلالادار أ لالا  
التنبلالالاؤ بالتحصلالالاي   نلالالاا  يم ن نلالالاا ، أ 8-3التصلالالالبي عللالالاى متغيلالالار التحصلالالاي  الدراسلالالاي فلالالاي ال لالالادول  

  ملالالان 8.8%اللالالالالوك التصلالالالبي، أي أن  لالالالابة التبلالالااين المفلالالالار م لالالاداري   واعالدراسلالالاي ملالالان ُّلالالاةل أ لالالا 
 م موع التباين في هنا المتغير، وقد تبين أ ها  لابة قليلة والني يؤكد ذلك أن النموذج غير دال.

 

 

(  Bمعامل ) المتغيرات المستقلة 
 غير القياسي 

 (Bمعامل ) الخطأ المعياري 
 القياسي

T 

 5.398 - 14.201 76.666 ثبات المعادلة
 1.874- -0.248 0.111 -0.207 التصلب الحركي
 0.241 0.033 0.321 0.078 المرونة العقلية 
 0.855 0.113 0.157 0.134 التصلب الوجداني
 -0.012 0.002 - -0.097 -0.001 التصلب الاجتماعي 
 0.893 0.125 0.401 0.358 التصلب الشخصي



 
 

 :ةرابعال يةفرضمناقشة نتائج ال

التنبلالالاؤ  يصلالالاعب ل لالالا  متغيلالالارات الدراسلالالاة أي أ لالالاه  يةفرضلالالا أشلالالاارت النتلالالاائج إللالالاى علالالادع تح لالالاو ال 
اللالالالالوك التصلالالالبي أي أ لالالاه  واعبالتحصلالاي  الدراسلالالاي للالالادى الم فلالالاوفين وغيلالالار الم فلالالاوفين ملالالان ُّلالالاةل أ لالالا 

%  وهلالاي  لالالابة تبلالااين قليللالاة جلالادا  واللالاني يؤكلالاد أن النملالاوذج غيلالار 8.8كا لالال  لالالابة التبلالااين المفلالالار  
 دال.

ارتبلالالااط دال إحصلالالاائيا  بلالالاين التحصلالالاي  إللالالاى أ لالالاه يوجلالالاد  ة يلالالا ثاال يةفرضلالالا قلالالاد أشلالالاارت إجابلالالاة ال 
عللاى  كلاامة    لاه   يوجلاد ارتباطلاا  إ إذ ،  اللالالوك التصلالبي ول لان بدرجلاة قليللاة جلادا واعالدراسي وبين أ لا 

ف ط ملان اللالالوك التصلالبي، وهلانا قلاد يلادل  واعول ن وجد بين  ة ة أ  ،اللالوك التصلبي واعجميع أ 
 واععللالالاى أ لالالاه   يم لالالان التنبلالالاؤ بالتحصلالالاي  الدراسلالالاي للالالادى الم فلالالاوفين وغيلالالار الم فلالالاوفين ملالالان ُّلالالاةل أ لالالا 

 اللالوك التصلبي.

 واعإم ا يلالالاة التنبلالالاؤ بالتحصلالالاي  الدراسلالالاي علالالان طريلالالاو اسلالالاتخداع أ لالالا  الف لالالا  فلالالايويرجلالالاع سلالالابب  
أ هلالاا ترجلالاع إللالاى إن ملالاا ظهلالار ملالان  تلالاائج فلالاي ا ملالا  إتصلالالبي المرتبطلالاة بالتحصلالاي  الدراسلالاي، اللالالالوك ال

علالالان تفلالالاوق الم فلالالاوفين عللالالاى غيلالالار الم فلالالاوفين فلالالاي التحصلالالاي  أملالالار ملالالارتبط بطري لالالاة  ةالثا يلالالا  يةفرضلالالا ال
ا أن التصلالب   تصحي  اُّتبلاارات الم فلاوفين وللايس علان وجلاود تفلاوق حقي لاي للادى الم فلاوفين، وإملا  

يلالاؤدي إللالاى التنبلالاؤ بالتحصلالاي  للالادى الم فلالاوفين، وبالنلالالابة للتوقلالاع ارول، فلالاإن ملالاا يؤديلالاه هلالاو توقلالاع أن 
وتصلالاحي   تفلالاوقه  تحصلالايليا   س  معلملالاين الطلالاةب الم فلالاوفين هلالاو اللالاني وراملالان قبلالا  وال لالاف ةالتعلالااطف 

بعطلاف وشلاف ة عللاى هلانا الطاللاب ال فيلاف، وقلاد ي لاون اللالابب ي ون إجابات ا ُّتبارات التحصيلية 
علالادع تفاعلالا  الطاللالاب ال فيلالاف ملالاع المعللالا  فلالاي الصلالاف ملالان ُّلالاةل حاسلالاة البصلالار،  راجعلالاا  إللالاى أيضلالاا

أن تؤكلادها علادة دراسلاات سلاباب يم لان الدراسلاي، وهلاني ارا خفلااض التحصلاي  وف دي لها تتلالابب فلاي 
  التلالالاي توصلالالالل أ لالالاه ملالالان ُّلالالاةل مفهلالالاوع اللالالانات والت يلالالاف ا جتملالالااعي 2008الم رحلالالاي منهلالالاا دراسلالالاة 

التحصلاي  اركلااديمي للطلاةب الف رية من معلوملاات كافيلاة، بإم ا هلاا أن ت يلاد ملان  حصيلته وزيادة 
التلالالاي  ودراسلالالاة محملالالاود  الدراسلالالاي، فلالالاي الفصلالالا  ، وهلالالاي   تعلالالاي ه  فلالالاي ت لالالايفه  ا جتملالالااعيالم فلالالاوفين

توصلالالالل إللالالاى أن الم لالالا ةت النفلالالالاية التلالالاي   2011، علالالاامر، 2006 وافلالالاي، 1997أجراهلالالاا علالالااع 
منخفضلالاي  وأن لهلالاا عةقلالاة موجبلالاة بينهلالاا وبلالاينالدراسلالاي م ا هلالاا أن تلالاؤ ر عللالاى ملالالاتوى التحصلالاي  إب

 .التحصي  الدراسي



 
 

  بلالالاأن ا خفلالالااض ملالالالاتوى 2007  هلالالاو ملالالاا أكلالالادي عبدالحميلالالاد أملالالاا التوقلالالاع الثلالالاا ي، فملالالاا يؤيلالالادي   
التحصي  الدراسي للطةب الم فوفين سببه   ي تصر على درجة وطبيعة اسلاتعداد المعلااق بصلاريا  

بلالا  تتعلاداها إللالاى كلا  ملالاا هلاو ملالارتبط بالعملا  المدرسلالاي مثلالا   ،للن لاا  فلالاي الموضلاوعات الدراسلالاية ف لاط
فهنلااك  ،وطبيعة التفاع  بلاين المدرسلاين واللا مةس ،في ار  طة الصفية والةصفية درجة الم اركة

اركاديميلاة للمعلااق بصلاريا  مثلا   لخصلااعوام  كثيرة تؤ ر م تمعة أو منفردة على حلالاب طبيعلاة ال
ج ئلاي   – كلي طارئة  ودرجة الإعاقة كف بصلاري  -ةدرجة النكاس وزمن الإصابة بالإعاقة  و دي

ا جتماعية والتعليمية والتأهلية والنفلاية والصحية التي ت دع للمعاقين بصريا  في  وطبيعة الخدمات 
الم تملالاع، إن هلالاني العواملالا  بلالادورها م تمعلالاة أو منفلالاردة تلالاؤ ر عللالاى كلالا  ملالان طبيعلالاة مفهلالاوع المعلالااق 

علالاة ا خفلالااض ملالالاتوى بصلالاريا  علالان ذاتلالاه وعللالاى درجلالاة ت بللالاه لإعاقتلالاه وهملالاا يلالاؤ ران بلالادورهما عللالاى طبي
  م لوب المرو لاة صغر ح   العينة، وغياب الفروق في التصلب الع لي سي، أيضا  التحصي  الدرا

 بين الم فوفين وغير الم فوفين قد ي ون وراس عدع قدرتنا على التنبؤ.

 دلالات النتائج وما تستثيره من أسئلة: -

ملان ارسلائلة تلالاتثيرها الدراسلاة الحاليلاة، تتطللاب  ا  في ضوس هني النتائج   د أن هنلااك عديلاد  
للإجابة عنها ب    أكثر تفصية  عما حلاد  فلاي الدراسلاة الحاليلاة،  إعداد تصميمات بحثية خاصة
 والتي يم ن إي ازها فيما يلي: 

اللالالالوك التصلالالبي لعينلالاات مختلفلالاة ملالان ذوي ا حتياجلالاات  واعدراسلالاة است  لالاافية علالان مصلالاادر أ لالا  -1
 ضعا  ع ول . –دراسة الحالية  ضعا  سمع عن عينة الالخاصة 

اللالوك التصلبي وتنمية ال درة على المرو ة للادى  واعتنمي ال درة على مواجهة أ لإعداد برامج  -2
 الطةب الم فوفين.

بهلالالاد   للطلالالاةب الم فلالالاوفين بر لالالاامج إرشلالالاادي م تلالالار  لتحلالالالاين ملالالالاتوى التوافلالالاو النفلالالالايإعلالالاداد  -3
 اللالوكية النفلاية المرضية التي يلاببها التصلب.طرابات ا بتعاد عن ا ض

اللالالالالالوك التصلالالالالبي  واعدراسلالالالاة العةقلالالالاة بلالالالاين أ لالالالا بهلالالالاد  دراسلالالالاة الفلالالالاروق بلالالالاين اللالالالانكور والإ لالالالاا   -4
 والتحصي  الدراسي.



 
 

 إجراس دراسة لمعرفة أ ر تنمية أ واع المرو ة على الطةب ومدى تأ ر تحصيله  الدراسي. -5

فإن الدراسة الراهنة تكشا عن عودة  دلالات أخورى  ،السابقة بالإضافة إلى التصميمات البحثية
علووى واقووع المكفوووفين وغيوور المكفوووفين، لووذا فوولا يمكوون إغفووال أي موون جوانبهووا، ويوضووح ذلوو  

 والتي منها:ضرورة إعطاء مزيد من الاهتمام لهم فيما يتعلق بجانب حياتهم المدرسية 

لمعاجللالالاة أ لالالاواع اللالالالالوك التصلالالالبي للالالادى أطفلالالاال ن بوضلالالاع ُّطلالالاط عةجيلالالاة و أن ي لالالاوع المختصلالالا  -1
 الم فوفين بهد  التغلب عليها.

ن على وضع برامج إرشلاادية لتحلالاين ملالاتوى التوافلاو النفلالاي للادى الم فلاوفين يأن يرك  الباحث -2
 وغير الم فوفين المتصلبين سلوكيا .

الم فلاوفين بوضلاع بلارامج ن في مؤسلاات التربية الخاصة للأطفلاال ون التربوييو أن ي وع المرشد  -3
ت ويمية للالوك الطةب التصلبي أمة  في عدع ا  حدار بنلك اللالوك إلى درجة ا ضلاطراب التلاي 

 قد ي ون لها تأ يرها على ملاتوى تواف ه  النفلاي.

أن تعمد الهيئات ارهليلاة ووزارة التربيلاة والتعللاي  الح وميلاة ببنلااس مؤسلالاات للم فلاوفين فلاي علادة  -4
من أ حاس دولة ال ويل لتخفيف العناس على الطةب لللانهاب إللاى المنلااطو البعيلادة مناطو مختلفة 

 وتحلاين واقعه  النفلاي وتلبية احتياجاته  اركاديمية والنفلاية.

  ا رت اس بالملاتوى اركاديمي والتربوي للم فوفين بما يتناسب مع طبيعة إعاقته . -5
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 الملاحق

 

 ( أسماء محكمي المقاييس.1ملحق ) •

 نجليزية والأرقام بلغة برايل.الحروف العربية والإ( 2ملحق ) •

 ( نسبة اتفاق المحكمين على مقياس التصلب الشخصي.3ملحق ) •

 ( نسبة اتفاق المحكمين على مقياس التصلب الوجداني.4ملحق ) •

 مقياس التصلب الحركي.( نسبة اتفاق المحكمين على 5ملحق ) •

مقيووواس التصووولب الشخصوووي فووي صوووورته الأوليوووة )صوووياغة ( 6ملحووق ) •
( )تعديل:عبدالسووووووووووووتار 1962)إعووووووووووووداد: أيزنوووووووووووو ،معدلووووووووووووة للباحث(

 (.1979براهيم،إ

مقيووواس التصووولب الوجوووداني فوووي صوووورته الأوليوووة )صوووياغة ( 7ملحوووق ) •
التووواب ، محموود عبوود 1949)فرانكوول برونشووفي ، معدلووة للباحووث( إعووداد:

 (.2005معوض أبو النور،

( اختبوووووووووار الصوووووووووداقة الشخصوووووووووية لقيووووووووواس التصووووووووولب 8ملحوووووووووق ) •
 (.1951الاجتماعي)إعداد: مصطفى سويف،

معتوووووادة لقيووووواس المرونوووووة الاختبوووووار الاسوووووتعمالات غيووووور ( 9ملحوووووق ) •
 (.1954،العقلية)إعداد: جيلفورد

 مقياس التصلب الحركي )معد من قبل الباحث(.( 10ملحق ) •

 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 (  1ملحق )

 أسماء محكمي المقاييس

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 أسماء محكمي المقاييس
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 .جامعة الخليج العربي .أستاذ الإعاقة الع لية الم ارك .د. محمد الهويدي 2
 .جامعة الخليج العربي .أستاذ الإعاقة الع لية الملااعد  .مري  ال يراوي  د. 3
 .جامعة الخليج العربي .أستاذ تربية الموهوبين الملااعد  .د. فاطمة ال اس  4
 . جامعة الخليج العربي .أستاذ تربية الموهوبين الملااعد  .د.   اة الحمدان 5

 . جامعة الخليج العربي .أستاذ تربية الموهوبين الملااعد  .د. جمال ال امي 6

 .كلية التربية ارساسية .أستاذ عل  النفس الم ارك .د. معصومة إبراهي  7
 .كلية التربية ارساسية .أستاذ عل  النفس الملااعد  .د. حلان الموسوي  8
 .كلية التربية ارساسية .أستاذ تربية الخاصة الملااعد  .د. حمد الع مي 9

 .كلية التربية ارساسية .أستاذ تربية الخاصة الملااعد  .د. محمد الحورا ي 10
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 (  2ملحق )

 بلغة برايل   نجليزية والأرقاموالإ لحروف العربيةا 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 الحروف العربية

 

 

 



 
 

 الحروف الانجليزية  

 

 الأرقام 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 3ملحق )

ح نسبة اتفاق المحكمين على مقياس التصلب الشخصي   يوض 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ح نسبة اتفاق المحكمين على مقياس التصلب الشخصي  .يوض 

 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل  رقم البند 
أكري أن أعم  في ح  م  لة ما، ما ل    2

هناك إم ا ية إلى الوصول إلى ت ن  
 إجابة حاسمة وواضحة. 

أكري أن أعم  في ح  م  لة ما، ما ل   
ت ن هناك إم ا ية إلى الوصول إلى إجابة  

 حاسمة. 
كثير من م اك  الناا سببها أ ه      5

 يأُّنون ارمور ب د كا . 
كثير من م اك  الناا سببها أ ه     

 يأُّنون ارمور ب دية كافية. 
 ابتعد عن أي عم  أشعر أ ني لن أ هيه.  دون أن أ هيه. بدأ عمة  أ   7

أكري ارشخاص النين   ي و ون   9
 متأكدين.

أكري ارشخاص النين   ي و ون متأكدين  
 من أعماله . 

أغلب المناق ات والم اك  التي أعا يها   10
 بلابب المبادلإ. 

أغلب المناق ات والم اك  التي أعا ي  
 بلابب المبادلإ التي أؤمن بها. منها 

في أمور   ني أكثر تدقي ا  أأعت د  12
 الصواب والخطأ من غالبية الناا. 

في أمور الصواب   ني أكثر تدقي ا  أأعت د 
 والخطأ من الآُّرين. 

إذا ع دت ع مي على أمر من ارمور   14
 فإ ني   أ ثني عنه. 

إذا ع مل على أمر من ارمور فإ ني    
 أتراجع عنه.

أع   عن ت دي  أح اما عن الناا ما   18
 ل  أكن متأكدا من الح ائو تماما.

عن الناا ما ل  أكن   أت نب ت دي  أح اما  
 . من الح ائو تماما   متأكدا  

من المعرو  عني جدتي وشدتي،  19
 وصةبتي في العم .

من المعرو  عني جديتي وشدتي، 
 وصةبتي في المدرسة.

 
التعاطف مع شخب  من الصعب علي  22

ت   ه وعدع تأكدي من  يبدي دائما  
 ارشياس. 

من الصعب علي التعاطف مع شخب  
ت   ه وعدع تأكدي من  يبدي دائما  

 ارمور. 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 (  4ملحق )

 نسبة اتفاق المحكمين لمقياس التصلب الوجداني 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 .نسبة اتفاق المحكمين لمقياس التصلب الوجداني

 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل  رقم البند 
أشعر بالمتعة عندما أف ر ب     4

 مختلف في بعض قضايا الم تمع. 
أشعر بالمتعة عندما أف ر ب    

 مختلف في بعض ال ضايا. 
لدي ال درة على إي اد أكثر من ح    22

للم  لة الواحدة  حنفل وت  
 استبدالها .

الم  ةت لدي ال درة على ح  
 ذات البدائ  المتعددة.

أ فر من ارلغاز التي   يظهر لها  27
 .حة  

أتضايو من ارلغاز التي   يظهر  
 .لها حة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 (  5ملحق )

 يوضح نسبة اتفاق المحكمين لمقياس التصلب الحركي 

 

 

 

 

 

  

 

 



 
 

 التصلب الحركييوضح نسبة اتفاق المحكمين من تعديل وإضافة لمقياس 

 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل  رقم البند 
أع   عن تحريك يدي اليلارى أ ناس  1

لعبي بارلعاب الحركية مث : رمي 
 كرة ال را.

أشعر بصعوبة في تحريك يدي اليلارى أ ناس  
لعبي بارلعاب الحركية  مث : رمي كرة 

 ال را .
تعبيرات أجد صعوبة في تغيير   2

 وجهي.
أجد صعوبة في تغيير تعبيرات وجهي بما  

 يتناسب مع الموقف.
ال لوا في الم عد لفترة  من   أتمل 3

 طويلة.
 أتمل  من ال لوا في الم عد لفترة طويلة. 

أحب عم   حركات ب لامي تتناسب   4
 مع الموقف الني أمر به.

أجد سهولة في أداس حركات ب لامي تتناسب  
 الني أمر به.مع الموقف 

  أجيد سوى الرقصات التي بال اد  5
 أعرفها.

أشعر بصعوبة في أداس حركات لدي معرفة 
 قليلة بأدائها. 

أغير ابتلاامتي عندما تتطلب  6
 الظرو  الموضوعية ذلك.

 أغير ابتلاامتي عندما تتطلب الظرو  ذلك.

أكرر رك  ال رة ب دمي اليمنى  7
 باستمرار.

أستطيع كبحها في ت رار رك   أشعر برغبة   
 ال رة ب دمي اليمنى باستمرار.

أستطيع أن أح و التوازن ل لامي  8
 أ ناس اللعب.

أستطيع أن أح و التوازن ب لامي أ ناس اللعب 
 بلاهولة.

أحب ت ليد أصوات ارشخاص  9
 والحيوا ات والطيور والمواصةت.

أجد سهولة في ت ليد حركات ارشخاص  
 والحيوا ات والطيور.

ت ون بات اي واحد  حركتي دائما   10
 وباستخداع العصاة.

 أجد صعوبة في اللاير بدون استخداع العصاة. 

تنطلو مني تعبيرات تل ائية عن   12
 ابتلاامتي. 

تنطلو مني تعبيرات تل ائية  كا بتلاامة  دون  
 أن أرغب في ذلك.

أع   عن رس  شيس بلايط ينطلو   14
 تف يري. من 

أشعر بالع   عن رس  شيس بلايط من وحي  
 تف يري.

أجد سهولة في ت ليد أصوات وحركات الظواهر أحب ت ليد أصوات الظواهر الطبيعية   16



 
 

 الطبيعية وحركة الريا  وهطول ارمطار. وحركة الريا  وهطول ارمطار.
أع   عن فه  ارشياس إ  إذا لملاتها  17

 بيدي.
فه  ارشياس ما ل  ألملاها  أجد صعوبة في 

 بيدي.
أمي  ب لامي إلى ارماع عندما  18

 أتحرك إلى ارماع. 
أدفع ب لامي إلى ارماع عندما أتحرك إلى 

 ارماع. 
أ ا من النين ي ثرون من استخداع   19

 إيماسات ال لا  للتعبير عن ارف ار.
كثيرا ما استخدع إيماسات جلامي للتعبير عن  

 أف اري.
بتحريك رقبتي ووجهي باستمرار  أقوع  20

 أ ناس تحركي.
أقوع بتحريك رقبتي ووجهي باستمرار أ ناس  

 حركتي. 
حركتي في أك  الطعاع ت ون ب      21

من أن يلا ط الطعاع   ملاتقي  ُّوفا  
 على مةبلاي.

 من أن   حركتي حنري عند أك  الطعاع ُّوفا  
 يلا ط الطعاع على مةبلاي. 

الفرصة في عندما يرن جرا  22
المدرسة أع   عن  النهاب بالوقل 
 المحدد إلى ال افتيريا رك  طعامي. 

في فرصة المدرسة قد أتأُّر في النهاب إلى 
 ال افتيريا  بلابب بطس سيري.

أع   في التركي  عن الم ان الني  23
 أت ه به إلى صفي. 

أجد صعوبة التركي  لةت اي  حو الم ان الني 
 أت ه به إلى صفي. 

أع   عن تثبيل  فلاي وأ ا أقوع  26
ببعض التمارين الصباحية في طابور  

 الصبا . 

أع   عن تثبيل  فلاي وأ ا أقوع ببعض  
 التمارين الصباحية في طابور الصبا . 

أع   أن  ا  أصدقائي يلعبون ألعاب  27
 لعبها رغ  محاولتي فيها.أ

لعبها رغ   أيلعب أصدقائي ألعابا  أع   أن 
 محاولتي فيها. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 6ملحق )

مقياس التصلب الشخصي في صورته الأولية )صياغة معدلة 
 (.1979براهيم،إ( )تعديل:عبدالستار 1962للباحث()إعداد: أيزن ،

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 مقياس أيزن  )لقياس التصلب الشخصي( )قبل التعديل(

...................الطالب: .............................................. اسم  

 اسم المدرسة: ................................................................

 الصا: ......................................................................

.....................................................العمر أو تاريخ الميلاد: ..  

فيما يلي م موعة من العبارات المرجو أن ت رأ ك  عبارة بعناية    أجب عنها وق  ب تابة كلمة  
   ع   أو    أماع الإجابة التي تنطبو عليك. 

   توجد بالطبع إجابات صحيحة أو ُّاطئة.

 العبارة نعم لا لا أعرف 
للأشياس. أرغب أن ي ون الناا أكثر دقة وتحديدا   -1     
  أحب أن أعم  في م  لة ما، ما ل  ت ن هناك إم ا ية إلى الوصول إلى   -2   

 إجابة حاسمة وواضحة. 
التملاك بحرفية ال وا ين مهما كا ل النتائج. أؤيد تماما  -3     
هناك إجابة واحدة صحيحة رغلب الم  ةت.  -4     
كثير من م اك  الناا سببها أ ه    يأُّنون ارمور ب د كا . -5     
ي ع ني أن ي طع شيس غير متوقع  ظامي اليومي.   -6     
دون أن أ هيه.  بدأ عمة  أ    -7     
أضع لنفلاي ملاتوى طمو  مرتفع وأشعر أ ه ي ب على الآُّرين أن يفعلوا   -8   

  فس ال يس. 
النين يبدون غير متأكدين.   أرتا  للأشخاص   -9     
أغلب المناق ات والم اك  التي أعا يها بلابب المبادلإ. -10     
   أحب ارشياس الغامضة، وغير ال ابلة للتنبؤ.  -11   

 
في أمور الصواب والخطأ من غالبية الناا.  أعت د إ ني أكثر تدقي ا   -12     
ي ولون أشياس   يؤمنون بها.  ي ع ني أن أسمع أشخاصا   -13     



 
 

 العبارة نعم لا لا أعرف 
إذا ع دت ع مي على أمر من ارمور فإ ني   أ ثني عنه.  -14     
بعناية.   وموضوعا   أن ي ون عملي منظما   يهمني دائما   -15     
يم ن أن يصب  تف ير ا أحلان ب ثير لو أ نا تخلينا عن كلمات مث   ربما  أو   -16   

   أو  من المحتم  . ت ريبا  
ل   شيس، وألان أضع ك  شيس في م ا ه   مناسبا   أحب أن أجد م ا ا   -17   

 المناسب.
. من الح ائو تماما     أكون قط أح اما عن الناا ما ل  أكن متأكدا   -18     
من المعرو  عني جدتي وشدتي، وصةبتي في العم . -19     
المنظمة ذات الروتين الملات ر هي أ لاب ما ي ون لم اجي  أجد أن الحياة  -20   

 ال خصي.
على الت رير والحلا  حتى في أصعب ارمور.  ال خب ال وي قادر دائما   -21     
من الصعب علي أن أتعاطف مع شخب يبدي دائما ت   ه وعدع تأكدي من   -22   

 ارشياس. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

الشخصي( )بعد التعديل(مقياس أيزن  )لقياس التصلب   

...................الطالب: .............................................. اسم  

 اسم المدرسة: ................................................................

 الصا: ......................................................................

لعمر أو تاريخ الميلاد: .......................................................ا  

فيما يلي م موعة من العبارات المرجو أن ت رأ ك  عبارة بعناية    أجب عنها وق  ب تابة كلمة  
   ع   أو    أماع الإجابة التي تنطبو عليك. 

   توجد بالطبع إجابات صحيحة أو ُّاطئة.

 العبارة نعم لا
للأمور. أرغب أن ي ون الناا أكثر دقة وتحديدا   -1    
م  لة ما، ما ل  ت ن هناك إم ا ية إلى الوصول إلى إجابة   ح  أن أعم  فيأكري  -2  

. حاسمة  
التملاك بحرفية ال وا ين مهما كا ل النتائج. أؤيد تماما  -3    
الم  ةت.هناك إجابة واحدة صحيحة رغلب   -4    
ية. كاف  يةكثير من م اك  الناا سببها أ ه    يأُّنون ارمور ب د  -5    
ي ع ني أن ي طع شيس غير متوقع  ظامي اليومي.   -6    
ابتعد عن أي عم  أشعر أ ني لن أ هيه.  -7    
أضع لنفلاي ملاتوى طمو  مرتفع وأشعر أ ه ي ب على الآُّرين أن يفعلوا  فس  -8  

 ال يس.
من أعماله . متأكدين   ي و ون رشخاص النين أكري ا -9    
التي أؤمن بها.  بلابب المبادلإ منها أغلب المناق ات والم اك  التي أعا ي -10    
ارشياس الغامضة، وغير قابلة للتنبؤ. أكري  -11    

. الآُّرينفي أمور الصواب والخطأ من  أعت د إ ني أكثر تدقي ا   -12    
ي ولون أشياس   يؤمنون بها.  ي ع ني أن أسمع أشخاصا   -13    



 
 

 العبارة نعم لا
عنه.  أتراجععلى أمر من ارمور فإ ني    ل إذا ع م -14    
بعناية.   وموضوعا   يهمني أن ي ون عملي منظما   -15    
  ب ثير لو أ نا تخلينا عن كلمات مث   ربما  أو  ت ريبا  يم ن أن يصب  تف ير ا أحلان  -16  

 أو  من المحتم  . 
ل   شيس، وألان أضع ك  شيس في م ا ه المناسب. مناسبا   أحب أن أجد م ا ا   -17    
. من الح ائو تماما   عن الناا ما ل  أكن متأكدا   أح اما   أت نب ت دي  -18      

.مدرسةوشدتي، وصةبتي في التي يمن المعرو  عني جد  -19  
ظمة ذات الروتين الملات ر هي أ لاب ما ي ون لم اجي ال خصي. ت أجد أن الحياة المن -20    
حتى في أصعب ارمور.  ُّتيارعلى الت رير وا  ال خب ال وي قادر دائما   -21    
ارمور.ت   ه وعدع تأكدي من  تعاطف مع شخب يبدي دائما  المن الصعب علي  -22    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 7ملحق )

مقياس التصلب الوجداني في صورته الأولية )صياغة معدلة للباحث( 
، محمد عبد التواب معوض أبو  1949إعداد: )فرانكل برونشفي ،

 (.2005النور،

 

 

 

 

 

 



 
 

 النفور من الغموض لفرانكل برونشفي  )قبل التعديل( مقياس 

وق  ب تابة كلمة   يلي م موعة من العبارات المرجو أن ت رأ ك  عبارة بعناية    أجب عنهفيما 
   ع   أو    أو    أعر   أماع الإجابة التي تنطبو عليك.

   توجد بالطبع إجابات صحيحة أو ُّاطئة.

 العبارة نعم لا لا أعرف 
ا يتركني  إذا قرأت قصة معينة فإ ني أقف  إلى تصور النهاية عندم -1   

 المؤلف في حيرة من مصير البط .
.ب    أحلان ت ريبا   الآباس يفهمون ارمور دائما   -2     
أغلب النلااس إما فاضةت أو غير فاضةت. -3     
إذا طلب مني أن أُّتار بين شيئين   أستطيع أن أفاض  بينهما فإ ني   -4   

للأمور. حلاما   مفهما   أجد من ارحلان أن أُّتار شيئا    
.   أحب ارلغاز التي   يظهر لها حة    -5     
هناك دين واحد هو الصادق.  -6     
أشعر بعدع الراحة عندما يتحد  أحد ارشخاص في موضوع   أفهمه.  -7     
هني ارياع.  النلااس ي لدن الرجال كثيرا   -8     
. م نعا   دلية  أغير رأيي بلاهولة عندما أجد أحد ارشخاص ي دع  -9     
. دائما   أتخن من الحياة موقفا فللافيا   -10     
أكون آرائي بلارعة كبيرة. -11     
ي ع ني أن أقوع بعم  أشياس   يفعلها غالبية الناا. -12     
   أحب أن أدرا أشياس ل  أكن أعر  عنها شيئا قط من قب .  -13   
. في ارشياس الم بولة اجتماعيا   أرغب دائما   -14     

  

 

 

 



 
 

 مقياس تحمل الغموض  لمعوض أبو النور)قبل التعديل( 

 تعليمات المقياس: 

يهد  هنا المقياا إلى معرفة مواف تك أو معارضتك لبعض العبارات المرتبطة ببعض    -1
  واحي ال خصية لديك.

 . ،  ادرا  ، أحيا ا  ، كثيرا  هي: دائما    عبارة ل   منها أربعة است ابات 31يت ون المقياا من    -2

  توجد عبارة لها است ابة صحيحة أو ُّاطئة ول ن أفض  است ابة هي التي تع س   -3
 إحلااسك الصادق.

  أسف  الإجابة التي تعبر عن رأيك في ورقة الإجابة  √أقرأ ك  عبارة جيدا    ضع عةمة   -4
 المنفصلة والمخصصة لنلك.

في إحدى العبارات، ضع دائرة حول العةمة التي وضعتها،    ضع عةمة  إذا غيرت رأيك  -5
 أُّرى أسف  ا ست ابة ال ديدة.

   تترك أي عبارة بدون ا ست ابة.   -6

 تأكد من أن است اباتك تع س رأيك ال خصي، وست ون موضع اللارية التامة.   -7

 نادراً  أحياناً   كثيراً  دائماً  العبارة
لتعام  مع المواقف الغامضة بطري ة  لدي ال درة على ا -1

 فعالة.
    

لدي ال درة على التعام  مع المواقف ذات التفلايرات  -2
 المتعددة.

    

     أبتعد عن المواقف متعددة التفلايرات.  -3
     أرى المواقف الصعبة مع زات وليلال مهددات. -4
قضايا  أشعر بالمتعة عندما أف ر ب    مختلف في بعض  -5

 الم تمع. 
    

     أحب التعام  مع ارشياس غير المألوفة في الحياة.  -6



 
 

 نادراً  أحياناً   كثيراً  دائماً  العبارة
     أحب التعام  مع المواقف المختلفة بطري ة متفتحة.  -7
     أحاول ت نب المواقف الغامضة.  -8
     أستطيع مواجهة المواقف الغامضة. -9

     باللاعادة عند التعام  مع المواقف غير المتوقعة.أشعر  -10
     أجيد التعام  مع المواقف التي يلاه  التنبؤ بها. -11
     أف ر بواقعية في الم  ةت التي تواجهني.  -12
     أت ب  ا ُّتة  في وجهات النظر. -13
     أمتلك ال درة على التف ير في الم  ةت المفتوحة.  -14
     أجيد التعام  مع المواقف الغامضة. -15
أجد صعوبة ا ست ابة عندما أواجه ارحدا  غير   -16

 المتوقعة.
    

     يصعب علي التف ير أ ناس المواقف المهددة. -17
أشعر بالراحة عند الوصول إلى  هاية غير محددة  -18

 لبعض المواقف.
    

     لدي ال درة على التف ير المرن. -19
     أت نب الم  ةت التي تتضمن وجهات  ظر مختلفة. -20
     أف ر في حلول غير ملابوقة للم  ةت التي تواجهني.  -21
     أجيد التعام  مع المواقف التي يلاه  التنبؤ بها. -22
     أفض  المواقف المألوفة على ال ديدة.  -23
     .أرى الم  ةت وحيدة الح  أق  تهديدا   -24
     أت نب المواقف المع دة. -25
     أت ب  ارشياس ال ديدة وأتوافو معها. -26
     استمتع بالتعام  مع الم  ةت المع دة. -27
     لدي ال درة على إي اد أكثر من ح  للم  لة الواحدة. -28
     لدي ال درة على ح  الم  ةت ذات البدائ  المتعددة. -29
     ا ستخداع غير المألو  للأشياس.أفض   -30
أجد صعوبة في ا ُّتيار عندما ت ون النتائج مترتبة  -31

 غير واضحة. 
    



 
 

 مقياس التصلب الوجداني )للباحث قبل التعديل(

 ...................الطالب: .............................................. اسم

 اسم المدرسة: ................................................................

 الصا: ......................................................................

 .....................................................العمر أو تاريخ الميلاد: ..

، وت رر ما إذا كا ل تنطبو عليك  فيما يلي م موعة من العبارات المرجو أن ت رأ ك  عبارة بعناية
وق  ب تابة   1-2-3-4  بواقع درجات على التوالي  ادرا    – أحيا ا   –  كثيرا   – دائما  بدرجة  

 الإجابة في الم ان المخصب للإجابة. 

 دائماً  العبارة الرقم
4 

 كثيراً 
3 

 أحياناً 
2 

 نادراً 
1 

     لدي ال درة على التعام  مع المواقف الغامضة بطري ة فعالة. 1
     أبتعد عن المواقف متعددة التفلايرات. 2
     أرى المواقف الصعبة مع زات وليلال مهددات. 3
أشلالالالالاعر بالمتعلالالالالاة عنلالالالالادما أف لالالالالار ب لالالالالا   مختللالالالالاف فلالالالالاي بعلالالالالاض قضلالالالالاايا  4

 الم تمع.
    

     أحب التعام  مع ارشياس غير المألوفة في الحياة. 5
     أحب التعام  مع المواقف المختلفة بطري ة متفتحة. 6
     أشعر باللاعادة عند التعام  مع المواقف غير المتوقعة. 7
     المواقف التي يلاه  التنبؤ بها.أجيد التعام  مع  8
     أف ر بواقعية في الم  ةت التي تواجهني. 9

     أت ب  ا ُّتة  في وجهات النظر. 10
     مفتوحة النهايات.أمتلك ال درة على التف ير في الم  ةت  11
     .اجتماعيا   الم بولة ارشياس في دائما   أرغب  12
     لأحدا  غير المتوقعة.لا ست ابة  في أجد صعوبة 13
     علي التف ير أ ناس المواقف المهددة.من الصعب  14



 
 

 دائماً  العبارة الرقم
4 

 كثيراً 
3 

 أحياناً 
2 

 نادراً 
1 

     لدي ال درة على التف ير المرن. 15
     أف ر في حلول غير ملابوقة للم  ةت التي تواجهني. 16
     المواقف المألوفة على ال ديدة.أفض   17
     .م نعا   دلية   ي دع ارشخاص  أحد  أجد  عندما بلاهولة رأيي أغير 18
     .أرى الم  ةت وحيدة الح  أق  تهديدا   19
   موضلالاوع فلالاي ارشلالاخاص  أحلالاد  يتحلالاد   عنلالادما الراحلالاة بعلالادع أشلالاعر 20

 .أفهمه
    

     المع دة.استمتع بالتعام  مع الم  ةت  21
     لدي ال درة على إي اد أكثر من ح  للم  لة الواحدة. 22
     لدي ال درة على ح  الم  ةت ذات البدائ  المتعددة. 23
مترتبلالالالالاة غيلالالالالار الأجلالالالاد صلالالالالاعوبة فلالالالاي ا ُّتيلالالالالاار عنلالالالادما ت لالالالالاون النتلالالالاائج  24

 واضحة.
    

 يتركنلاي عنلادما النهايلاة تصلاور إللاى أقفلا  فلاإ ني معينة قصة قرأت  إذا 25
 .البط  مصير من حيرة في المؤلف

    

     .ت ريبا   أفض  ب    دائما   ارمور يفهمون  الآباس 26
     .لها حة   يظهر   التي أ فر من ارلغاز 27
     .ارياع هني كثيرا الرجال ي لدن النلااس 28
     .دائما   فللافيا   موقفا   الحياة من أتخن  29
     .كبيرة بلارعة آرائي أكون  30
     .الناا غالبية يفعلها   أشياس بعم  أقوع أن ي ع ني 31
     .قب  من شيئا   عنها أعر  أكن ل  أشياس أع   عن دراسة 32

 

 

 

 



 
 

 مقياس التصلب الوجداني )للباحث بعد التعديل(

 ...................الطالب: .............................................. اسم

 اسم المدرسة: ................................................................

 ......................................................................الصا: 

 العمر أو تاريخ الميلاد: .......................................................

، وت رر ما إذا كا ل تنطبو عليك  فيما يلي م موعة من العبارات المرجو أن ت رأ ك  عبارة بعناية
وق  ب تابة   1-2-3-4  بواقع درجات على التوالي  ادرا    – أحيا ا   –  كثيرا   – دائما  بدرجة  

 الإجابة في الم ان المخصب للإجابة. 

 دائماً  العبارة الرقم
4 

 كثيراً 
3 

 أحياناً 
2 

 نادراً 
1 

     لدي ال درة على التعام  مع المواقف الغامضة بطري ة فعالة. 1
     التفلايرات.أبتعد عن المواقف متعددة  2
     أرى المواقف الصعبة مع زات وليلال مهددات. 3
     ال ضاياأشعر بالمتعة عندما أف ر ب    مختلف في بعض  4
     أحب التعام  مع ارشياس غير المألوفة في الحياة. 5
     أحب التعام  مع المواقف المختلفة بطري ة متفتحة. 6
     التعام  مع المواقف غير المتوقعة.أشعر باللاعادة عند  7
     أجيد التعام  مع المواقف التي يلاه  التنبؤ بها. 8

     أف ر بواقعية في الم  ةت التي تواجهني. 9
     أت ب  ا ُّتة  في وجهات النظر. 10
     مفتوحة النهايات.أمتلك ال درة على التف ير في الم  ةت  11
     .اجتماعيا   الم بولة ارشياس في دائما   أرغب  12
     لأحدا  غير المتوقعة.لا ست ابة  في أجد صعوبة 13
     علي التف ير أ ناس المواقف المهددة.من الصعب  14



 
 

 دائماً  العبارة الرقم
4 

 كثيراً 
3 

 أحياناً 
2 

 نادراً 
1 

     لدي ال درة على التف ير المرن. 15
     ملابوقة للم  ةت التي تواجهني.أف ر في حلول غير  16
     أفض  المواقف المألوفة على ال ديدة. 17
 دللالالاية   ي لالالادع ارشلالالاخاص  أحلالالاد  أجلالالاد  عنلالالادما بلالالالاهولة رأيلالالاي أغيلالالار 18

 .م نعا  
    

     .أرى الم  ةت وحيدة الح  أق  تهديدا   19
 موضوع في ارشخاص  أحد  يتحد    عندما الراحة  بعدع أشعر 20

 .أفهمه  
    

     استمتع بالتعام  مع الم  ةت المع دة. 21
     لدي ال درة على ح  الم  ةت ذات البدائ  المتعددة. 22
مترتبلالاة غيلالار أجلالاد صلالاعوبة فلالاي ا ُّتيلالاار عنلالادما ت لالاون النتلالاائج  23

 غير واضحة.
    

 عنلالادما النهايلالاة تصلالاور إللالاى أقفلالا  فلالاإ ني معينلالاة قصلالاة قلالارأت  إذا 24
 .البط  مصير من حيرة في المؤلف يتركني

    

     .ت ريبا   أفض  ب    دائما   ارمور يفهمون  الآباس 25
     .لها حة   يظهر   التي أتضايو من ارلغاز 26
     .دائما   فللافيا   موقفا   الحياة من أتخن  27
     .كبيرة بلارعة آرائي أكون  28
     .الناا غالبية يفعلها   أشياس بعم  أقوع أن ي ع ني 29
     .قب  من شيئا   عنها أعر  أكن ل  أشياس أع   عن دراسة 30
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 ( 8ملحق )

اختبار الصداقة الشخصية لقياس التصلب الاجتماعي)إعداد:  
 (.1951مصطفى سويف،

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 اختبار الصداقة الشخصية  لمصطفى سويف لقياس التصلب الاجتماعي

 ..................................................................: الطالب اسم

 اسم المدرسة: .................................................................

 الصا: ......................................................................

 ..............................................العمر أو تاريخ الميلاد: .........

وذللاك  ست د فيما يلي قائمة لصفات يمتلااز بهلاا ارشلاخاص. والمطللاوب منلاك ترتيلاب هلاني الصلافات 
أماع ك  صفة مع الرجوع في ذلك إللاى ملاا للاك ملان ُّبلارة ب تابة الإجابة في الم ان المخصب لها 

 والعلامات هي:في ع د بعض الصداقات الو ي ة من جنلاك ُّةل فترة الخمس سنوات الماضية، 

 توفرها لقياع الصداقة  ي ب توافرها  لابد من: الصفات التي 2 

 توفرها لقياع الصداقة  يفض  توافرها  أرغب في: الصفات التي 1 

 في ح مي على من أصادق    ته   لا تهمنيات صفر: الصف

وإذا وجدت ت ون عبئا، ول نها على كلا  حلاال محتملة يفضلا   التي يحسن ألا توجد: الصفات 1-
 غيابها 

 وإذا وجدت فة يم ن قياع الصداقة  ي ب غيابها  التي يجب ألا توجد: الصفات 2-

 يجب توافرها  العبارة
+2 

 يفضل توافرها
+1 

 لا تهم 
0 

 يفضل غيابها
-1 

يجب 
 غيابها 
-2 

      الصراحة                          -1
      حب الغيلالار                    -2
      التعاون                       -3
      التلاام    -4
      الإُّةص                  -5
      ارُّن بالآراس ال ديمة في الحياة   -6



 
 

      حلان التصر   -7
 يجب توافرها  العبارة

+2 
 يفضل توافرها

+1 
 لا تهم 
0 

 يفضل غيابها
-1 

يجب 
 غيابها 
-2 

      ا هتماع بالث افة  -8
      سعة ارفو  بعد النظر   -9

      ا ست ةل بالرأي   -10
      الطيبة   -11
      المر    -12
      الوفاس  -13
      النظافة  -14
      ا هتماع بالملاائ  الدينية -15
      ك سالنكاس يلااوي ذكا -16
      ون الحياة العلميةؤ الخبرة ب  -17
      ا هتماع بالم اك  ا جتماعية  -18
ارُّلالالالالالان بلالالالالالاالآراس الت دميلالالالالالاة فلالالالالالاي  -19

 الحياة
     

      الت بث بالرأي -20
      الغرور -21
الملالالالالالاتوى الملالالالالاادي أعللالالالالاى ملالالالالان  -22

 ملاتواك
     

      عدع المي  إلى المر  -23
      عدع النوق  -24
      ا  تهازية  ا ستغةلية  -25
      ملاتوى أُّةق رفيع -26
      ال نب  -27
الملاتوى ا جتماعي يلااوي  -28

 ملاتواك
     

      للث ةأه   -29



 
 

      ال رع  -30
      ال  اعة  -31

 يجب توافرها  العبارة
+2 

 يفضل توافرها
+1 

 لا تهم 
0 

 يفضل غيابها
-1 

يجب 
 غيابها 
-2 

      ا ت ان  -32
      النكاس أكثر من ذكائك -33
      ال د في الحياة  -34
      حب الع لة -35
      ا عت از بال رامة -36
      حلان اللامعة   -37
الملالالالالالالالاتوى الملالالالالالالاادي أقلالالالالالالا  ملالالالالالالان  -38

 ملاتواك 
     

      ضيو  ارفو  قصر النظر  -39
ا  صلالالالالارا  فلالالالالاي التف يلالالالالار فلالالالالاي  -40

 الم اك  ا جتماعية
     

      ال خصية ال نابة  -41
      البخ   -42
      ال بن  -43
      ار ا ية  -44
      الت اؤع  -45
      عدع احتراع ال خب لنفلاه -46
ا  صلالالالارا  علالالالان التف يلالالالار فلالالالاي  -47

 الملاائ  الدينية 
     

      النكاس أق  من ذكائك -48
      ال برياس  ع ة النفس  -49
      الثر رة  -50
      ال ه   -51
      الح د  -52



 
 

الملاتوى ا جتماعي أعلى من  -53
 ملاتواك

     

      سوس اللامعة  -54
 يجب توافرها  العبارة

+2 
 يفضل توافرها

+1 
 لا تهم 
0 

 يفضل غيابها
-1 

يجب 
 غيابها 
-2 

      كثرة الن د لمواقفك -55
      العمر ملااوي لعمرك -56
      سوس التصر  -57
      عدع الم اركة في اهتماماتك -58
الملالالاتوى ا جتملالااعي أقلالا  ملالان  -59

 ملاتواك 
     

      ا  حةل الخل ي  -60
      النفاق  -61
       أصغر منك سنا   -62
      الت ابه في الع يدة الدينية  -63
      عدع احتراع الآُّرين -64
      الت ابه في الرأي اللاياسي  -65
الملالالالالالالالالالالاتوى الملالالالالالالالالالالاادي معلالالالالالالالالالالاادل  -66

 لملاتواك 
     

      حب اللايطرة  -67
       ا سته اس   الته   دائما   -68
      المنظر قبي  -69
      النوق  -70

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 9ملحق )

اختبار الاستعمالات الغير معتادة لقياس المرونة العقلية)إعداد: 
 (.1954جيلفورد،

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 الاستعمالات الغير معتادة لجيلفورد لقياس المرونة العقليةاختبار 

 ...........الطالب: ......................................................... اسم

 ...................................................................اسم المدرسة: 

 ...الصا: ......................................................................

 ...العمر أو تاريخ الميلاد: .......................................................

أن تف ر في بعض ارشياس المعروفة، وسو   نكر للاك ا سلاتعمال  سنطلب منك في هنا ا ُّتبار
ال ائع ل   من هني ارشياس، وعليك أن تنكر ستة استعما ت أُّلارى يم لان أن يصلال  لهلاا ال لايس 

 أو أج اس منه.

 فمثة: إذا كان ما قدع لك هو: جريدة  تلاتخدع في ال راسة 

 فقد تفكر في الاستعمالات الأخرى الآتية لها:

                                 لف الفضةت بها. -2                         شعال النار.إ -1

 ح و الصناديو المملوسة بأشياس قابلة ال لار. - 4                      ضرب النباب.  -3

 إعةن عن ُّطف طف . -6     تغطية اردراج أو اررفف.        -5

الملالانكورة مختلفلالاة علالان بعضلالاها اللالابعض، ومختلفلالاة علالان ا سلالاتعمال   حلالاظ أن كلالا  هلالاني ا سلالاتعما ت 
 ارول هو  استعمالها في ال راسة .

ن، وب   ج س منهما  ة ة أشياس، سي ون لديك ُّملاة دقلاائو ل لا  جلا س، وعنلادما آبهنا ا ُّتبار ج  
 بدأ.أقلب الصفحة و أ  تعطى الإشارة بالبدس 



 
 

 علان أكثلار ا سلاتعما ت شلايوعا   عن الآُّر، ومختلفا   تنكر أن ك  استعمال ينبغي أن ي ون مختلفا  
 فلالاس ا سلالاتعمال غيلالار المعتلالااد وهلالاو اللالاني سلالاننكري للالاك منلالان البدايلالاة، وبالإضلالاافة إللالاى هلالانا   تلالالاتخدع 

حدى الإجابوات أكثور مون مورة واحودة خولال إينبغي ألا تذكر ركثر من شيس واحد، بعبارة أُّرى، 
 توقف هنا وانتظر تعليمات أخرى.  هل لدي  أية أسئلة؟                          الاختبار كله.

 دقائق  5الجزء الأول:

 استعمالات غير معتادة لكل شيء من الأشياء التالية: عدةذكر ا

 الدباسة ) لتدبيس الأوراق والأشياء(  -1

.............................................................................................
.............................................................................................

............................................................................................. 

.............................................................................................
............................................................................................. 

 المفتا : )يستعمل في فتح الباب أو القفل( -2

.............................................................................................
.............................................................................................

............................................................................................. 

.............................................................................................
............................................................................................. 

 المقص: )قص الأوراق أو القما ( -3

.............................................................................................
.............................................................................................

............................................................................................. 



 
 

.............................................................................................
............................................................................................. 

 توقف هنا وانتظر تعليمات أخرى.

 دقائق  5الجزء الثاني:

 استعمالات غير معتادة لكل شيء من الأشياء التالية: عدةذكر ا

 ساعة اليد ) تستعمل للدلالة على الوقت(. -1

.............................................................................................
.............................................................................................
............................................................................................. 

.............................................................................................
............................................................................................. 

 النظارة: )تستعمل لتحسين الرؤية( -2

.............................................................................................

.............................................................................................
............................................................................................. 

.............................................................................................

............................................................................................. 

 البوصلة: )تستعمل لمعرفة الاتجاه( -3

.............................................................................................
.............................................................................................

............................................................................................. 



 
 

.............................................................................................

............................................................................................. 

 توقف هنا وانتظر تعليمات أخرى 

 

 

 

 

 

 

 

 (10ملحق )

 الحركي )معد من قبل الباحث(.مقياس التصلب  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 مقياس التصلب الحركي )معد من قبل الباحث(. 

 ........الطالب: ......................................................... اسم

 اسم المدرسة: ................................................................

 .....................................................الصا: .................

 العمر أو تاريخ الميلاد: .......................................................

والمرجو أن ت رأ ك  عبارة من هني    -العبارات الآتية ت ير إلى عدد من الم  ةت الحركية 
  –كبيرة   –  وت رر ما إذا كا ل تنطبو عليك بدرجة  كبيرة جدا  العبارة بدقة، وتحاول أن تفهمها، 

وق  ب تابة    1-2-3-4-5    بواقع درجات على التواليضعيفة جدا   –ضعيفة    –متوسطة 
 الإجابة في الم ان المخصب للإجابة. 

 كبيرة جداً  العبارة
5 

 كبيرة
4 

 متوسطة 
3 

 ضعيفة 
2 

 ضعيفة جداً 
1 

أ ناس   لارى يدي الي أشعر بصعوبة في تحريك -1
  لعبي بارلعاب الحركية  مث : رمي كرة ال را .

     

أجد صعوبة في تغيير تعبيرات وجهي بما   -2
 يتناسب مع الموقف.

     

      ال لوا في الم عد لفترة طويلة.  أتملم  من -3
حركات ب لامي تتناسب   أجد سهولة في أداس -4

 مع الموقف الني أمر به.
 
 

    



 
 

أشعر بصعوبة في أداس حركات لدي معرفة  -5
 قليلة بأدائها. 

 
 

    

      أغير ابتلاامتي عندما تتطلب الظرو  ذلك. -6
أشعر برغبة   أستطيع كبحها في ت رار رك   -7

 ال رة ب دمي اليمنى باستمرار.
     

 كبيرة جداً  العبارة
5 

 كبيرة
4 

 متوسطة 
3 

 ضعيفة 
2 

 ضعيفة جداً 
1 

أستطيع أن أح و التوازن ب لامي أ ناس اللعب  -8
 بلاهولة.

     

أجد سهولة في ت ليد حركات ارشخاص   -9
 والحيوا ات والطيور.

     

أجد صعوبة في اللاير بدون استخداع العصاة.  -10       
 كا بتلاامة  دون  تنطلو مني تعبيرات تل ائية  -11

 أن أرغب في ذلك.
     

أظهر مهارة في الحصب المهنية.  -12       
أشعر بالع   عن رس  شيس بلايط من وحي   -13

 تف يري.
     

أستطيع توضي  ما أريدي من ُّةل حركة  -14
 أعضاس ال لا . 

     

وحركات الظواهر أجد سهولة في ت ليد أصوات  -15
  الطبيعية وحركة الريا  وهطول ارمطار.

     

أجد صعوبة في فه  ارشياس ما ل  ألملاها   -16
  بيدي.

     

أدفع ب لامي إلى ارماع عندما أتحرك إلى   -17
 ارماع. 

     

ما استخدع إيماسات جلامي للتعبير عن   كثيرا   -18
 أف اري. 

     

     ووجهي باستمرار أ ناس  أقوع بتحريك رقبتي  -19



 
 

 تحركي. 
أك  الطعاع ُّوفا من أن   عند   حنري حركتي -20

  يلا ط الطعاع على مةبلاي. 

     

 كبيرة جداً  العبارة
5 

 كبيرة
4 

 متوسطة 
3 

 ضعيفة 
2 

 ضعيفة جداً 
1 

في فرصة المدرسة قد أتأُّر في النهاب إلى   -21
 ال افتيريا  بلابب بطس سيري.

 
 

    

صعوبة التركي  لةت اي  حو الم ان الني أجد  -22
 أت ه به إلى صفي. 

     

ينتابني شعور عدع الت زر ال لادي   أحيا ا   -23
 عندما أقوع بالحركة.

     

ت ثر لدي بعض الل مات التعبيرية.  -24       
أع   عن تثبيل  فلاي وأ ا أقوع ببعض  -25

 التمارين الصباحية في طابور الصبا . 
     

لعبها رغ   أيلعب أصدقائي ألعابا  أع   أن  -26
 محاولتي فيها. 

     

لدي ال درة على تدارك ُّطواتي في المدرسة  -27
 من ُّةل إحلااسي بها. 
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Abstract 

            The study aimed at identifying the difference between the blind and  the non-

blind students in the flexibility-rigidity dimension and predicting mental superiority 

level of students in the state of  Kuwait. participants were (60) randomly selected 

from sixth and  ninth grade students enrolled in the intermediate stage during the 

academic  year 2010/2011. They were divided into (30) blind students and (30) non-

blind students. Academic achievement (of the year 2010 - 2011), used an indicator of 

mental superiority. The study tried to answer the questions(1)Are there significant 

differences between blind students  and  non-blind students in types of rigid behavior 

,and any  types  of  rigid behavior that is most distinctive between the two  groups?, 

(2)Are there  differences between High achieving  blind students and low achieving  

blind students in the types  of rigid behavior?, (3)Is there a correlation  between the  

types of  rigid behavior  of the blind students and the  non-blind  students? and Are 

there differences in the correlation coefficients between the two groups?, (4)Can we 

predict  academic achievement from types of  rigid behavior  and any of the types of 

rigid behavior is  a more  predictable academic achievement of non-blind students? 

The study results(1)There are significant differences between the blind  and the non-

blind  students in the types of mental flexibility  and social rigidity of the blind 

students, and there were no significant  statistical differences in the  movement  

rigidity, emotional rigidity and personal rigidity. social rigidity was the most 

distinctive between the two groups.(2)There are statistically significant differences 

between the blind students with high achievement and the blind students with low 

achievement in the  types of  emotional rigidity and the types of  personal rigidity, and 

there was no statistically significant differences in the movement  rigidity and  the 

social rigid and the mental flexibility.(3)There is significant correlation between many 

types of  rigid behavior  of the blind especially personal  rigidity  with  emotional  

rigidity and the  Social  rigidity with types of  Personal rigidity, and there is  no 

statistically significant correlation between the different types of  rigid behavior of  

the  non-blind students, and there was no statistically significant correlation between  

the two sets of correlation to the blind and the non-blind.(4)We can  not  predict the 

academic achievement from the types rigid behavior of the non-blind students. 

Key words: Blindness, Excellent Achievement, Rigidity, personal  rigidity, Social  

rigidity, emotional  rigidity, movement  rigidity, mental flexibility.  

 


